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MAGOAOTIA.—Observations et résultats thérapeutiques sur 145 cas
de méningite tuberculeuse traités par la streptomycine
et 14 cas traités par I'’hydrazide de ’acide isonicotinique,
par Nic. Spyropoulos*. *Avexowvdrdn dnd 100 %. *Agior. Kouln.

A la Clinique Infantile «Institut Kyriakou» nous avons étudié mi-
nutieusemeut: a) 145 cas de méningite tuberculeuse traités par la streptomy-
cine. Des le début nous avons adopté le schéma thérapeutique suivant; nous
avons administré de petites doses de streptomycine par voie endorachidienne
et également intramusculaire. (est dire, selon le premier procédé, 1-3 milli-
grammes par kilogramme de poids corporel, la dose totale n’ayant pas dé-
passé les 5 centigrammes par jour, ainsi que les 3 centigrammes par jour et
par voie intramusculaire. Les injections endorachidiennes ont été administrées
dans Vordre d’une par jour jusquwa Pamélioration dévidente de la maladie,
c’est dire pendant 1-2 mois, puis un jour sur deux, un jour sur trois ou sur
cing, si Pamélioration se présentait d’une facon plus probante.

Les injections intramuseulaires ont été administrées sans cesse journa-
liecrement, méme apres le retour a la norme du liquide eneéphalorachidien,
est-a-dire durant 2 mois apres la guérison, afin de consolider le traitement
deja appliqué.

Etant donné que les petits enfants ne supportent guere le P. A. S. et
les médications semblables, nous n’avons pas administré le dit médicament
qwa titre exceptionnel. Par conséquent les résultats obtenus sont dis ex-

clusivement au traitement streptomyeciné.

1) Age.
12 malades agés de 5 — 12 mois
34 » » de 13 — 30 mois
85 » » de 3— 6 ans et
44 » » de 7 — 15 ans
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2) Degré de gravité de la maladie au commencement du traitement.

cas . . . . comma et convulsions

132 eas . . . . formes habituelles dans un stade peu ou trop avancé.

3) Coexistence avec d'autres lésions ou localisations tuberculeuses.

15 «c¢as avec tuberculose miliaire pulmonaire

35 » » » ganglio - pulmonaire évidente
G » » » ganglionnaire cervicale volumineuse
4 » » » des os ou des articulations

36 » sans autre localisation évidente en dehors de la lésion primaire.

4) Durée du traitement. Celle - ci, selon les cas, oscillait de 3 — 12
mois afin que la guérison complete et définitive soit obtenue.

La guérison finale se précisait encore par le retour & la norme dun li-
quide enecéphalorachidien, ainsi que par Pabsence de tout phénomene patho-
logique. (Yest-a-dire la diminution de Palbumine jusqu’a 0.30 gr. environ ainsi

que la disparition quasi totale des cellules.

5) Récidives. Dans un cas, 15 mois apres la guérison définitive du ma-
lade, la méningite tuberculeuse réapparut associée a un abces froid.

Le méme phénomene a eu lien dans deux autres cas 7-9 mois apres la
guérison définitive.

A mnotre opinion il ne s’agit pas de récidive proprement dite, mais de
nouveaux cas autonomes de méningite tuberculeuse, diis & une réinfection,
ainsi que ceci aurait pu avoir lien chez d’autres malades nayant pas pré-

senté auparavant la dite maladie.

6 Résultats d'apres Udge des malades.

Enfants 4gés de 6 -12 mois Guérisons 3, Morts 9, ¢’est dire Guérison 25 %

» » » 13—-30 » » 12, » 22, » » » 419,
» » » 3— 6 ans » 29, » 26, » » » 53 9
» » » T7—15 ans » 28, » 16, » » » 629,

Les numéros sus-cités montrent que la streptomycine est moins efficace
autant que age est minear.
Durant les 12 premiers mois de la vie le pourcentage de la mortalité

de la méningite tuberculeuse, malgré le traitement streptomyeciné, arrive a 75%,.
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T) Résultats selon la gravité et les localisations associées.

Coma et convulsions: Guérisons 1, Morts 12, ¢’est - a - dire guérisons 8%
Coexistence d’une tuberculose pulmonaire et ganglio - pulmonaire : Guérisons

14, Morts 36, ¢’est-a-dive . . . . . . . . . Guérisons 28%
Coexistence d’une tuberculose des ganglions, des os ou des articulations:

Guérisons 2, Morts 8, ¢’est-a-dire . . . . . . . Guérisons 219
Formes habituelles : Guérisons 54, Morts 18, ¢’est - a - dire Guérisons 75%

Les résultats ci-dessus montrent que la streptomycine est moins effi-
cace dans les cas associés & d’autres lésions tuberculeuses et que, contraire-
ment, le pourcentage des guérisons monte en Pabsence d’antres lésions tuber-
culeuses et essentiellement lorsque le diagnostic de la maladie s'établit pré-

cocement.

8) Résultats en rapport avec Ualbumine du liquide encéphalorachi-
dien aw début du traitement.

Albunine au - dessous de 1,5 gr. par c¢. ¢.: Guérisons 61, Morts 52 ¢’est-ia-
dire Guérisons H49;.
Albumine au-dessus de 1.5 gr. par e. ¢.: Guérisons 12, Morts 16 ¢’est-a-

dire Guérisons 479,.

9) Résultats totaux sur 145 cas.
Guérisons 72, Morts 73
Sest dire que la guérison et la mortalité oscillaient bien dans les mé-
mes limites.
Je pourcentage de guérisons n’est pas inférieur, voire des fois supé-
rieur au pourcentages cités par d’autres auteurs qui ont utilisé la méme mé-

3

thode associée ou non avec la prise de P.A.S.

(B) Nous avons également appliqué un traitement pur par Phydrazide
de Pacide isonicotinique dans 14 cas de méningite tuberculeuse chez des en-
fants de 9 mois a 8 ans. De ces cas 8 ont été guéris, tandis que 6 autres
cas avaient une issue fatale.

Il doit étre souligné que les 6 derniers cas concernent des enfants qui
se trouvaient dans un état misérable et surtout au dernier stade de la ma-
ladie. Au contraire en ce qui concerne les cas chez qui le diagnostic fut
établi précocement, et par conséquent le traitement a été appliqué a temps,
le résultat fut favorable.
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Parallelement & Pissue favorable, o le pourcentage de guérisons monta
a 577, tandis que celui de guérisons par la streptomycine fut 509 environ,
il faut souligner que le traitement par Phydrazide de Pacide isonicotinique
exige un temps mineur, tandis que celui par la streptomyecine exige un temps
majear. Mais le fait essentiel est que pour le traitement streptomyeiné on doit
pratiquer pendant longtemps des ponections lombaires répétées, et par con-
séquent le malade souffre également par les douleurs des dites interventions,
tandis que Phydrazide de Pacide isonicotinique s’utilise per os et de ce fait
le traitement est tout a fait facile et anodin.

On doit aussi se rendre compte que la traitement par Phyrazide de
Pacide isonicotinique peut se pratiquer chez soi, fait également essentiel,
parce que de cette maniere on peut soulager les tamilles de malades, ainsi
que les hopitaux, étant donné que les lits de ces derniers se liberent plus

tot pour recevoir d’autres patients.
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