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‘H ‘Olopérewa tiic Axadnuiog ovviildev elg Exraxtov ovvedolav v 27Tnv
*Amoiliov 1963, fuéoav SdpRatov xal doav 6 p.u.

Kat” admv duilnoey, d¢ ratotéon, 6 x. Kdgohog *AleEavdoidng, dvremi-
otélov péhog thg "Axadnuiog xal oudtiwos Kadnynmg toll "Agistoteleton [Tave-
mompiov tiic Oeooalovinng, Ewv dg Yépa: «Ai mpdodor xal éelites tijs laTouxis
wara 1o tedsvraia Em 1) Yéows 1o lareod v adrj]. Ilpdflewis S iy ueldovui-

xy mpbodov nal EEEMEw.
*

Kbowe ITpdedoe, Kboiow "Axadyuaizol, Kvoiaw xal Kbouor,

AioOdvouor idrairéoar yagav xai ovyximow, didte Egow Tty Ty xai T6 moo-
véutov, va Suthjow dmo ot friuatos Tod legot TodTov Tijs coplas xal dpetiis, TOD
modhTov Tvevuatixod “Idpbpatos Tijg yweag.

Bafvrdrny aioOdvouar dmoyoéwow, va éxpodow mpos SAovg duds tag Oeouo-
TdTag pov edyagiotias xal Ty edyvwuostiny, Oidte ydows eis iy Wuily cag wij-
pov REwddny Tig Synlijs Tiuis, va ovyxataréywuar uetad T@v AvremioTelddvTaw
peddv Tijs " Axadnulas. * Iiutéong edyagiotd Tods cogods dradnuaixods xal dya-
anrovs ovvadédpovs pov x.x. I'. lwaxeipoylov xai K. Xwoéuny, d¢ xai tov dya-
anrdy uov pldov *I. Eavbdxny, oltweg elyov tp mowrofoviiay, va dmofdiovy Ty
dmoynpLdTnTA oV,

Zag 0tdw Tty dafefalwow, dti Oa xarafdle ndcay moosmdbeiay, dnws pavd
avraéios tijs YynAic Tadtne Tiuds.

‘Q¢ Oéua Tijs dmoywijs pov ouirias élafov 1) iy mpdodov xai EéMw Tijs

latpuxijs xata Ta velevtaia Ern, 2) iy Oéow ToT iatpod &v adrij xal 3) Ty mod-
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Breyw Oua Ty pellovrvay aidtijs &éMéw, Oéua, xata Ty yyvdumy pov, ExrdrTov
évdiapéoovtos xal EmixaipdtnTos, Sy pdvoy, didte ai mododor v Tij laTouxij elvar o
Ta peyardrega dmvedypara tijc dvbpanivne diavolag, dAda dudte xal év i) loToud)
magarnoeiral 1) onueown) xplotg Tot moliTiouod, Ty dmolay meoiéypaye Téooy mapa-
oratixdc 6 C. P. Snow (36) cic mip yvwotiy dutdiov Tov «The two cultures and
the scientific revolution» xal tiy omolay 6 I'. Dréoms (41) dwduace «didoma-
ow Tijc myevuaTixic &vdTnTagh.

‘H 8&éMéig nal mododog tijg latouxijc xal yevixds Ty froloyixdy émoTyudy
xara Ta Tedevraia &rn elvar xavaminxti xal ovveyiletar pé dtoprdc adEavoudyny
iyyiaddn raydryra. Idvrote fefaiws dmioyov mpdodor eic iy iavouay, w¢ xal &ic
dhag vag émioTiuas, AL abtaw émijoyovro ué Poaddy gvludy, dote va ddvataw va
Tag magaxolovdij xavels pé wdmoway ety dveow. “Yrioyov Téve oi Asyduevor
ynvrndomandixol ilatpol xal Smotijuoves, oltwes fjoav xavavomiouévor eic GAovs
oyedov Todg xAddovs Tijs latouxijc xal yevinds T@v émotnudy. Totto afjuspoy elvar
addvazov. ‘Yrmdoyovy fefainws idoguia, mavroyviorar Suws Syt Zrusoov yoeid-
Cetau duapxn)s xal évratixn mposndleia dia va mapaxolovli] xavels éva meoiwoLouévoy

7 %Addov Tijs lavouxiic 7) va Spyaclij dpevvnTinds én’ adTol xal TOUTO udvoy Ev Guvep-
yacio ué play dudda émiotnudvay xal xatavouny Tijs oyacias év Tjj ouddr. “H 6¢
doyaaia afiry moémer va elvar ovveyljs, adudxomog xal évratuwe]. >Alloiuovov, éay
Ochijoy s vo oraparijoy. Tvydy émavegyduevos Oc 10y, dtv elvar xabvoregnuévos,
dote vo i) dbvarar wAdoy v ovveylon, didTL &y T petakd ovveswpelly mlovrog
yrddoewy, amapaitiitwy e T cVvExLaw.

‘H mpdodog év 77] iavouxij dpelletar xava uéya pégos eis iy ueydlny EséMEw
tijc Proynuelas, frig Eyer pbdoer sis o onueiov va doyolfjrar pé adrd Tadre Td
oroyeia, T Smoia ovwaytduey &g Ta dudpoga TwHuaTA TAY HUTTAQWY Hal TEHY
qou@v. Emovdaiog émions ovvrelearne dwd Ty medodoy Tijs lavguxijc xal Tdy Pio-
Royindy dmoTnudy elvar 1 yonouomolnols eydvaw, cvoxevdy xai pelddwy éged-
g, ueylorns axpifelas, axdum xal éusivov altwes  yonowwomootvrar e Ty
raparooddnow Tijs Teoyis T@v dogupdowy Tijs i, ¢ xal fAexToovindy bmolo-
yioudv, dnws épagudlovrar odror da T xabodijynow T@v mvgatiw.

Xdous i Tag mpoddovs xai tas déerlbels Tabrag avemviylnoay véau, év péoel
énavaorarinal, Bewolar meol Tob unyoviouod, i aitwomaboyovias xai Oegamelag
@Y YoowWY.

oy 8uwe moofd eis Ty mepartéow dvdmrvéw Tov Oéuards pov o uod émigé-
ynTe vo xduo ulay odvropov iotoguay dvasxdmnow T@v Hewoidv, altwes émexpd-

7 -~ F
oy & Tij lotouxi] dia ToV pmyavioudy xal T aitwomafoyoviav @y véowy (2).



244 IIPAKTIKA THXE AKAAHMIAZ AOHNQN

*Eni woAlods aidvag émexpdree dv vf iatowd] 1) Bewola Tdy youdy ot “Inmo-
xodrove xoi voi almpot, fmig éxvoidoynoey mo Tijs idpboews adrijs, dnads) dmo
700 dov m.y. aidvog, uéyor T@v pbowy ot mapelldvros, Fror oyedoy éni 2300 iy

Kov aduiw eis ©6 odua vot dvlodmov dmdoyovw 4 youol, 76 alua, 76 préyua,
79 wrely xal 1 pélawa yok. Kavovwn) ueific tdv yuudv todtwy, 1 Aeyousvn
®oGo1s T@Y youdy, drmotelel Ty edxpaciav, dni. Ty dyelav, EAatTwpatiny 08 THY
Svongaciay 7 T vioov. “H dvoxgacia dmotelel o dmdorowpa Slwv @y véowy.
* Avaldyws 0¢ Tijs mepoyiis &vos T@Y Tecodowy yuudy xata Tiy dvexpaciay, diaxgi-
vouey 4 eidny xodoewy, Ty aiparddy, Ty pleypardon, Ty yoddon xal Ty pslay-
yoduvaly, xal 4 vémovg idocvyxpacias, Tov mAnlweuxdy, Tov pAeypatindy, Tov yo-
Aepunoy wal Tov uelayyolixdy.

H Ocwpla t@v youdy tob “Inmoxpdrovs xai tot ['almyol émexpdinoey, g
slmouey, éni mollods aidvag, oi 0¢ Spor xpdas, idwavyxgacio xai dvoxpasia éme-
Bhibnoay drordrws. *Axdun xai péyor Té@v péowy tod mapeAidvrog aidvog 6 molvs
Rolkitansky Owexijovoey, dti elvor dmados tijs dbaoxalias tav xodoewy, Krasen-
lehre.

‘H mafoloyuxn) dvavouio émi morlods ai@vas edoloxeto &g vnmudon navd-
araow. [lpdrog dotis Eeoe vac Emotnuovixas fdoeis avdtijc fjro 6 Giovan. Batisa
Morgagni (1682 - 1761) iy 18yy éxazrovraetnoida w.X. *Acpalds odtos avij-
xel gic Ty yopslay T@Y peydiwy dvrimpoodmwy Tis latouriis émioTiiuns 8wy T@Y
aidwor. To Pufiiov Tov De sedibus et causis morborum &Eoye xolooowalay dmij-
qnow. Ava mwedeny pogay ctilevto ai oyéocis ueradd viowy xal Gllowbocwy Go-
ydvwv. Kara iy ddaoxalioy vadrmgy xdfe vioog dpeidetar eis PAdSny dotoué-
vov Goydvov.

Adrog elvar 6 idgumis Tijs doyavixijc Oewplas, 1ftis dvrixatéotnae Ty yupay
Oewolar, yweis Spws va iy éxtomioy dvreldse.

*Eneivos Gotis Edwne iy yagwotueny foliw eis vy Oewolay T@v youdy dmijosey
6 Rudolph Virchow (1821-1902), idpvis Tijs wvrraguxijs Oewplag. To Bufriov Tov
Zellularpathologie &oye xolooowalay énidpacw émi vijc ilavourils oxépews xal 1)
rvtrTagu maboloyia tov Emeflilin mavrayod. Kava iy Oswolay tadtyy, dlar ai
Aevtovgylar ToD Goyaviopod eis Tov Ty xal tov dobevij dvepyotvtar &y Tols HUTTA-
oot xal 0w T&Y wutTdgew. [ldy 6,71 xelrar peva&d v@v xvrrdowy, Shar ai peco-
rvtTdgLor odolar, oddeuiay dfiay Eyowy, amAds yonowuedory dud o mAnodoovy
70, peTald TOY AVTTAQWY %Eva 1) 1S VROOTEWME. 0Lk T Gyyeia xal vebpa 1) d¢ TeQi-

BAnua adévar xai xototitow. Kava vy Oewoiav tabtny Slwg wixgay onuaciay
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&yet 0 aurdeTinig ioTdg, ToB dmolov GAAwg Te 1) petovexTindTng Qalverar éx Tob yeyo-
vdTog, 6Tt 0bros Eyer SAlya xibtrapa wal dplovoy pesoxvrrdpiov odoioy.

Hpdtos Sotis fyéebn xara tijc xvodoyov xvrrapuxis Oewolas tod Virchow
dmijobev eic Tas dpyac tod ai@vog 6 Schade, Sotic drdvioey, bt 6 ovvdetioc ivTog
xal idlg 1] pecoxvtTdolds Tov odola, paxpav dmo Tod va elvar Gvevegyils, mailel
omovdaiov pdlov eig Tov perafolioudy tod Sdatos xal T@v HAextoolvtdw. *Ey cvve-
xela 6 Klinge éjoey, dtu eig dotouévas maboloyixis xavacrdoeis ai GAloidoeic
apopody eis woldd ueyaiiregov fabudv vag uesoxvrragiovs odolag, maga Td xiTraga.
Adrn) dnijobev 9 peydin onpacia tijs didaoxarias T@v Schade xai Klinge, ffrig dvé-
ToEpeY 1) mEQLDQLOEY &g T aTeva Spud THG T uéyol ToTE dmixpaTodoay mavToXpa-
Topiay Tijs rvrTagixis Oswolag Tot Virchow. *Eni vév éoyacidy vév Schade »ai
Klinge ornoilerar 1 Oewola tov Klempeper mepl t@v véowy tob xolaydvov(2).

"Onwg BAémopey éx Tijg ovvTduov ioToguxils adtils dvacxomijoews T@Y Oewoidy
o T altonaloyoviav T@v véowy, 1j Oewgla T “Inmoxgdrovs xai Tov Iadyod
elvar yopuxn). “H épyavis) Ocwola 106 Morgagni xal 1) xvrraguxs) tod Virchow elva
uoppoloyixal, didovear onpaciov, 17 uév medty el Ty woppny T@Y deydvay xatd
vooovg, 1) 08 devtépa eic Ty popgny xal Tas dAlowdoels TRY xuTTdowWY.

Q¢ dvridgaois xava Tijs pogpoloyxis avtijc didacxalias doyerar 1 vewtéoa
Owdaonadia mepl Tijs onuaciog o0 owdeTixod ioTod xal idutépws Tis pesoxvT-
Tapiov odolag, idwaldvrws 0¢ Tijc dudppov diapavods Osusriov odolag. Melerdran
nal amodidevar idautépa onuacio eis Ty ynuuxny oboTacw xal Ty Podoyuaiy TiHs
dpaotnooryra. Apyiler va maily edlov 7 Puoynueia S Ty xavavénow
T@Y puotodoyidy xai maboloyuxdy écoyacidy év Td dpyavioud. ‘O gdlos Suws
Tij¢ Proynuelas xvgapyet dmoibrws ei Ty onueowny latouaiy. Xdous eig Tas xoloo-
otalag mpoddovs adTijc Epsvvdrar 1) ynuixn odola Ty atolyelwy, T@Y dmapTildvTwy
Ta dudpoga uéon Tob xvTTdPoV xal Ty Vyedy. Ti dyvwoilapey péyor moo SAlywy
eloéte étv mepl T00 xvTTdpov ; “ATAds STi TolTo dmotedsiTar dmo pepfodyny,
mowtdmiacua, moeiva xai mvenvioxov. Méyor tot 1955 axdun ai yvdoes pags
meol Tijg @loews ToT xvTTAPOTAdoHATOS, TOD TWPTYoS, TOD Twenriorov xAw. foay
SAlyau. Znjuepov ydois eic Ty Proynueioy yvwoilouey ué axpifeiav Ty yyuuny
abvleow adT@v.

*Idig émevedyln ueydln mododos eis Ty dvalvow 1w mpwTeivdy 0 GAws vewm-
téowy uelédwy Tijs Niextoogogiicews xal €Tt TEAELOTEQOY THS yowuaTOYOAPLAS.
Xdowg eig admy yvwoilouev, i 10 udprov Tdv mowteivdy damoteleitar amo Ovo

Tavtoarfuovs aAdoets duwoéwy, 300 éxdoty, xal 6TL attal élaaouevar oynuatilovy
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0o Exag dmions du eig Exaorov Aedxwua o xdle duwold éxer évredds xalbwor-
ouévmy Tomoypapuxds Oéow év T dldboel.

“Olws idwutéows EueleriiBn dua Ty pedddwy Todtoww 7 ohvbeois Tdv guoto-
loyuxdy xai maboloyixdy aipoopaipwdw (45). Kai eig 10 xepdiaiov totto ai yvd-
oes uag uéyor meo mwévre dvdw foav éAdimels. Ivagilouey, 6ti 1) dtagogd uetadd
7@y Sapdowy eld@v Tijs aipoopaiolme Eyxertar eig dwapooay TdY duwoliwy eig
Tag memTidinag GAdoels, ai omoiaw dmotedoty THY opatolmy Tijs aipospalivyg.
"Hoy Egovy edpedij duapopal t@v dagdowy avoudloy aipospaowdy, dpetddusva
el T dudpopoy Oéow dotoubvar duwoléwy eis Tag menTidinag dlboeis 7} Ty dvri-
xavdoTacw adtdy Omo dAdwy. Ofrw &g Tty aiuoopaiplmy (S) ebpéln avrixard-
oTagig Tod ylovrtauwixod 6&fos e Tijs Pakivig.

‘H Zoevva alty émi taw aipoopapwdy (25) Oswoeivar dg &v éx tadv pe-
yalvtéowy Emrevyudrov Tis Proynuelas, Exer 6¢ O fuds év “EAdor idwutéoay
onuacior, 0dte Egouey OVOTVYDS TOAAAS TEQINTDOELS *ANQOVOUIX@DY AiUOIVTIHGDY
avouudy, dpetdouévas eis avoudiovs aipoopatolvas (4). “Yrdoyer 8nis, 671 iowg
ebpeli] todmog, va dvvduela va émeufalvouey Ospamevrinds 00 an’ edbelag dpdoews
&l TOD OYNUATIOUOD TMY TETTIONDY CAVTEWY TOY Avoudioy aiuoopapwdy.
Meydin énions mododos, dpetiousvy eis iy Proynuelar, énetedyln eic ty uelérny
@y &lduwy (16). Tatra ehvar, dg yvwotdy, lsvxduara Syniod uogiaxod Pdoovs,
mapaydueva amo Cdvra xdrraga, dmavtdvrar 8¢ &vrog xal éxrog T@Y uTTdoWy
xal Egovv T amooToly idindy naTalvT@y yMuixdy Eoyacidy xaTd TOV ueTa-
polioudy, xarevbvovra Tov moAvuepio oy xai dromolvueots oy Ty dtapdpwy 0datdy.
*Eénnofdldn, St 1 xoowtéoa Edpa Ty Svidumy dvtos Tdv xurrdomy elvar Td pito-
yovoga. A Exacrov Evlvuoy Spiotarar &y eidixdy yovidiov els Ta yowuatosduata.
*Emeredyln 7jon 1 amopdvoais molddv €& adrdy dmo xovaralluaw uoopiy, ds xal
7 avdivols Ty, modda 6¢ & adtdv ddvavtar va yopnynlodty xai dmo Tod orduaros.

Znpavrin medodos Tijs xAwixijc vlvpoloylas dmijofey 1 épebpeais TeyvidY
péowy o T xatauéronow petafolindy vluwy, ds T@Y Toaeauwac®dy xal T@Y
devdgoyevacdn. Ai modrar Eyovy idiutépay xAwiay onuaciov da T Sidyvwow Tov
Bupodxtov ToB pvoxagdiov dg xal dud Ty diagopuay dudyvwaw adTod meds Ty vev-
povuny Eufokiy, is xal Ty ééraow Tijs lewrovgyuxile ixavdryTog Tob fmarog, ai
0¢ devTepar xal idwautégws 1 glycoso-6-phosphate dehydrogenase, dud Ty didyvawow
woLouévey 6wy atpolvtindy cvvdoduw. *Enione onuavrizn elvar 1 avaxdiopis
T looevlduwy, T omoia elvar dudpogot poptaxal noopal Ty avtrdv évibuwy.

Zhjuegov elvar yvwaorai TodAdyiotoy 50 véoou, dpeiidusvar sic Elerpw dHorouévaw

&viipaw. *Enions onuavtie elvar 1 xava ta tedevraia &y ovwreleobeioa mpdodog
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eig Tov Topéa T@Y Evdoxgwdy adévww. *Emetedybn 1 ovvbetin) magaorevy woAAdy
Gouovdy, idiautépws 08 Tdy Tiis Smogioews ds xai Tob pAood Ty Emwepoidiwy
xal T@y omolwy 1) Oepamevtiny déla elvou wolAamAi] xal moMbrimog GAAd xai i
mapevépyeiar wolAlal.

Eis 76 xepdawoy v@y oebovalixdy Souovdy EEatperindy émlrevyua omeijpey
1] oo Tod Butanandt (9 - 10) droudvwas xal dvdvais éx vije yovoadidos oo pe-
rafooxdinros idiutépas celovalixiic odalag.

Televraior, idiutéga onuacia dmodidevar eic iy Soudvy Tod Oduov adévoc
0w Tov unyavicuoy Tig dvoolag.

Zmovdala ovvdgoun) Tijs froynusias elc Ty vewtépay lavoumy elvar, St abty
pas dmexdlvpe T phow ToT vovrdeivinot 6Eéog, Tob gifolovovrleivinot éEéog, kg
xai Tod decosvoifolovovrieivinot 6Eéog, Tod (DNA), odoidw, ai dmoiar Ocwootvrar,
0te amotedody Tovs mEdTOVS TYNUATIOMOYS THS uPlov Cwiis émi Tis yig (13).

"Efagetinal elvar ai mododor els TO nepdlawov Tis yevewuxiis. *AmedelyOn
ydows eis Ty Proynuelov, §ti ta yovidia dmorelotvrar amo decofvoifolovovxdeivixoy
0&v. Hoeovifinoay émions xal émioromonjnoay oi pdlot, tods dmolove mailovy
yevetixol magdyovtes eis Ty aitwomaboyoviav drapdpwy véswy. Ofrw evpéinoay
dvapadion 1@y yowuatoowudrwy eig To ovvdgopoy Tot Klinfelter xal Turner,
Ty yooviay uveloyevij Asvyayuioy, Ty poyyorioudy.

Awemoradbnoay xinoovouixol mapdyovteg eic Ty dmotoomdlovaay EAxwTixy
aplddn orouaritida, o Eixog Tod oToud oV KAl TOD dwdexadaxTilov, TOV xagxivoy
700 0i00QAyoV Xal TTOUAYOV, THY VIEQTEOPIXNY TVAWQIXNY GTévwow TdY maldwy,
T idomali dmepmicow, Ty oevparoeds] aolboltida, Tov Layapddn dwafitny, Ty
voooy tob Guerke, vy dAxamvovovpiaw, Ty duavowTixy oixoyevij idwwtiay, Tag
ovyyevels aiuolvtinag dvaiulag x.d.

*Exevo to omoiov Eyer onuaciov amo meaxtixis amowews elvaw, va elcayli
DROYOEWTIROY TO TEOYAULATOY TUGTOTOMTIXOY Vyelag xal va idpvbody cvuflovievtixa
yoageia, €5 T 6mola vo Dmwodelxybwvtal eis ToVG EpYOUEVOVS €l Yduov xowmviay,
0i xlyovvor mod VploTavtar va. xInpovourjocovy TA Téxva TWY Y6o0Vs Amo TAS Grolas
wdoyovy oi yoveis. Q¢ yvworov eic fagelas mepunTdoels xAngovoulxdy voowy,
0 Xixleo eiye Oeomioer Ty vmoypewTixny oTElRWOW AVOPODY xal YVVaLX@dY.

Zypavtixal elvaw mions ai mpdodor, ai 6moiar émetedytinoay xara Ta Tedsvtaia
&ty eig 10 nepdiaioy Tijg dvoawioylas i Tijg mEQLypaQijs TAY Asyousvwy avToavo-
olax@v véowy, ai émoiar dieviowilovy moAlda oxotewa onueia Tijs aitiomaboyovias

duapdowy véowy, dg T@Y vogwY TOD #OAAAyOVOV xal TWY EMXTITWY aiuolvTix@y
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dvayudv, dg mlons Tov gdlov, Tov dmoloy maller xar’ adrdg, d¢ xal yevixds xato
) avociaw, 6 Bbuog adiy.

Néaw xavevlibvoeig eig tag avridjyers mweol 108 unyaviopod xal vic aitiomalbo-
yoviag T@v vdéowv Edmpoveyiidnoay xata To Telsvraia Evy. “Evd uéyor vodde
7 mabloyovia xai 1 xavdragig Tdv véaww &y adtij éatnolleto €is Tag doyavixag dAAotd-
oels T@Y omAdy vy xal cvoTnudToy, 7oy doteden 1) moooyn &is Tas datagayas
Tijs Aevtovpylag dpydvaw xal cveTnudTwy xai &is megunTdoets dxdun, xal’ dg dév
avevoioneto dpyaviny) dAhoiwais adrdv. "Ex’ adtijc Tijc dpyfic arnoilerar 7 Oewpia
r@v Eppinger xai Hess meol «Zvumabinrixotovias nal magacvumabyrikotoviasy, on-
Ladn) mepl mabijoewy dpetdopévaw gic aténow i) EAdrtwow Tod Tdvov Tob cvumalnTixod
7} mapacvumalnTiod, SpioTaudvov dvtaywviouod petald Ty 6vo. "Av xal dyd-
Tepov dmedelyln, 6vi 6 avraywviouos odtos dg xAwixn ExdiAwois dév dploTara,
ndvrwg 1 ddaoxaila v@v Eppinger xal Hess 7jto mododos dmo try  uéyor Toide
dpuotapévyy oteviy Soyaviy Bdow v tij mafoloyia. “Ev fijua meoarréow jro
1) Aewrovoyuxn) maboloyla Tod Bergmann, ifris 0ider idiautéoar onuaciaw eig Tov gdlov
70D vevourod cvaTiuaros, dautéows 08 Tod vevgopuTioD xal TV Evdoxowdy Adé-
vov S TRy Snquioveyiay mafoloyudy xaractdoewy. “H dwaragayn Tijc Asttovgyiog
elvar 70 doyuxov oTddioy Tijg véoov mwold moly dvapavody dgyavixal fAdfar. " Eyeryi-
vew wapadextov, Ot dplotavrar xAnoovopixol iBLoovoTaTIO! TOQAYOVTES #ATA TAG V0=
oovg Tavrag xal Ta droua, Ta pipovra adTiy TRy idwovaraciay Groudiovrar vevgo-
putinds doteypatioudva. *Enions tovileran, St ovvarobnuatixal xataordoes mai-
Lovw pdlov ¢ éxlvTixol mapdyovres dia Ty ExdriAwaw T@Y vooNO@DY XATACTATEWY.

‘H ddaoxalla tiv Eppinger xai Hess meol ovumalnzixorovias »al magacvu-
mabnrixoroviag, ¢ xal 100 Bergmann mepl derrovgyxijc maboloylag, armiilatay iy
lavoueny dmo Tty areviy dvtilnypw i mafoloylag, Tic owvdedeudvns pé Ty dvro-
mopévny allolwow doydvow, xal elofyaye véag dvtilifypes mepl Tod pdlov mod mai-
Coww xava vy maboloyiay 6 vevowov odornua, idiutéoms 8¢ TO vevpopuTIxoY xal
oi &vdoxoweis adéves, Tovilerar & émions nal & pdlog T@w YuyxdY TAPAYSVTWY dLd
T ExAvow Ty véowy TodTw.

Meydlny é&éhéw eic Ty véay aveidpypw 7ol TOD unyaviouot Tdv voowy
dmovelel 1) yvyoowuatiey iavouer], dvamroyfeioa xvplng eic Tag SvTirds yboag xal
7 @lowoamdayyvixn maboloyia v@v Pdowy (30).

Ao aidvag 1jro yrworos 6 pdlos, v Smolov mallovw yuyixol magdyovres
xaza iy Exdilwow dagdowy viowy. Obtw Sméguetgos pdfoc xal Teduos ovyxate-
Aéyeto pevatd T@v aiviwv Tijs véoov 106 Basedow xai tod ixtépov. *Hto yvwardy,
e peydAn yapa 7) pdfos mooxaldel cvyvovplav, ¢ 8¢ éfalgetos pdfos adroudrovs
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nevadoelg” 6t plo nax) eidnows ddvator va mpoxaréon Gueoov Bdvarov: dve 7 Liflea,
70 piogog, 6 @ofos Stwavtar va mpoxalécovy véoovs. *AAA idiaréows modTog 6
Charcot évdwioey, St poyweo pawdueva mpoxaiody owupatixas éxdndoes.” Enlons
6 Freud évdvioe miy vooomowdw énidpacw dmwbnuévarn ovumleyudrwy.

*Eni vowdtwy doy@y otnoiletar 1) onusown) woyoowuatixy iatou], xavd T
omolay poyixol magdyovres, ovvanolnuatixal xploeig, ovyxwyrinal GTidpdoels %.7.7.
mailoww onuavtiedTatoy gdlov eic Ty aitwmaboyovioy T@v véowv. Kard twas
udhora, 6lar dvebawpérws ai vdoor Eyovy towadbtyy altioloyioy xal dmoteloty 70
cwpoTixoy adufolor T@Y Yuykdy cuyxpodoewy.

Eic iy @lowoniay ey maboloyiov tiw Pdowry, firic Exer tag doyds tng
gig Tag éoyaciag Tl daarjuov Pdaoov quaoidyov Pavloy, dmodidetor mpwrapyixun
onpacio &l T vevouxoy GhoTHua xal idiuTépws el ToY @lowy ToD Eyxepdlov.
Obtog dmotelel 10 ®€vTpov Tijs dvwtdns vevowdjs dpactnodtytos. Aapfdver éoe-
Olouara dro vo éEwtepunov xal owTeguxoy mepifdaldov. Ta peliouara vadra
ddvavrar va émupépovr fAdfas tijc dpaatnoidTyTos ToT @lotod xal va meoxaAéoovy
mwabijoels éowrepudy doydva.

‘Qc xavapalveTor elg ve THY YuyocLUATIHY Kal THY PlotooThay yyiy laTeuay,
mowTedovra doy eic Ty aitomaloyoviay @y véowy mailer To vevpuxoy cboTnua
xal I01uTdows TO xEVTEUHOY VEVOLXOY UoTN pE TRWTEbovTA 0dAoy TOT plotod TOD
Syxepdlov xal & ovveyely Tod Oalduov, Tob dmoladduov xai Tob évdoxpwixod ov-
OTHHATOG.

‘H woyoooparie lavouen) 0ot idiutéoay onuaciov eig Todg Yoyixods mapd-
yovtag, 1 0¢ plotosmAayyvixn el Ta foebiouara, Tod éowteginot xai éEwTegixod
meoBdAlovros, dmopedyovoa Smueids va avapéon yoyuxa éoebiopara, Ta omoia
elvar addvazov va dyvoi] xavels. Aty Tovile idiarépwe Ty avribeoiy Tne mpog Ty
poyoowuatny latpuaiy, dwa Tov Adyov, 6Te 1) pév Oewola Tis protocmAay yvixijs
lavouedjs elvar SAoTin], cbupwva ué Ty xoouolewpioy Tod Aévw, 1 0¢ yoyoowuatixn
idealiorie. Kava mopy yvdumy pov 0év dpiotatar 0doudons drapopd uetad tdv dvo
TodTaw Oewoidy, 1 08 dvtibeois meoropileTan eic Tag Aéers.

> Efawpetixis omovdaudrnros elvar émione ai mododot Tijs dytewijc »al Tijs mooin-
arundic lavoweijs. Xdous eis adrag 8EéAumey 1 golnn t@v ueydiwv émdnuidy, yoléoag,
mavdrovs, Eavdnuarixod Tdpov, yolmmns ».Aw., ai omoio GAlote éudoTiiay Ty
avbpwndryra xal Horfuwvay Sy udvov ywola xal wéleis dAka xal 6Adxinoa xpdry
xal > Hnelpovg. “H émdnuia vijs yolnans 1ot 1918 eiyev 20.000.000 6duara. *Iowar-
Téows 0¢ dua T ydoay pas ueydins onuacias elvar 1) oyedov éapavials Tijs Eio-
voalag, Ty dmolay dwxalwg 6 malaiuayos Elovoooidyos Kagdaudxns dmexdieoey
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Evuary xaxdoav, dudti, Sraws dvbvuciole, of malaidtegor & Sudv, Ta &€ adrijs Buara
foay xav’ #vog molvdolBua xai dxdun peyalvtéoa 1) € avrijc mpoxalovuévny dvammola
moog doyaciav. Awx Tdv meopuiaxtixdy éufolivv mooatavederar 1) wawdixy) fAuxia
xal offtw 1§ Ovnorudtng eis adeny T fleiav, ydois el adra xal &y ovvdvacu®d ué Ta
avtifrotina xal Ty diurnreaiy, Hiattdln sis péyiotov fabudv. “Hon Eyouey moo-
puiaxTixe éufdiia dua Tag megioootépas Aowudéels éx T@v dmoiwy TO Tedevtaiov
elvaw xavo, Tijs mohopveditidos, mopoetotudleTar 08 1j0n xal To xavd Tijc iAapds, dmdp-
yev & 8l va edpebody xal xata T@v dAdwy idocww, wg Tijs yolnmng, lows xal dHot-
oudvaw poppdy TOD #apxivov.

‘H dwayvoworixn énions Eyer mhovrioli ué mollas véag uehddovs dpedvng.
Adrar dpopody Ty Asrtovoyuay ixavétnra dtapdowy omAdy v xal cveTHUATOY,
dua gy, puotdy xai foynudy uéowv. *Erions yonouomootvrar meog Tov
oxomoy TodToy ol dudpopor ovoxeval. “H dxtwoloyun éééracis Eyer peydlog Te-
Aetomom07j. Xonowuomototvrar dudpopor évdooxomixal pébodot, alrwes &v avvdvacud
Hé TOG upopmToyoaplas, TOAAAXIS EyyodUovs, D¢ KAl UXQORWNUATOYQAPLLAS
rawliag, Smofonbody gic Ty didyvwow xal dvrdmiow diapdowy véowy. ‘O xabeTnota-
ouds Tiis xagdlas, 1 dyyeoyoapia, 1 xagdoayysoyoapia, 1 orlnyomveloyoapia,
7 Aamagooxomia, elvar émions omovdalo dwayvworixe uéoa. Alay onquavtie elvor
1) worTagoloyuxn é&étacis T@Y Otapdomy xxoiudTwy, M *al 1) OLo TAQOXEVTHTEWS
Broyia. “H gioaywyr) 1@y teyymrdy gadwicordmwy eivor éEatpeTixniic crmovdadTyrog.
‘Q¢ yvwordy, Tavra magacxevdlovrar e foufaodiouo’ TdY mVEvwy dlapdomy
oTouyelwy &vtog puds avouxijc otiiins, Eyovy 0¢ Tidn edoeiav yofiow eig iy laToway,
Tdoov &ic TO xepdiatoy THS diayvwoeTixis, ooy xal Tig BsoamevTinig.

“Erepoy omovdaiov dwayvwatixoy xal éoevvnTixoy uécov dmotedel 1O NAextoo-
vixoy puxpooxdmoy. Av adrod émrvyydvoviar ueyebdvoes 100 - 200.000, i o
omoiwy cipeba eis Oéow va fAémwuey dpavrdotovs emroucoelag Tis dgfic To xvut-
Tdgov, TOD TVEiVos, TOY mwonvioxwy, Ty miToyovdolwy (did Ta émoia dmedeiyln,
dre dmotedotvrar amo Aenva métada, drwa elvar gopeis Ty éviduwy), mions Tis
Dpijc TOD cVYOETIXOD I0TOD, THS HopPTic TAY iy x.Am.

To nhextoovinoy puxpooxdmov &v cvvdvacud pé Ta TERYNTE padoicdTomu
ovveréleoey eig 1o va EMy mdlw eic Ty dmupdveray 1) poogpoloyia év T iavouxd,
ijric xava To Televrala &rn, ydows €is Tas meoddovs Tijs Prodoyias, eiye oyedoy
agpavialij.

Televraiog yomowpomoteitar dwe Ty dtayvawotixgy évdopadioxaletrio ixoo-
TdTwy dtaotdoewy, ddo éwg Tola V., dotic eiodysTar eic pev TOV YacTEOEVTEQUROY

owAipra 0w xaramdoews, eig 0¢ dAdas xoiddTyrag, dg Tov dmelwxdta, THY KoAlay
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dud mapaxevtioews, énilons eic Ty xotAdryTa Tijs wiTeas xal Tag xapdiaxas xoullac.
A¢ adrod pelevaraw vo PH., 1) tdoig T0b GEvydvov, 1 muxwvdtns téw idvrow, 1) mept-
extindtng Sviduoy x.Am.

“Olav ai meprypapeioar mpdodor cvvetéleoay eis Ty xalvtépay dvrilnypw o
pnyaviopot T@y véowy xai Ty dudyvwow adrdv. Befalws ai pébodor adrar dpebvng
drawtoty Pabeiay yvdow Tijs ynueias, puowis, froynuelas xai émdeéidTyra gig Tov
HELQLOUOY T@Y Alow TrepumAdxnwy ovoxevdy, eivar 08 xatapavés, dri meds TodTo elvar
avdyxn opadixijc éoyaciag.

Oélw 800 va Tovicw idiutépws, 6Ti Ody mpémer vo ylverar xatdyenous, Emi-
BAapis dwa Tov dppwatov, gic Ty yonowomoinow diapdowy dtayvwaTixdy éfeTacTi-
n@y ueldddaww, molidrig Gdvvnody, dv Syu Tvpawvixdy, owifws Alay Samavnody,
dvlote 0¢ um Eovepnuévey xwddvawy o Tov dpowaToy xai TO yelpdTegov, bTi odyi
aravins ylovtar adtar O vo ixavomojoovy GmAds T EmioTnpov)y TEpLépysiay
708 latpot xal Sy meog dpelos Tod dpodotov. Todro xara Ty yyvduny pov eiva
amodbtws xavadixaotéov, ¢ dvrifaivoy eig T “Inmorpdreoy mapdyyelun (b @ e-
Aéevy, pn BAdmTervr.

Kdz avddoyov alda apopdv tods dyels elvar To mwepipnuov Check up, t6 Téooy
Tij uddag idig év > Ausoinf] nal o omoiov mpotelveTar va eicayli xal map’ Nuiv
év “E2Addt, onl. 7 TodAdyiotoy dmaé Tod drovs mhijens doyactnotaxt xal xAwixi)
8kéraois A dvebawpérws Tdy Syidy avlpdmwy dvew Tod 3000 Erovs Tijs jAuxiag
TWY.

Elvar ainbés, 6tv xatr’ adrov wov todmov dwayyvdroxovraw éviote éyxaipwe,
xata o udldov i frrov, cofagc voorjuara, dvvdueva dud Tijg éyxalpov diayvdicews
va Oepamevlody, évdd, dv mageleineto o Check up xal 1j dudyvwois érilero foaditegor,
Srav mAéov avepalvovro capi] xlwixo onueia xal cvumrdpata, &vdeyousvas o
xabioraro 70 vdonua dviatoy. Adto idle ovuPaiver dia pegixods xaxonbes dyxovg,
idtautépws 0¢ @y yvvauxdy (pactds, uiroa).

I nai 866 1) yevixevois adriic Tijc ééerdosws dwavrar vo mpoxaléon PAdfny
avri dpeletas. "By xard i avdualov T totd flextooxapdioypapijuaros, tovilduevoy
els Tov dofevij, 611 adro elvar onueiov otepaviaias dvemapxelog xal elvar dvvatoy
va 6onyjon eis upoayua Tod pvoxapdiov, 7 pla xard Ti niénuévy yoleatepivn Tov
aluaros elvar oqueiov doyousdvns GOTNOLOORIPWOEWS, TPORAAODY &S TOV UExOL
T00de Vytéorarov dvbowmoy éfarpetinas pofias, Tov xabioTody vevpaclevixdy, xara-
pedyovra amo éva iateov eic Tov dAlov xai dmoléoavta TNy uEyolL TOTOE YuyLxIY TOV
Roeulav. Xag Sudd éx melpag éni dvbodmwy dmootdvrwy o Check up. Oyt Aoi-

7wov vmegfolag xai yevixedoels. Mndév dyav.
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> Eoydueha tioa i 16 xepdiawoy tijs O epamev tixf ¢, 10 omovdaudregoy €&
Bhaw, 16T TEAROG oxOMOS TdONS TWPOSdov v T laTpux] meémer va elvar 1) Oega-
mela, fro 1) cwtnola Tod deedoTov.

Kai eig 16 xepdiatoy todro af mododot Tijc iatpuxijs elvar éarpetinal. > Adiord-
xtwe dvvdueha va eimwpey, dvi ai mododor Tijs Depamevrinils T@v TedevTaiwy éTdy
Safokay wold peyalirepar dmo 6, dmijofay xal las Tag mapelfodoag yrlieTnoidag.
Obdénore 1) Sdvauus Tijs latuxijs i T6 xepdiaov Tijs Depamevtinils dnijobe peyaiv-
Téoa dmo 6,1 elvar oijuepov, dAAG xal 0Bdénote 6 iatpog yoldvln fabvrépas edbbvas
o T dpaguoyny ids véag Bepamelag. *Apogotv 6¢ ai medodor Tijs Oepamevtixijs
Slovg Todg xAddovs Tijs lazouxijs. “H eloaywyn Ty covipovauddy xal T@Y avii-
Brotixdy Epepey émavdotacw els 1o xepdiowov Tis Ospamelag TdY Aoguiéewy
ofTwg, dote oijuepor ai mepioadTegan € adtaw va Oepamedwvtar aopalds. To aiTo
ioyver de To dpeodioia voorjuata, ¢ xal TG VOONUATE TOY TEOTUADY YWEMDY.
IloAda vooijpara Oewpodueva dAlote dviara, dvtyuetwmilovrar afjuspoy EmiTvyds’
doxel va avagéom Ty pupaTiddn pppiyyizida, Ty xaxorln avapior xal Ty foa-
detay dvdoxapdivida. Meydiny mpdodos émions émevedyln Owa vijs eloaywyijs Ty
Gouovéw eic T Ospamevtialy, ai mepioodreoar T@v omoiwy mapaoxevdlovrar 10
owlerinids. Meraéd vodtaw xava o tedevraia &rn omovdaiov pdloy mailovy ai
opudvar Tod moooliov Aofod vijc dmogioews xal Ere meguoadTepoy Tob @Alotol TAY
Snwepoidiwy. Xyedov 0év dmdoyer vdoog, eis Ty dmolay, eive 86 doyijc eive, xazomw
aovoyiag dAwy Ospamevtindy uedddwy, va uiy yoonyotvrar ta Aeydueva xogtixo-
aregoeldi] ofTws, dote va dmotedody Tedmov Twa TOY paidavoy xdle Ocpameiag.
‘Qoadrws Elafe peydiny Extaocw 9 Ospamevting yonowomoinols Ty frrapuwdn.
‘H eloaywyn t@v caloventixdy éniobtioe ta Ospamevtind uag péoa, 00tL TadTa
pvuitovy iy oyéow davos xal NAextoolvTdv, ¢ xal TGV pagudx®Y AT TiS
DTEQTUETEWS, TRV AVTIANKTIRDY, TOY QIO TOD 6ToUaT0s AvridiafyTixdy. " H wuyopap-
uaxodoyia émdovtioly dwa véwy pagudxwy, dwa iy Oepameiar T@v vevodoewy xal
PUYDOEDY [E TV YONOLUOTOMGTW NOEMOTIXDY, Ovuolnarindy xai avtixatallimti-
xdy papudxwy. Amo dméyews Oepamelog ovoxeval upeyilotns dgelelag elvar
6 010N0TS TIVEDUMY TPOG XATATOAEUNTW TOY % Tijs TAPAITEWS THY AYOTVEVOTINDY
@y xwdbvaw, o TexVNTOS vEpEOS, dua Ty drallayny ToT Spyaviouod éx Tijs ueydins
alwbaplas xai dmegraiiauias, 6 Hiextoixos fyuaroddrns Tijs xapdlas, 6 defibril-
lator #Aewotod Odoaxos mpos dmotpomny Oavarnpdoov xwdbvov éx uaguagvyijs
TV XOLALGDY.

Karamlnxrizal xai Deaparizal elvar ai mgdodor, ai énelfodoar eic iy Hepamelay

TOY QelQoveyxdY voowy. Zmovdaior ovvteleatal dia Ty medodoy adTay Vmijeéay
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7 mpdodog Tijs dvarsOnowdoylas, Ta dvtifrotixd, 1 TeyyyTy) Smolepula, 1 yewuepia
vdown, 1) Ewowparig xrlogogla xal 1 dmrvyns dvaPivwes i xapdlag. Xdpic
el Tag mpoddovs adrag Emirvyydvovrar ueydlaw Eyyeionoels duapxelag moAAdY
ody, bl 08 Syyewijoes Tijs napdlag ué axwnromoljow abtijc xal dudvorkw Taw
nothomjTowy Tng meos dmavdpbwow dvwudiwy Emixowwndy @y xotlotitow, dido-
bwow otevidocon xal dvemapreidv falfidwr, dvvinardotacw épbapuévar yiwyi-
vaw e mhaotindis Shne ¢ xal épbaguévon dyyelwy. Eig tov éyxépaiov ylvera
dpaipeois Gyxaw xal lofdv. Néaw mooomtixal, dpavrdotoms Elmidopdpor, diavolyovrar
ué i dobapdyny §ion dvricardoracw dpbapuéver omddyyywy dw Sy, eilnuué-
vew dmo Syels, redevralog 02 xal dmo vexpols. Todvo émetedyln ijdn dua Tods veppois,
outdody ¢ §jon Sue T Evdeyduevor dvrixaractdosws Tis xapdias. Eic vy dpbaipo-
loylay émimvyydvovy Ty dvtixardotacw plaguévov xepazocidois, ovyvijc airias
TopAdoews, dua Vyois.

B Sl 1dy dvotéon yiverar macupavés, St 1) lavouey onjucgoy Eméruyey
égaugetixdg mooddovs Oegamedovoa wolla voorjuara, o émoia foay dllote dbepdmevta
nal épapudlovea Oepamevrinag uelddovs O dAlavoorjuara, mokd émirvyeotépas @y
uéyot Totde. " AAdo énirevyua T@y mpoddwy Tic latpuxijs eivar 1 mapdracis Tob péoov
dpov Levijc ToD avbpddmov dmo 45 dvn eic 70 xai wAéow.

"Adda elg Ty dmepripovoy Tadty damicTwow dmdpyovy xai oxiepd onuela.
*Eav 1) Ospamevring) mpdodos elvar peydln, dv 6 péoog Gpog s Cwijs magerdly,
0 dvbpwmog Suws dcv Eywev Syidategog. AdEdver 6 dpluos T@y yepdvtwy xal frolo-
Yu@s uetovextindy. *Eyer onuavtinds avénli 6 dplbuos tv ypoviws macydvrwy
nal 1@y AapPavévrav mpodows advtaéw dvamnolag. Karda piav yeppovixiy orate-
otve 16 1956 640 )o Ty dvdodw xal 760 Jo T@y yovaixdv, Eywav mpodows avdmngot.
*Erions 470 )o @y davdodv xal 710 )o téw ywvauxdy Ehafov otvtafw Adyw moodoov
avexavdtnroc meos oyaciav. Ilag’ uly abupwva pé oratiotia dedouéva, Ta omoia
elye iy nadwadvny va Oéon eic tay dudbeaiv pov 6 dytewoldyos x. Ocddwpos Zafirad-
vog (17) xal tov dmoloy Gno Tijs Oéoews Tadtns Osoudc edyaptotd, oi ovvtagiodo-
Toduevor, Adyw dvamnotas tod IKA, dmd 5.491 vod 1951, avijibov o 1960 eig
22.015, oi 0¢ émidoroduevor Ay drvynudrwy dno 14.185 sic 44.174.

ITapy votrov, moAdd. T@v vewtéowy papudxamy Eyovy Emixwddvovs magevegyelag
xal 16 omovdaidtepoy elvat, dri adtau, eig peoura & adTdy magovordfovrat oAy
Boadéws, dare va un ylverar Guécws dvridnmry 1) EE abtdv, mooeoyouévy PAdfn.

Al ovyydrepar éx T@v pagudxwy PAdfar dpogody TO aipatomomTixoy GYeTHNA,

~ / > \ 3 [ \ 7
Srov magovardlovrar dmial avawular, mpoopdoar, amlactixy dvauia xai Aevyauia,
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¢ TotabTa THY Tugauddyny, Ty pevaxetivny, Ty domplvyy, Ty Butazolidin x.d.
Ta roprinootegoedi], T@v émolwy 1) yofols Téoov Eyevixedln, mpoxatoty dmepmicaw,
duatagayny o ueraforiouot @y voaravbodxwy, aipogpaylas Tod oToudyov xai
molddnis Tofixopavias xal woydoes, ai 08 ghogrodyor oxevacior adTdw wvixag
arpopiag. ITolda tdy papudxwy mpoxaloty Tobuxas vevplridas, 1 oTpemTopvRiVY
vevplrida tijc 8nc ovlvylas. Ai retparvxdivar mpoxaiody Smixivévwoy Siavagayny
Tij dvrepuniic yAweldos pé owémeway Ty avdmreéw Emupawdtvoy pvxnTidoswy,
idtautépws povididoews. Ai dxtives Roentgen ddvavrar va mpoxaléoovy Asvyaruian.
*Erlone dowouévar yewoveyixal érepfdoeis Egovy dvoagéotovs mapevepysias, Smwg
7 dvaoTduwois xdrw xoilns xal mwlalag prefos mpoxalel éviote mapddoba vevgo-
Aoyuxa ovvdpoua, 1) 0¢ yacteextoun éviote dmioyvavow, dvoxdiws Sounvevousvy,

"Eve amovdatotéoa elvar 1) x papudxwy mpoxalovuévny uetdilaéis gig ta yovi-
dua, Tfric Eyel dg ovvémeay T yévynow tepdrwy dp’ ooy Tabdra Anplody dmd yvvai-
xag, dwarelodoas eic Todg modTovs wivas i xvijoews. Toiadra pdouara elvar 6
ailrjo, 1 yAwodln, 1) xodeivn, 1) 0dpeldyn, 1) xodyixivy, 1) xopTildvn xai 1) Tedevraioy
Tdooy Odpvfov mpoxaiéoaca gis Tov duelvij xai fjuérepoy Tdmoy Oatidouridn (Distaval ).

*Ex vdy dvotéow xavapaiverar, Sti ai éx 1@y pagudxrwy moogpyduevar fAdfar
elvaw Tdoov mowiAdpoppor xal moddal, dote va SutAduey afjusooy seol OspamevTindy
(14 - 29) véowy, ¢ idtartépov xepalaiov tijc maboloylas xal va émavépyerar eig
Ty uvijuny adto mwod 8Aéyero dAlote Ymo Tdmov dotelov «o dolevic idlny maga Ty
Ocpameiovy. Kai é0d avridaufdvetar xavels to dpdua Tob onueowod iateod, mpo-
%eLpuévov va Gropacion Ty yoeiynow évog pagudxov, To omoioy elvar évdeyduevoy
avvi va deelijon Tov dobevij va Tov fAdyn, évieyouévas 0¢ va mooxaléoy véay éviote
Bagvréoar, dv Sy Oavarnpdpoy, véooy.

Hoémer émions vo In@dij 5n° Syw, 67 Ta onusowa ueydia oyootdoia gapud-
xow elvar xodooowaior Goyaviouol dwabérovres Tedewdtata SmoTnuovina doyactijola
Emmroowuéva pé éxdextods émotijuovas, froddyovs, guatoidyovs, froynuxods, pag-
1arodoyovs x.A.a., dabétovra Sla Ta vedTepa EmoTnuovina péoa xai drreliay mwelpa-
pazolowy amo movtixods xal iwdixa yowldia uéyor mibnxwy, magdyovra 0¢ oyedoy
dmoxAelotinds ovvlbetia pdouaxa. Iy Tovrov duws Ta doyostdoia Tadra dua-
Oévovy xal Turuata moomaydvdas éx Ty TeleoTépwy xai o¥tw xdbe iaTeds xai Tod
TaQaUIQOTEQOV Y wEiov déyeTar Ty Enioxeyw TOD ATINEoshTOV laTEod, paguaxo-
7010?07 ymuixod, eidixds éxmardevoudvov dua TY OLagrpow TAY pagudxwy, mwod
dvrimgoowmedel. Ovtor 10T mEoopégovy oefactoy moooy OeLyudTwy TEY pagudxwy,
¢ xal dpbovoy Pifiwoygapiay. Pavrdleole iy Oéow 700 iatod, idtatéowe Tod

TQaXTIXOT, TOD Maxgay Ty vogoxousiwy, Sotis elvar dmoygewuévos va éxhéky &
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8 adrdv T pagudxwy T@Y ugyol Todde TeAelws ayvdaTwy eic adTov xai T6 Smoiow
elvar vdeydusvoy va Eyn dvoagéotovs mapevepyelag. Adro elvaw 16 dpdua Tod onue-
owot iateod, dudTi Oév elvar amAods Oeatijc Tijc xatacTdoews TadTng dAAG TO xvoLDH-
Tegov modowmoy pé mevbvvoy dpdow. Iloémel énilons va Inglif Sn’ dyw 1) dpdyvractos
qwinldoa Tdw gig Ty dudbeow @ latpdy gapudxwy, Tév drolwy 6 doluos cvveyds
avédver. Obtw dpiotavrar 315 pdopaxa de 76 EAxog Tob aToudyov, 6 0¢ dolbuocs
yevirna T@y idtooxevasudrwy vmepéfn tac 30.000. ooy dniovetépa dmo tijs dmd-
yews Tadrns 1o 1) Oéoig fjudy T@v malwotépwy iavody. *EvOvuoduan, daijoyey év
xhaoawoy Oepamevtinoy fifAiov eic vy yaliuay émypapduevor La médecine en vingt
medicaments usta&d vévy omoiwy 1to 1 xwlvy, 6 ¥0pdoyveos, 1) daxTvAitig, T4 Ca-
Avetdind . TA.

Ty Oéow T0D onueowod iatpod xaltotd axdun Toayixwtépay T6 yeyovds,
8te 6 anuesowos dolevijc, 1) To mepifdilov Tov, Eyel iy dmaitnow va Exn wingopopias
dua Ta yognyolueva @dpuaxa xal vo xdvy v adrdv maparneroes T va ovinTi
wé Tov latpdy, day Oa elvaw dvvatoy va yoonynlij ave’ adrod dAdo @douaxoy, dudTe
ijxovoey amo Ty yerrdviooaw, 6t To Tdde pdppaxoy elvar xaldTepoy.

"Oye omavbws Cnrodvraw ed0tvar dmo Tov iateov O Ty Tvyoy xaxnyy éxfacty
Tijg vdoov eire SuxaoTinds eive S yewoduxiag. *Evbvueiole Glor oy Toayuxny
poipay Toi Geyumijotov yewoveyod Iavvomodrov. To 02 pawduevoy ToiTo elval
duebvés, GAra wdmws Svrovdtegoy mag’ fjuv. “Addo yeyovos xabiotdv dvoyeoi,
av dyu Toaywaly, Ty poipay Tob onueowod ilateod elvar 1) dmaitnos ToD x0Wod i
inrij Ospamelay 00 SAa o voorjuara, ép’ Boov mAmgogogeitar amo pnuegidwy xal
TeQLOdxBY TAG ueydag mooddovs Tijc latoueds, va dmauty 08 edbbvag, dray év
ebon Ty avauevouévny Oepamelay xal va dAddooy iatooy.

“Yndoyovw émions dobeveis, oi omoiot, dpod dmelmobody amo Tovs émotijpovag
iatpobe, rarapebyow &ic Tode dlapdpovs xoumoyiavitas, Tovs Naturheilkuenstler
r@w Teppaviw, tods Guérisseurs t@v I'dAdwy xai Todg yetpomparntixovs T Aueor-
xavé@w. IToAdol & Su@v Oc évbvuodvrar Tov mdvep Ivuvdator, &va xaldyneoy, Gotis
&véounyey el Ty Ocooadovixny, dg Oepamedwy maoay véooy xai palaxiay pé oud-
popa Pérava. ‘H mpocélevais Tiw aobeviw elye hdfet Towabrag dwasrdoes, Gote 7)-
vayxdodny va ABy uétoa 7 dovvvoulia, xu udvov, didte drecaledn 1 Tdfi éx T@w
Swamlmuriondy petakd T@v dpodotwy O va Adfovy cegay mEoTEQUETNTOS, aAla
gic 70 Téhog Oue v mpooTaTEVOY Hal adToy TOY TalAimEOY Oepamevtiy, Gotig
gnwwdtveve vo Tpeddali] amod T ddudromoy égyaciav.

*Enione &vbvusiods tov B6pvfor mod Eywe pé iy TUHEOyYOVPLL al TO XITOWO

~ \ ’
$yed, T moia Segmuilovto dg Oepameborta dopaids TOV xagxivoy.



256 IPAKTIKA THS AKAAHMIAZ AGHNQN

To gawdusvov 8¢ Todro dév magarnesirar pdvov mag” fuw 1) yevinds el Tag
Aeyoudvag dmavamintovs ydoas, magarneeital, lowg udlova eis peyaiiregoy
Babudv, xai eic ydoas Dewpovuévas dxpws molitiouévas dg 1) Ieguavia, 1) I'addio
wab ai ‘Hvopévar Holwweion vijg *Aueounijs. Oc pot émroéynre va adg oumynld év
yeyovds, 16 dmoioy owéPn eis Ty T'aldlay »ai 16 Smoioy Epbaoe eig Ta duxacvijoia.

Eig piay médw vijs Laddlag, dév évbvpotuar dxoifds moiay, vouilw wiy Naven,
Srijoyev Evas vowdrog Guérisseur. Znueiwtéov, §tiéx ToG véuov 0év dmayogedeTa
slc xavéva va 80y Tag xalds Tov cvuPovias &y’ Soov Tob {nnbody dud Oegameiay,
xall Svi 7 inavérns T0B Depamebery Bewoeitar Oeiov ddoov, dmayopebetar Suws va
dEaoroty 0oL 10 (¢ Emdyyeipa dustfouevor, vo dyvayodpovy CVYTEYAS 1) v XApuovy
émeupdoss. “H medavela vov fro tdéoo ueydiy, dove magéflante gofagdsta ovu-
péoovta v late@y. *Eyévovto xatd xaipods xavayyedo dvavtiov Tov, mhny Suws
T pdbrove ué puxpomagatTnonoels i) uixpompdotiua, 0Tt 4 SAovs dveyvwoileto
7 Oepamevtixny) Tov ixavdrng, Oév fto 08 xal dxuetallevtng dAAG yevinds medov xal
Qriov yapaxtijpos. “AAa xdmote TA Aaywvixd T@v laTedy TOV Erodxwoay &l éva
ueydio mapdmrwpa xal 1) dmébeois §Abe moo Tod dixactnolov. Ilag’ Aag Tas pagtv-
ouas xavabéoeis T@v v adrod Ospamevlévrow, Ta eic fdgos Tov aroiyeia ooy
Towadta, @ote 1O Oaotiiowy fTo dmoyoewuévoy va Tod Emifidiy Papeioy mowy.
‘O nakoxdyalog mpdedpog T0b dixactyoiov 0édwy va lagodvy xdmws Ty Oéow Tod
%aTHY0POVUEVOV, 0TIS TaPéuse cVvEydS TLwTdY, ToD elme (méote uwag émi TéAovg
xdmotay Ouxatodoylay Tdw modledy cacy, miTe ¢ XATHYOPOVUEVOS CUVTETQUUUEVOS
Bydler amo vy Toémny Tov éva dumdwuévoy dnionuov yapti xal To Eyyewpiler eis Tov
mpdedpov. ‘O mpdedpos 10 EedimAdver xal ué xavapavij Exminbw ot Adye : «Ma
adro elvar émionuov dimdwua Tijs latouijs oyolijc, doa elobe latpdsr. «Mdlwra,
wbpte mooedpe, eluar lateds, GAAd dxobore THy iotopiay wov. "¢ PAémere elu
O1ddrTwp Tjs laTeuxijs Tov Tdde Erovg. Mol éredelwaa Tag omovdds pov dyxatestd-
by eis 10 ywolov pov xai dmi woldy xawpow épurolwoioa udis xepdiCwy Tov émtodoioy
dotov. Eig 16 v péoos dmijoyer vag Guérisseur, 6 6moiog éCofoe wAovaiomagdyws
ano vy melavelay tov. *Emedinéa va tov yyvoplow, 16 dmérvye xal dnéxtnoa Ty
dumioTootyny Tov* TOV magexdieoa 08 va u eicaydyy eic T pvoTina Tijs TG Tov.
Mg adrag Tag yvaoes §Aa xai éyxateovdiny 806, amongdyas dmueAds To yeyovos
bvu elpa lavods. Tdoa mia eipar xareoToauuévos dvBowmog, didTe Ay ué xaTadixd-
oete g Guérisseur 0év 1jumood va oyacld, éav mwdAw ué dbwdoete al ué avaxn-
ovéete ilatodv, Oa ydow Ty medaveiav pov dg Guérisseur ».

Adra elvar yeyovdta avandpevrra, &p’ Goov 1 latpuen 0dv elvar avtodvvapog,

- \ , "
ép’ ooy 02 6 Eywv avayxny Oeganeias dmedmiodfj amo iy énionuov lavguapy elvar
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@uawxoy va {nijoy T cwtnelay Tov dmd dmovdiimote Ty edoy. Mé iy edxawglay
Tabtny 0édw va Toviow, 6T uegixal amo tag Ospamelas adras vag uy defoddéovc,
Tag p1) maadextas éx Tijs Emaruov latouxijs, dév dmoxdeleTal v elvar dmotedeoua-
Tixal. “H Ospamevrins) lavpuen elvaw yepdry dmo qdouaxa sicaybévra, xardmw
TOALGY OLoTayudy, eic Ty émionuov iavoux)y, Gpot émi uaxedy ExenoiuomolotvTo
&ig Ty Aaben lavoueily, Smws m.y. 9 xwivy, 6 Ddpdoyvoos, Ta caluidixd, 1) odauma-
vivy x.G. “H Ospamela ué puowa péoa og 1j ddpobepameia, 1 1jAobepamela, ai fevroi-
Cau, ai poéAdar #Am. aTnoilovtar xava uéya pépog eis Ty Aaixay loavouwnly, émions Oé
xal ai doyoi tijc dpBomedixijc. Ilooywod daxdum meguoadrepoy.

Yrdoyoww avaugpiofijtyror fefardoeis dmo cofagodec mioTiuovas  dudtag
Oavpazovoyas Ospanelas tijc Havaylas Tic Tivov xai tijc Lourdes, tas tedevralac
moTomomuévas amo tov uéyav Alexis Carrel (11), dudonuov Broddyov, yewpovoydy.
Eic o pufriov Tov, «L’ homme cet inconnuy, Toviler, 6t moreder gic Ty Oepamevri-
xn ddvauw Tijc moooevyf, meolels 8€ ibiwy maparnorjoewy éni Golevisy xatapevydy-
Ty xal Oeoamevouévww eic Ty Lourdes. Tas Oavpatovpyas adtas Oepamelos mapa-
x0dovlel udviuog émitgomn) s *lavowxiic “Ervawelas vijc Bordeaux.’ Eniong xal duc
Y peydiny Sdvauw T@y pdywv T@v ayolwy guidv (44), oi émoior elvar eig Oéaw
va Ocgpamedovy &va dolevij 1) vo. povedoovy (dyi Pefaiws dua fralwy péowy) éva
&Adov. IToémer SAa adra vo. v dmopplpmuey 1é &v meolppovnTinoy Sypwua Ty duwy,
¢ mpoidvra dmdrng, dyvoetiag 1) adbvmoforijc ; Nopilw Syi. “Yadoyovy molda axdun
elg Ty lavpueny, dia o émoia dév dvvdueba, mpog TO mapoy TovAdyLoTov, va AvTi-
InpOduey Ty aitiddn oyéow. Nouilw, dte d¢ doyny moémer va Eywyey Yjueic oi
xAwixol iatgol, oi Ocpamevral, vo, mapadeydusy dolouéva uéoa, ép’ Soov xatdmw
adatnood é\éyyov mewslduey, dvi Eyowv wotouéva Bepamevtina amoveléopara éotw
xal dv, mwpos 10 magdy, 0y dvvdueba vo Ta Eopmredowuey, obupava ué Tovs xavdvasg
Tijc marfuov latoueijc.

ITap ©é@y dvouev@y tobtomy mlevedy Tijs onuspwis latpuxic is T xepdlaioy
tijg Oeganelas ué Ty dnuovoylay iduutégov xepaiaiov Tijs maboloylag, Tdv feoa-
TEVTI@Y VooWY, Eqouey va onuehomuey xai dila Svouevi] onueia, mold omovdaid-
Teoa, ovvdedueva ué Ty dnuovoyiay véwy goPapdy véowy, ai dmoiar elvar ovvémeiat
u@rov tod onueowod todmov (wijc, ToD oNuEQWOT TOMTIOUOD.

Yro iy Aékw molutiouds évvooduey To oldvolov T avvlinxdv Tijs xalnueowijs
Cwis, ndle 0¢ mododos adrod Eyer s oxomoy va xatactioy Tov dvbpwmov Gooy 70
dvvatov dvebdoTTov dmo tas owbijxas Tod mepLfdAlovtos xal ixavoy va Tag EALY 1.

~ ~ 3 J< \ \
Tehwr) émdiméis 100 modtiopuod elvar va xataotijoy Tov dvlgwmoy Goov To dvvatoy
17
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aveldotyTov amo tag cvvbiixac tod megifdAiovros. Obdauod be clvar tovro xara-
pavéatepoy ooy eig iy latouxify.

Lig vy iovogiay tob moltiouot tiic avbowmdrnros dwaxplvoper Tocic peydiag
émavaotdoews : 1) i dypotway, 2) iy Bounyaviap xal 3) iy onueowny Tijg
daomdoews 106 GToUOV.

‘O onuepwos molwiouos Exet Tedelws perafdier Tas ovvbijxag Tod meplfdiiov-
Tog &is o omoioy Lauer. " Eyer dnuovoynlij véos tpdmos Lwijs xal doyacias ovyde-
Ospévos ué piov ovveys] dywviay xal afefaidtyra, & ovveyés dyyoc xal pofiay did 1o
uérhov, pawdueva mooxalotusva amo yeyovéra eic Ta omola eire ovuueréyel am’
eblelas 0 idiog eive elvar Oearns adr@y. Tadra ddvavtarva ovufatvovy eis oiovdiimote
1épos 10D xdopov, eite 300, eire eic To Koyxd, eive eic vy Kodpay, eire eig 10
“lodx. I vodrov éminpéparar ovweyds 1) daudxletos anddn évos Oeouomvonyixot
moAépov. Kig dilas mdiw ydoas, Alav moonyuévas, dc m.y. ai Zxavdwavixal ydoa
dmov Exgovv Alf] Gha Ta xowwvixd xal oixovouuxd mwoofipara, xalvmrdueva Hmo
100 %pdrovs, Eyer xaravmijoet 1) Lwy doxomos, éoTeonuévy moofinudTwy, whijone
aviag, 10 0¢ dvouov dvev yviduns xal Oelrjoews.

Adrai elvow ai véuw ovvbijxor Tod mepifdilovros, alrwes Eyovy d¢ cvvémeay
va Eupavieloty véaw vdoor xabapds avbpdmwar. Elvar 6¢ ai véoor adrar ai vevodoelg
T@Y Goydvay xal cvernudtwy, ai yoydoes (uelayyolia, xordfiups, mapdvoia,),
émions 1) modiuog doTnotoaxliowats, 1) mowtomalns Smepmisos (To 1953 eig 7o
Laveddapprov Zwvédowov Tijs *lavgoyeipovoyuxijs ‘Evaelas *Abmpaw (mepl dmeprd-
oews) xal gig To dmolov fjuny elonyntis detdnwaa Ty yyvoduny, dte 1) dmepmisoig
moémer va ovyxaraléyerar peragd T@®y véowy mposapuoyiic) (1), aivdoolTdy oTe-
paviaioy ayyeiwy. Ai véoor abrar elvar ai Aeyduevar véaor Tod Stress ) véoou Tijg xa-
%] mpooaguoyis, abupwva ué TRy dwdacxalioy Ty omolay dietdnwoey 6 Seye (35).

‘H Aékig Stress elvau dyylua, mapayouévy Ervuoloyinds éx 106 latwixod
Strictus, onuaiver 0¢ eic T dyyuey Tdow, évraow, Smeompoondfeiay, xdle dtva-
pw, 1) 6mola Telver va wagauoppday, Avyloy 1) Opadoy xdri xal eis Ty omolay avbi-
orataw dvtifievos ddvaus, évéyer dniady Ty Ewoway dodoews xai dvtidodoew,
évepyelag xal dvrevepyelag.

“Huets eic iy “EMmpueap Eopev 16 moovduwoy va davellwpey uiliov Soovs eig
Tag émoTijuag xal On eic Ty iavoualy, magd va davelldusba dmo Eévovs. “Ofev,
éyévero mpoomdfeia vo, amodiowuey oy oy Stress dw xatallajlov Edmpixod.
"Eyd> émodrewa tov doov fia i) fracuds, 6 dmoiog megihaufdver Ty Bworay Tijc dpd-
oews xai avridpdocms. "Ovay Aéymuey, 6t éfidabn pia yovaira éwooiuey, bt dméory

uév T meaw Tod flaopod GAdd xardmw dvtistdosws. *Allog mpotabsic bpog,
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lowg xavailnldregos, elvar 6 Bgog (dpiopa, A& Tovprixn, yvwoetds, dmo THw
&woray adty i Tag YvwoTag daixas éxpodoeis «Mé To [dor mavroed», «ué To Ldot
ralmuépay n.Am. Iag’ la adra dugdregor oi Spot 0év elvar droliTws émrvyéic dud vo.
dvticatactijioovy Tov Spov Stress. Oa odg elnw xdte dvdloyoy mod Eywev eis T
Iadliav. “Onwg evar yvworoy 1) addee > Axadnuia Eyer idalrepoy Tufua dud wip
Onutovoyiay véwy Aékeww 7 Spww 1) drddoow Eevixdv Sowy eic tap yalivaiy. Zvvijifey
émaveldnpuuévas 1) ° Emvoorny) abtny, dwd va ebpn xavrdiinioy Spov yalluxov O To
Stress, xal eig 10 Télog navélnée va mwootelvy tov Soov le Stress. Ipémer yevinds va
napadeyduey, dti moldol vedregor Spor mifinbévtes 7jon diebvds moémer va eloa-
1000y xal gic T EAMpuaiy, Srwe elvar, xal va Aelyy 1) Tdog va, 0éAwpey vo. é&eldmpiow-
uev 8lovg Tods Bpovg, brwe 7. . oi Spow Shock, collapsshunt x.Az. xal va dmopedymuey
va 0éAwpey Sla vo Ta petapodlopey, Srwg alpvns va Aéywuey Coauivar avtl frraui-
vat, yaopvxivy avti Tepoapvxivy x.d. > Evlvuotuar meo étdv, xdmotos pavatixog Ad-
TONG THS YADOONG UAS, TIOAY ATIROG YAWTTAUBYTWE, TIPOETEWE xal TNy Calfagoavny
va T Gvoudlwuey owtnoagodyny. A’ érépov Suws dmdpyel axdumn eic tods Eévovg
7 Tdotg va yonowuomoroty Soovs eilnuuévovs 8x Tij EAAuic dAAG pé naxomolnow
dewny Tijc yAdoons uag, dedousvov udiiota, i oi onueowol Emotipoves 0y Eyovy
Y 0VUAVLOTIXTY UOPPWOY TAY TAAAOTEQWY EmtoTnUovLY, oltwes Eyvdollay »alids
. EAmpuaiy. Noullw, 6t eic ©o Chjtnua TotTto moémer va vmdoyy éx uéoovs pag
dvridpaacis. Obrw duo. Ty véoov 100 Cooley eiorjyln 6 ééwpoevinis dpos Oalasoaiuia
&x udvov Tod yeyovdrog, dri 1) vdoog alry magarnoeitar ué peydlyy cvyrdtyTa &ic
Tag ydoas Tag megifoeyouévas Gmo Ty Meodyewoy Odlaooay. > Etvuooyirds 1) Aékis
Oalasooyuia onuaiver Ty meptentindTyTa Tob aluatos cic Odiasoay xav’ dvaloyiay
708 pov yolearsowaruiar, alwbauia, yivyawulia xim. ‘O éwgpoevinos odTos doog
émefniby diebvisg. Eis dobpa uov &g rjuérepa xai Eéva meprodixa xal eis dvaxot-
vibaeig pov eig Eévag ‘Ervatpelag xai Zvwédoia xarédeila Ty xvgLodextinds 7 A0id-
mra tic Aéfewe Tadts, WAy eis udrny, Towdrol 0é doo xaxomootvres Ty yAdo™
oay pag Smdoyovw morlol xai dv Syu dAdo Oa moémy nuets TodAdyioToy, va ui)Tods
yonouomototuey xai va diapagrvoduela, edxaiplas Tvyobans, eis oyetuka Owlviy
owédoia. Televraiwe, eic & cvvédowoy tiis *lavgunije Xewgovoyurijs “Evaweiag, émi
1@ vepoomaleldy, xal eig T omoiov elyov Ty Ty va elua elonynTis émi Ty
padmiyeioveportidaw, érdvioa, 6te 6 Gpog vepodw (ratd peTdpoacw ToD Eévov dpov
Nephron) due. v Svopaciay Tijs Aetrovoyuxij povddos T vepody elvar dopaluévog
xal moémer vo. dvrinaractaldij pé Tov Spov veggiov 7| vepoidioy xal TodTo, dudTe ) xard-
Inkig wv Egeu sic Ty Eldmpuay dfoowoTuey onuaciar, dmws .y eic tac Aéfeig

4 4 \ 3 A / \
haudy, mopronailedy, dumeldw x.Am. xal Syu dmoxogiotiaiy. To avto loylet da
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70y Sooy vevpdy, 6 dmoiog moémer va. dvtixaractaljj ué Tov dgov vevgiov. Poovd G
T0d¢ Spove TobTovg meémer va eloaydyovy eig Ta fifiia Twv xata mEdToY ®al #oiov
odlov oi ovyypagpeic dvatopxdy xal guotodoyixdy Bifliov.

Mooxewuévov Sua Lwixods Spyaviouods, 10 Stress mpoxalsi dwaragayny eis Taw
Jeyouévmy duotdetacw tod Cannon i) iy icoggomiar 108 éowreginod megifdllovros
706 Claude Bernard 7) vy edxpaciay vod “Inmoxpdrovs xal I'alnyod, eic toiTo 08
avTibpd 0 Soyaviouds, Emididixawy T dmoraTdoTacty TiE WEONYOVUEVDS DPIOTAUEYNS
%ATACTAOEWS.

Towotror Zrpeoaixol wagdyovtes elvar didqogot eive puoxol (wiyos, beoudrns,
axtwofolia, MAextowdy pedua, unyovixov Toadua), eive Broloyixol (Aoluwméig,
roéuxr) énidoacts, afuogoayta, avobia, dogvéla, meva, dlpa x.An.), eive poyixol
(ovynwijoes, dyyos, @ofia).

‘Yro dualds avvbixas 6 doyariouds avriuetomiler iy éx 100 XTee00I00D
mapdyovros mpoxalovudvny diatapayiy Tijc duotooTdoews did ToD unyaviouot Thg
Aeyouévnc mpocaguoyiis, fric owloraroar el wwyromoinow ocelds ovluloTidy
avridpdoewy, xvolws éx péoovs ot vmobaiduov, mpocbiov Aofod vijc dmogpioews,
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1) xAwixny) Odaoxaria x.Aw. xal Ta omola Oy dgrppovy moldy yodvoy dwabécyuoy
o Epevvay Epyactnoaxiy dvwtépas moidtyrog. Befalws mpémer xal 6 wAwinog
iateog va &yn apxetag yvdaeis froynuelas xal puoxis, Tl dud {nriuata Ta émoia
Eyovy avayxny SumeotoTarwudvys oetvns Oa xavapedyy eic to eidixo Eoyactioa.
Hpog doow tdv éx ToT duyacuod 1) Totyacuod Tobtov & Tjj latouxf] uetovexTnudrwy
O Empeme, xava Ty yyduny pov, va. idpvlody eidixe avwtépas modryTos doevynTixi
éoyaatijpia, épwitacuéva ué Sla ta vedrepa uéoa doetyng xal dnnydowuéva pé émi-
GTHUOVIXOY TIPOOWTXOY, eldixevuévor, xal Ta 6moia, éxTos ToD &idixod Tww docvvy-
Tix0d Eoyov, va elvar gic Tiy drmdlvroy dudbeow xai Tob xAwixod Spevynrod. Poovd,
bt pla Toadty ovvepyacia 0a arédde Todg xalvrépovs xapmods. Awr dé tov moa-
xriov lateov Oa émoeme va Ocomiobotv dmoypewtine pabijuata uetexmordedoeng
xata mpotiunow eic mavermoTyuLanag xAwixds, dmov vo. Tob yivetar didaoxalia,
Owr Tag véag ékeliels wal mwpoddovs oD dpogoty TOY unyaviouoy xal Ty Oeganelay
T@Y véowy.

YAldo Eva modflnpa o omoiov dplotatar xai draoxrds laufdver peyalvréoas
dwaordoes xal mooralel ydoua petakd T@v lavodv elvar 1) éonuboar adEavouévy
Tdowg dua dnutovoylav véwy eidixotiitaw. Befaiws mo molldv érdw éywoioOnoay
dudgogor eidixdTyres dv i latowrd], altwes xal avijxovy Todmoy Twa elg TOV xaTa-
oTaTioy ydotny .. ai eldxdtyres Tijs maboloylag, madiarouxiis, vevooloyiag,
xewovoyuxiis, dplaiuoloylas, mxpofoloyias, dytewic x.Am. AIXN  dmo paxgod
70m Exovy dnuioveynlij eidixdrntes Svtoc T@Y eidixoTriTww, SmocdixdTYTES KAl VTTEQEL-
duxdtnres. “H dwapris adéavouévy xavedbvvos ijs doedvg eis oTevis meguwpiousva
Tijpata aopaliis 00nyel eig dwedpvvow TaW yrdoedw uag, dAAe dvayxdler Tov
eidievpévoy Emotijuova va megloowoij eis uiay otevipy eidudtyra xal vo iy &y
avriloppw Tod @bpdmov dg droxdnowuévns éwolas. ‘O Bernard Show, 6 uéyac
0dtog ordarng, Edwxe Tov EEfjs dpLouoy TOT £idin0T (6 eidixos eivar Evag dvbowmog,
domis yvwgiler ovveyds mepioodrega modyuara éml eudrov mod ylvovrar ovveyds
OTEVTEQA, TOTOY TOAY, (oTe 67O Tédog %aTavTd Vo Yyvwoily To may mepl 0ddevds ».
Zvvémera Tijs xavaTmiocns Tijs iatouris i eidindTyTos elva émiong ©o 6t 6 ilarpog
yaver xal T aioOnua Tijs edbbvns mpds Tow aalevij, O1oTL dtaonds Tov mapaméumel

> \ o 3 3 \ ~ ~ ~ ~
ano &vay iatoov eic Tov dAlov xai Todto Pefalwg eis fdoog Tijs Ospaneiag Tov aolevoic.
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Aév Smdoyer dugpiPolia, bt 1) peydln énéxraos Tijs latouxijs xalioTd dvayxaloy
xal dvamdpevnToy Ty xordvumely g els eidudTyTas, whiy To modypa Elafe

A /7 \ ~ > 7 2 / ~ 3 9 ~ X \ \
peydlag dwaordoes xai todTto dmofaiver eis Pdgos Tod doflevods mpo mavros oy
dmoyy TadT, Gmov telver va EEapanclij 1) wadad ovwifeia Tod oixoyeveiaxod
latpo®, 6 dmoios magnxolodler ddo xal Toels yeveds doleviw &v mud oixoyevely
ywwollwy Aemvousodds Ty idoovyxoaciav xal yoyoohybeow T@v doodoTWY X0l
Oy eig Oéow va oovmotd xal 6ony] Tods doleveis eis Tovs xaTalljiovs eidixovs.
’A \ / 3 2 £ 2 / 2 4 \ E) \ 0 2 7 \

vri TOdTOV AxoveTe orjucoov eic piav oixoyéveiay va Exovy Tov malloddyov, Tov
aadlarooy, TOv %apdloddyov, TOV YaoTEOEVTEQOASYOY, TOV YEIQOVEYOY, TOV uaLev-
Tijpa %.Am. nai Tods émolovs ovuPoviedovrar xava Ty amdlvtov xpiow T, Evvoei-
Tar weos PAdPny Tijc Oepamelag.

Obrw 17 onueown oo Eywey dmpdowmog &v dvtibéoet e Ty dAlote mpoow-
qunty latpuafy. ‘O onueowos iavpds dév Eyer T mpocwmuey ayéow ué Tov dobevi]
ov, mod elyey ¢ madaids oixoyeveiaxds iarpos ¢ molog elye mpoowmixay Ll
oybow ué tov dobevij Tov, Yrwellwy xald TY YoYOTWUATIXY TOV XATACTAT.

*Enions 6 eidueos doyoleivar pé vas mabijoeis évog udvov Soydvov 4) ovatij-

\ /z \ > / ~ V¢ ~ 3 ~ - S e > y- -9 7 7
uatog xal ydver T dvridnypw tot ovvdlov Tob aalevods, éve 1) 6001 avTilmyis moémer
\ Z \ 3 \ , | -4 \ / \ X 3/ e < é
v elvaw paxpdy amo to doyavoy xal xarvedwvais mpog Tov dvbowmoy wg 6AoTyTA.

Ipog avriuerdmow xal év pdoer doow Tod drdmov todrov Tijs &ic Tov aolevi]
an’ edlelag mooopegouévns eldixdrnTog ddnmoveyriln eic Tac dvtixas yboas 1) eidt-
xotne vod General Practitioner xai tod Praktischer Arzt, ot émoior dmoxroty
eldwac yvdoeic eic 10 ueydia xepdiata THg moaxTixic latowds, otalétovres mévre

1 ’
7) ®al wepLaadrega ETn il T dmdxtnow Tis eldixdTyTos TadTyg, eig 08 iy Aueguxay
dploraror 76y American Academy of general practice. Od 4o 6000y, va eicayli
\ 2 - -~ 4 3 /7 74 \ \ 3 ~ (4 Y 2 \ ") \ -] /
xal wap’ Huiv 1j eldwdrns adty xal va évbapovvlody oi veagol iatgol Ot T GmoxTy-
ow adtiis xal Ty dyxavdovacw adrdv, ué idwutipas magoyds, &l xwuomolels
xal pixpos moles.

Totrov xai tedevraiov xepdlowoy Tic 6pidias pov eivar mola elvar 1j modfiepic
dwe Ty példovoay EéMEw tijs latouiis. “H dmdvrnows el o dpdrnua todTo elval

’ 2 & B f \ 4 ~ 2 ~ k3 \ \ ’
dvoyeoeardry, OidTe ) 8EEMbls xal mododos Tijs latouxijs elvar auveyng xal yooyi].
Ag\v énd S ﬂ l / e/ (S \ 2 - / < 6 \ a \ " / T,

oxel dugifoliia, bte 1j onueown latouaj, 1) Dewontuen xal moaxtixy), elval

74 ’ ~ ~ -] \ £ 3 \ / / -}
tedelmg dudpopos Tijs yleowijs, dAda ovyyodvws eis molla {nriuara wlijons aota-
Oclag, aupiBoiu@y xal moofinudrwv. Ilpo Tdv duudrwv uas PAémopey mpoddovg
Tag omolag ofre xdy Hovvdueha va pavrachduey mpo mévre udis évdw. Obtw maoa
modPAewis due Ty uédovoay EEEMEw quotoy va elvar ToAumoa xal wArjons dfiefaid-
TTog, xwdvveder 08 va Spowdly pé tas meofiéyers Kalaula dwa ta ovufnodueva.
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*Edw map® Sha abro volud va oyedidon & duudody totodtoy oyédiov, Tompdrrm
Jaupdvoy S Fyw pov Tag velevralas Eedibeis xal mepropilduevos el yevinag
yoauuas ywois v drotorud va eloédw eig Aemvopeoelas. Poovd, 6T xal uedlovri-
nie eig T mpdodoy vijs lavouxiic mowtedovra pdlov Oa maily 7 Proynpeia. Ai
dosvvar &mi 10D puxgoxdopov T xvrTdowy Oo elvar Aemropeoéotegar, Ba xabopiali
1) pograxi) ovvlests GAwy T@v ovotatindy Tijs Cdons FAng, 6 Tedmog xavd Tov dmoioy
doodv ta Evlvua, ai Goudvar xai ai frrapivar, i¢ xal SAar ai Asmroudoeiar Tov peTa-
BoAiouod, dmo guotodoyixas xal maboroyixas ovvlixas. “Ymdoyer mbavérns va
(2 ~ 4 R ) > 3 /2 4 b \ ~ Lo 4 ~ ) 77 ~
ebpelotv uébodor am’ edlelas dpdoewe émi Ty aldoewy TV apuwoéwy T@Y mpw-
TV, lowe xal Eml TV wuaToowUdTwY, tows 08 O TOD TPOmOV TOVT OV
’ “ ’ 0
mrevylij 1) Enavdplwaoig xaxdv uetalidewy xai 17 Onuovoyia  edepyeTindy,
Oitnpa  xepalauddovs  onuacios S Ty edyoviay. Elmidopdpor  ToraiTal
oevvan Yplotavtor 110n &g TO xepdiatoy TOY Avmudimy #Aneovoux®dy ainocEalowo™
P 1 HoopatLg
maleidy. “H &oevva énl tdv xaxofimy veomlaoudy Smdpyet EAmic va xdum mpoddovg,
St Ty avaxdlopw Tijs altiodoylas adtdv xal Tij Evdeyouévns magaoxevii mo-
vAaxTixod éuPolriov, TodAdyieTov did Tag poopds, altwes épellovtan eig iovs.
'/ ) ) S S
“Eregov onueiov 10 dmoiov xava oy yvdumy pov 0o Eyn dEéMEw, Od elvar
9 vevixy) EmxodTN OIS THSC YUYOTWUATINTG OHREWEWS v TF laTolxi], TS axépews meol
o 2 > 1) 4 0
TG AxrepaldTnTog TOD PYaviouod xal Tov oNuarTIZoD poAov TdY dlaTaaydy Tob
vevpixod avotijuatos eis Ty maloloyiav Tdy véowy. Oa éoevvnlf Aemropcoéorepoy
1) ayéois peTald TV Poyxdy xal COUAT®Y pawoutvor, 1 oyéos netald plowd
70D &ynepdlov, dc Edpag Tijc avwrépas Aoyuxijs Ecoyaociag, xai Tod Halduov, dg Edpag
TOY OTIHTOY, CVYRI|aEWY, TaPopuNoEwY xal Eewy, xal Tod Smofadduov, ds Edpags
TOY QUTIX@Y AeToveyidy xal Tijs ratevlvoews Tijc Asitovgylas TdY omAdyyvaw.
Ylows émirevyli 1) i ovoxevdy (NAexTpoeyrepaloyodyog 1) oladiimore dAln ovoxevy,
e Jj "
oA dappic xal avaypapy TEY Woyxdy AsiTovoyldv, Tic woyris dxtwofoliag Tov
oytwy, xexn
(S ’ {4 \ -~ 2 ’ ~ b J / 3 ~ 2 t p24 2 4
ITOUOV WG xal TOY amoTeleoudrwy Tig axtwofolrlas adtijc émi driwy arduwy,
omote Ha xarwpboiro dvdeyouévars 1 Eounveia T@dv Aeyopévawr Smeppuody pai-
4 < ~ ~ ~ ~ -~ ~
vouevawy, g Tod dmyvotiouod, tis tnlemabelag, Tic faoxavias, Tis xardpag, TG
ayelas xal Ty 0 v 0 w Oavud 1 3 77 a
payeias zal T@y Opnoxevtindy Ospamevtindy Gavudrwv. "lowg Smivevydij 1 dve-
7 ~ ~ ~ e
Sagromoinols Tod @Aowd Tob Eyxepdlov dmo Tov Odlapov oftws, dote ai Aoyi—
\ 4 ~ 3 4
ral oxépels avrod va uny éanpedlwvrar dmo ocvvaroluata, magopurioets xai e,
1 <4 \ 6 7 2 \ -~ e \ ~ e o o b4 /
xwols ouws va @hdoy eis o onueiov, dote va xaracti 6 dvlpwmos & &v, diemd-
EVOV ATIOXAELOTINGDG ATTO TNY ) / L &y eig 0 i} ) 7 ofte va
u 7 s amo Ty Aoyixny, xai uy Oy eic Oéow olfte va yapij olre v

yedday, odite va Toayovdijay, obre va xAdyy, odre va mpooevynbi.



ZYNEAPIA THZ 27 AIIPIAIOY 1963 269

Kipue ITodedoe, Kvolaw xai Kdpior, dredeiwoa.

IpooendOnoa va odg éxbéocw év ovwrouly Ty 8EéMlw xal tag mpoddovs g
latouxijc, ai 6moiar dmoTeAoty moaypaTinds & amo To ueyalirepa Smiredypara
Tijc avbpwmivys daworjoews, émione mepiéyoaya TaG oxLEQLS TALVEAS THG TPOddOV
Tadrns éml Tijs cwuaTixis xal poyixijs dysiag Tot dvbodmov xal ai dmoiar icopa-
olGovy 1) dmeoTepoty Ty edepyeTinny misvody. Iloéner ovvends vo eiueba dmaiaid-
doéor Ova T Emidpacy vijs véas ébelibews Tijs latouxiic éml Tod dvlodmov ; Doovdd
adordrrwg, oy “H émorium Oa ovveylon vov dréouova dpduov t@v dpevvdy Tog.
Befaiwg o0ddémore Oa Aetpovy ta moofljuara. Kdle Ao évos mooPlijuaros on-
wrovyel véa molvmloxdrega moos Mow. Eluar féfatog Suws, te1) dmoriun 6o
oy Todmovs va dmoplyn vas Emplafeic émidodosis, Tag maparnoovuévas xavd,
i E§éMEly g xal ofrw O émrdyy vy acpdliow dmoldrov dyslag odparog
wal yoyfic ué dmotéleoua, va dmxpariion éni Tijc yijc eioiyn xal &v dvBodmorg eb-
doxia (27).

Kvolaw xai Kdptor,
2dg edyaptoTd Oeouds o Ty Smouoviy mod elyate va pé dxodoere émi Téony

doav, alla Tdpa dvvacle va dvamvedoete petr’ avaxovplosws, didte érelelwaoa.
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