AOTOT 199

YI'EIA KAI IATPIKH

OMIAIA TOY AKAAHMATKOY k. NIK. . MATEANIQTH

Lefacmarraze,

Kbowor Ipdedgor,

Kdbowe 1pdedpe Tijs > Axadnuiag,
Kdbowor Zvvddedpor,

Kvoieg zai Kdpuor,

[Tl adg edyapiotd Kdgie [Tooedoe yua Tovg ebyeveis xai LAtxols Adyovs gas.
Kbowe Baoiieddn, pilvare ITéroo, o edyaoiord ano ta Bdin tijs xagdids pov.
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amo Ty woyij pov 1 edyvwuositvy yia tods dagxdiovs wov. It blovs. *Amb Tovs
daoxdiovs T@Y Tadix@Y xal veavixdy xodvawy puov uéyor Tovs anueowods. *Edd xal
oo wteond. Elvar quowxo va avapeobd idiaireoa otov mvevuatizo 60nyé uov,
Tov aeluvnoro Keworavtivo Xwoéun, Osueiiwry tijs obdyyoovns érlnwueiis madia-
Touxijs, idtalrega onuavtize myevpatixe dvbowmo pE ioyven moooWMIXOTHTA XUl
ueydldy axrwofolia. *Evoreovicnxa moliés ano tic Oéoeis Tov yua Ty EmaTiun
xal ta avbodmwa. *AAa x Sxeiveg mod Oév Svoregviclnxa yévimoay magaywyires
magariayés xai davvibéaes. [lpoondinoa va éxminomom 16 yofos moos 10 ddoxalo
nov, axolovbdvras pera 1o Ddvars tov 1) O] Tov mopela, oTiy xabyyeoia, oto
“Avdrraro “Yyewovouixo Svufodio, iy movraveia tod Iavemornuiov xai orjucoa
a6 Biiua adrd. “H edyvouocivy xai 1) dyann pov Oa wov cvvodevovy doo {d.

Oc fjrav mapdlewyn va un avapéow GTL wE oVYXIYNON ol EDYYWUOCIVY OXE-
aTopar wdvrote Tov detuynoro Aewvida Zépfa, amoxleiotine éumvevotij Tijc Ymo-
yn@pudTnds pov oy *Axadnuia.

Téhog émiboud va edyaptoTiom Tods CUVEOYATES 1OV TTOV UE TNY E0YATIXOTYTA,
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“H byeia ot avbpdmov xalbogiletar amo Tis yevetixés xarafolés tov xai Amo
0 mepufidiiov. “H ovveyns allnlenidpacy t@dv dbo adrdv Oepeiwddy mapaydvrow
Otauoopdver T ovumepooa xal énnoedler Tis Toopuxés dvvatdTnTes xal ovviifetes
T0% avbpdmov wod ué Ti) oelpd Tovs doxody dmopacioTixy) Enidpacy oTy Vyela Tov.

‘O alnbvouis tob mhavjty pag, drav 6 dvlbowmog doyioe va xaliegyel T0) yij
xal va. éxtoépel oixdorta Cia mov ano 100 aidwes, dév Eemeovoioe ta 10 éxatouud-
owa. Ilégacay 99 aidves yia va pldoer 6 1 disexaroupdoro. "Evas Suws aidvag
dxoun vmijoke aonetos yua vo adénbei oé 2 disexarouudora. Kal ora televraia 50
yoovia 1) adénon 1rav téon dote ofjucpa va Eyovue gldoer Ta 5 disexarouudora.

“H yevvqruedrnra oty ydoa pag sivar 14 °f,,. Aniadn) dvrioroiyotv 14 veoyva
70 yoovo ¢ xdfe 1000 xavoixovs, dolbuos mov émroémer avénon Tod minbvouod pag
xava 40.000 drnoiws. Xtis ydoes 10d Tolrov oGUOV 1] YEWNTIXRGTYTA XVpAivETAL
yoow ota 40 °/,, elvar dniady Towridowa Tijc duxijs pag. >Avtifera otic Txavdwa-
Purés nal Goxetéc xevrposvowmaixis ydoes, eivar mixgdreon amo 10 °f,,. Daiveror
0t Timore 0év mepuogiler T1) yemmTindTTA TEQITTETEQO AT TAY OixOVOLRY) AVd-
arvén. “H peiwon vijc bymowustyras ta tedevraio 300 yodvia Smijo&e onuavtixd-
Tary. 270 ueyalirepo mocooTo 1 ueiwon adty onuedinxe molv Tic doyés Tob ai-
awa pag. Mera 16 1900 ©6 Syiewo veod xal 1 xafaor) Toopr) cvvéfaiay dmopacioTixa
OTNY TEQUTEOW TTHON THS.

Oi éufoiacuol, To peyaiitego lowgs énitevypa Tijs latouris, éfapdvaar Toiid
Aotucddn vosijpara, dnwe T edloyud, i) dupbepitida, Tov TéTavo, T mokiouvell:
nda xal ovvéfaiay mepimov xata 109, oy éidrrwoy Tijs Bymowudtytas o8 abyxor:
on pué v ovufoli) Tijc PeATiwuéns Toopijs xal TéY xakitegwy ocvvinxdY diafih-
oes. Ta dvrifrotind, 1) énavactari) obyyoovy yeipovgyue) xal Sieg uall oi mod-
odou Tijs iavouxiic 1w tedevtalwy 10etidy ovwéfaiay oty éldrrwan Tijg Ovnoud-
mras doo mepimov xal to Eufdiia.

‘H éldrroan tijc Poeqixnijc Ovmoudtyras daijoée oaydaia. Xty ywoa pag foi-
ORETOL OHUEQD TTO ixavomonTixd Enimedo T@v 15 °[ .y, OV AvTicTOLYET OTY) Poepin
bmawuornra tov HITA moly 10 péig yoova.

Loy doyaia “Eildda 6 péoog dpos Cwijs fray mepimov 30 yoova. Sty éma-
vdoracy tov 1821 jjrav 40 yodvia. To meocddruo émpidoews oty yiboa uag oij-
pepa elvar yua Tods dvrpes 73, xal yia Tic yvvaixes 77 yoova. Elvar dmo ta xaiibreoa
ooy %6auo. To modro uépos tijs edyiis Tot Aafid «xal Te vy fudv ERdowrxovrar
Exminodlnxe xal ué 16 mapamdvo.
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Tharitepn otpduara Tot Aaod. Kal adropdrws avedletar To xoiotuo EoaTnua.
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Agot etuaste xaiiteoa, yrarl aiobavduaote yewpdreoa; Iavi dmagyer Térola xoion
oT0 laTowd ohoTnue xal doxetrar Téon micon yu eilliés dikayéc; To modfinua
0év eivar Tomuxd. Elvar duehvés.

Aapmoés otariotids yud xowowvixa dyabo xal yu Ty dysia évog Aaod, xgv-
fovy mdvrote ueydio aolbud dromxdr xai oixoyevelaxdv Toaywoudy. Asixres vo-
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onodtyras, Omoudtyras, paxpolwiag, megiiaufdavovy Glovs was diia xavévas Oév
uerpder Tov favtd Tov ooy aolbud. ‘O Tolotdi aoyiler Ty “Avva Kagéviva pé )
podan: «"Ola ta edrvyiouéva omtixa vidovy T i edtvyia. Kdfe dvotvyiouévo
omTixo Exer T O] Tov OvoTVYIAY.
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Ao 1) Aainn) lavouer, mwod 1 doyi) the ydvetaw ota fdly Tod oxoTewod magei-
Ocvtog uéyor Tov “Inmoxodry, dAia xal dmo TéTe UéyoL orjpEoa, 1) dvayxadTnTa TS
iatourijc Eyev magapetver axddvnn. Elvar moopavic dtu Ghow oi Depamevtés xaiimrovy
Lotixés avbodmwes avdyxes. Zvuupeoilovrar Tov mwovo, magiyogody, évetaidiovy
i édmida. Kai ta tola Aevtovgyody xal i¢ ioyvea Ospamevtind uéoa. Aryoregog
@0Pog, peyaiiveon éinida xarevvdlovy Tov wovo. Iloiiés pooés, dxdun xai orjueoa,
dopalis xai 6T0 uéiiov, 1 magovola xai udvo Tod yLaTeod xovrd aToY deomwaTo eivar
76 pdouaxo. “Olov ol yratpol Exovue Téroles Eumetoies.

Mok Mya modomna dnijofav Téoo oefacta xai dyamnta 600 0 YLateos péxol
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7oty 50 mepimov yooma. Dijueoa yvwoilovue 6ti 0 moivoéfactos vixoyevelaxos yia-
T00¢ TOD YTéS, Miéfete AdyoTa Depamevting péoa. O umogotoe va yapaxTnotebei
1 A v \ ’ £ 7 1 £ v £
ué Ta ovyyoova Geoamevtina xoirijoa dg mowtdyovos. Holy 50 uéis yoovia 6 yua-
700¢ wépa amo Tov avridipleottind xal avTireravixo 66 0év diélete meoloadTeoa dmo
7évre pdopaxa. T daxvviitida, To) poopivy, Tip xwivy, 6 oidneo xal iy dom-
obv. IToémer v oxephei 6 onueowos yiateds moidy doa yui va dwamardoet dv
vrijoye xal éxto! Duoxa dvapeoduacte of pdopaxa ué mpayuotiey DeoamevTizg
doday. Kai 80 eivar T0 peydio maoddoo.

“H anueowy mavioyvony Oeoamevtiny e mpoxaléoer Evtory vootakyia yia )
yOeavy; adbvaun Oeoamevrixi). Béfowa 6 dvboommog, Sy povo ofjusoa aiia mdvra
bijofe weydios voaraiyos tod mapeliovros. ‘O dmoleobeic mapddeicos. “Ola ToTe
nray xalvteoa. Avexoidreoa dlia xaidtepa. Mijmws 6 ybeowos xaidos yareds,
Edwe arov depwaro adro mod Oy Tob diver ofjucoa ¥ mavicyvon dAid cvyva amed-
cwmy xal dyvyn Oegamevtin]; At olyovoa Tob Edwe mapnyopud, éAmida xal ovu-
AbxveVE, HopPOTOLOTTE 0TO TPOeWAD Tov Syt Hovo TRy avbodmwy aAka xal Ty %ot-
vowxy ovpmagdotacy. To puvluxd, o payixo orouyeio oty oyéon avduesa oToy

dppwoTo xal 10 yrateo yrav OeoamevTixa ioyvedTE00 GO Ta Qdouaxa HEYOL TO TE-
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/05 10D megaouévov aidva, xal dopaids TO aTolyeio adTod Ofv moémer moTé va Vro-
rpdrar. To 1860 6 Oliver Wendell Holmes &ypagpe yio ta pdouaxa tijs émoyijs Tov:
«©Eéaipdvras 16 dmio xal to olvdmvevua, dv merdyaue T dmdiowma pdouarxa oty
fdiacoa, tdoo 16 xaldrego yia Tovs avbodhmovs xal TG0 TO YELQOTEQO YIo TG
paoLay.

Xe avribeon ué vo ybéc % odyyoovy Oeoamevtinny Owabérer loyvoa dmla mov
avaotériovy Eotw xal yua foayd yodvo to Odvaro, Ozpamedovy Gia ayedov ta Aot-
won vooyuara, dxduy xal xaxonlny voojuara, aufidvovr i) éEaltelpovy Tov mwovo,
moolaufdvovy i) avaxovpilovy Ty avamnoia. “H Oepamevring advty ixavéryra doo
ioyvon xt dy elvar 0év mader va eivar oyetixr]. “H lavouwn 0év vixmoe 1o Odvaro xai
elvatr féfaro dri moré 0év Oa 16 xavopbwaer. Ilag’ 6iovs Tovs megLopLomods Tng, 1
dvvardryra Tijs larowijs va Osgpameder adldverar ué yooyo ovlud. Ta Oavuasta
modypare émrebypata tijc froiatouxijs xal Ti cvvapois Texvoioyias of curdvacud
ué T avavouevy Beoamevriey ixavdrnra Onuovoyody moofinuatiouods xai O-
Mjupara yia Tic xaveoTnuéves Nixés ordoels xal avridijyes.

Oa davapéow peotxa udvo magadelypara: >Amoreleoparing davrioilgyy xai
0¢ dxpaies meQUTDTES Axivovvn, vouun duploony émtoémovy émitoyn) Tob dolbuod
1Y bty wod Emblouet 1j olxoyéveia. Emredylnxe oniadn 1 dmoodvdean tijs ye-
VETHOWS Gmo TNy Gramagaywyixy Aetoveyia. Xty dvrifety mepintwaon 6 xdouog
oonyeitar o¢ avebédeyxty minbvouaxyy Exonén. Ilpdodor oriy mooyevvyriny Oud-
yrooy émivgémovy Ty Emloyr) Tod @llov xai meolaufdvovy T yévwnen maidiiw
UE yeveTixés dwatapayés mod ovvendyovrar etre obdvropo Bdvaro sive pagTvow) Lwij.
‘H dvwvardmyra Emihoyijc Tot doifpod xai tod @dlov T@v maudidy xabis xai Tig
YEVETIRI]G TOVS TTOLOTNTAS TTROXALET TTOWTOYVwoes Emdodoels aToY maadoataxd p6io
Taw dvo Py, Ty avargopr) xal udppwaen T@v madidv, Ty winbvouiaxy ctvhesy
xal Onuioveyel peydia 80wTNUATING OTIY ATOUXY) %ai XOWWVIXY) GUVELONOT).

“Av perarwnlet xavels dno Ty yéwnon oo dildo dxgo, ovo Télos Tiis Lwijs,
Owamotawver avatoyes 8elifers. Oi teyvinés dvvardryres darnorjoews Tiis Cwijs ué
pngavxe péca onuiovoynoe oofapés dvaxolies oTov mooadogLaud Tijg Fvvolag TOT
Bavdrov, xatv’ énéxtacy orov mpoadiopiouo Tijs Evvoras Tijg Lowijs.

‘H ovvardtyra uerauooyedoews doydvar, 1 Ospansia véowy diiote aviatwr,
7 Owatijonon Eror oty Lo moiidv dvbodmwy diyws Suws va dmodidetar ¢ adrovs
wa edroyouévn 7 otw avexty) Lo — 16 dvrifeto pdiiov — dnuiovoyei T dmag-
§laxo éoidtnua vi eldovs Cwny G&iler va Gel xavels. Ao 6omyet oé éndiinia éowTij-
uara 6rwg Tov atompenots Bavdrov, Tijs edbavaciag, Tijs adroxToviag, Tijs diaxomijs

Oepameias mod drarnoei e o) yowois éAmida x.d.
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"Avdueoa oty gy xai To téhos, Ta) yévman xai o Odvaro, 1 laveixy) mooma-
Oet, xai oé dgnetés mepumvdoels xavopbawer dllote pé peyaldveon i dAlote ué
prgoTeon Emrvyia, va. feltidver Tods Spovs dmdofems xal Ty dvbodmum ovumeo-
pood. Ta yvyopdouaxa, oi yvyoloyuds uéodor Toomomonjoews Tijs ovumEQUpPO-
0ds xai magduota uéoa Exovy merdyel, 7| Egovv dnuovoyiioer Pdoues mooadoxies
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ote agya i yoiyoga Oc Gonyrjcowy o) ferriman Tijs ixavdryras dmidiyews, Tig
wjuns %ol Tob ovvarsOiuatog. *Alke Tl umogei va onuaiver adry 1 Belviwon pua
70 ovyyo0v0, AVTH I ad 0100150 vl : Ilows iy a 18

Y 700v0, dvopo xal avromposdiooduevo dvbowno; Iows iy dmopaciCer
xal 7ot o0nyel;

S Teéyovoa xowwvi) moayuaTiRdTyTA ddo)0VY OV0 YUOAXTHOLITIHE TTOD
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moémet va Extiunbody ué idwaiteon mooooy. To modvo elvar 1 avaipeon T@v 7fuxdy
avactoddv perald avdyxne xei émbvuias. To dedtego elvar 1) odromix moocdoxia
Tijs ad infinitum mgoddov Tijs lavpuxijs dmoTiiuns xal Teyvooylas. Kal ta ddo
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nagaiovy xdfe mooomdleia va 6ptobeTnloty Loyuxd oi dvvardryres Tijs latowxijs xal
idtaitega TOU OMOI0VONTOTE CVOTIUATOS TAPOYTS (aTOIK@Y DN0EGLOY.
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¢ avdyxn Oa umopovoar va Gotelody oi éldyiores mpovmoléoeis yud ixavo-
\ \ \ e 3 s er (4 s 7 \ A \ -4 4
oy Cwn xat w¢ émbvuia Sles ol mpoiimobéaeis yio xdrioty, yia oty Conj.
“H oyetiedtnra xal 1) avemdoxeia Tod Sptouod eivar moopaviig.
To memepacuévo 1@y Quotxdy wlowy TOT TAAv) Ty wac &yet Yiver xown cvvel-
@ 1
onon. "Ouwg, o dvtixod Tomov xowwvies foloxovtal oy TooyLd TS oUveyods ab-
Sijoews Tiis mapaywyis mod 08y umogel va ovvrnonlel xai va mooayfel magd udvo
\ \ \ 7 ¥ \ >} ’ 2 \ 3 -~ 3 -~ C/O“
ue 1) dwagxn aténon xal o ddudxomo xévtoloua yia adénon tdv émbumdv. "Olo
{nrdue ovveyds Glo xal megtoootega. Aév elvor lowov dduxaroddynTn 1) dragxddg
avéavduevy émbvuia yua meoioadreoes xai xaiireges iarguxés dmgeaies xabwg xai
£ A 3 2, <4 e 2 \ . S A \ ’ -~ \
1) dxgarn aigwodobia 6Tt 1) mododos oty froiatowxn Eoevva xal Teyvoloyia pmogel va
aetiyec Oadpara. “H dvbodmwn émbvuia dowa dév Eyer.

"Onwg ijon avépeoa 1 dyela 10D Aaot pag dmws xal moilidy dllwv lady sival
aijpeoa xalvtegn amo émorediimore dilote. "Ouws, Glor oviloyixd, xai 6 xabévag
Seyworotd, aicbavduaote paliov diapogetind. “Yadoyer uia Evrovy edawsOnromoinoy
axoun xal yie aoiparta dvoyiipara, mod cuyve pds gofilovy GTi umogody va
ékeduyloty oé oofapés agpdoTies, dxdun va oonyvicovy xai oro Odvavo. [lapdi-
imha dmdoyer xai 1 dmoxaiobuevy véa voonodtyrar, Ta meofiipara Tiic émoyiis
pas. Ot dwatagayés Tijs ovumegupoods T@dY madidy, moofijuara xaxijs oyoiuxii
TOoaPUOYIS, O avTixowWYIXS Epnfos, T vagxwmTixd, oixoyeveiaxd mpofifpata,
70 dyyos, 0 pofog, 1 poyuxy xardatwon, 1 ebmaven Tod meoufdiiovrog, oi dvamd-

deweres drda Oyt xai dmiflaves dvoueveic dmmrdaoes 1@ odoiidy mod mpoatifevrar
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otis Toopés xal dila moldd. I'iverar iowwov pavepo 10 tepdotio meoaheto pootio
70V Eyer Emouolet 1 latoue 1) 16 Avydreoo Tl Tijg Eyer pootdoel 1) obyyoovi pag
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rowwvia xal ot éméxracy moiés elvar oi mooodoxies. Timora O0év Exer alddber me-
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0t6adTEQ0 oTNY laTouxn To Televraia 20 - 25 yodva amo T véa adTy) avrilnyn TOD
ardpov yia Ty Syela tov. “H ovvaxdlovdy draciodobia pumopei va amodolsi oé moika
altia diia palverar va épeldetan xat’ dEoyny oty Pabud, iy dmapliaxy dvrifeon
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700 avBoddmov ot Odvaro. Xtic uéoes pag timora 08y Bewoeitar o dpioixo, o
b4 \ 3 \ 3 \ \ /7 \ £ 2, ~ / \ ’
dduxo, o 8EopyioTino amo to Odvaro. Thy Telsvraia péoa Tod Yoovov OV TEQATE,
otic 31 AexepPoiov 1984 o16 Fyxvoo éfdopadiaio meoodixo Time Onpociebrnxe
TdTY OTY) OyeTiy oehida Emorol) &vos dvayvdary amd To Bloomington tijs
Indiana. Merapodliow: «Eipa yonrevuévos, éxotatinos dno ta iatouxd émredypara,
2 7, > \ \ \ \ \ £ \ ~ \
idatreoa amo Ty TeyvnTi) ®aode mov meguyodpete 0To TEDK0S das otis 10 Aexeu-
Polov. Eiuar 19 érév xai dovoduar va amodeydd iy mbavirnra mds doodatiag,
10 dvamdgpeviro T0d Oavdrov 7) dti elvar xabijxov pov va melave dv yoeiachein.

«"Exactov petéyer 100 ailwviov xal tod Oclov d¢ ddvarar &v d¢ drouov 1) v
g gidogy Aéyer 6 > Aguorotéins (Ileol ypoyijc).

Kai eivar dedopévo 671 6 dvbpwmos dmibouel mavToloToommwe Ty aTopiRy Cop-
ueroyr Tov oty alovidtnra. “H perapuoue) — Oonoxeia, mvevpatinen xal xalii-
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Teyvin Onuovoeyia — xpodlovy xal uvnuewdyovy Tov Eva dpouo mov dxoiovbnoe
6 @vbowmog o pdyn Tov Y Ty davasia. Eivar féfava 1) yoyn «évreléyetar am-
uazos xavo tov *Apwotoréln. Kai 1 wiotny oty dbavacia tng, uédeén oripy abava-
ola «xat’ dTouov).

Aév mepipodvnoe Guwe xaldiov xal Tov dilo doduo. Thy émdiwén tis abava-

0 po. 1)
olag o0 aduaros. Tiy magdraoy tijs Lwijs 100 odpatos xal Ty avafioer] Tov. “O
doyaioc aiyvmrios avifyaye oé Emotiun 1) datijonon T vexpdy. *Avdetaoy ypu-
2OV xal copdtoy meocdoxd 6 yowtiavds. «Aév Tékeoa, 0év Toimila vavar 1 Lo
z »: 1 \ ~ ) A L o LA XV \ \ 3 ~ ’

pudvo ayabo xal modTo» éxahitreTar 6 peydios pag Loiwpos wov aAlot damiaTo-
ver « ' vxewa 1 Comy e 6 Odvatog pavoidar. “O dvBowmos 0év amodéyTnxe T poloa
100 Qavdrov. “O dvicos aydwvas Tod avbodmov évavtiov avtijs Tijc poivag, Tod mP0T-
0ider e amo Tic mo Toayuxés Tov dactdoes. “H dovnon Tob Oavdrov, mapd T
yredoan 6t 08y umopel va Eepibyel amo adtov xal 1) xavdpaocy tis (wijc yowuatilet
avriotolya tic 0bo xarasrdoes. XZxordor xal pds. ‘O > Ayiléas, ovi vérvia Tijg
*Odvaociag, dv xal eivar facilevs T@Y vexodv ato Bacileio T@v omdv, dnldved
atov *Odvocéa, 8t elvar mooTiudTego vmnoérns nal Cavravos mapd [actieds vexpdvy.

‘0 mapddeicos pé Sla Ta aridavd Tov yoduata 0év Emeioe Tov xalnueowo dr-

Howmo. ‘O xdrm #douog Tijc vedTeons YADooas (ag, TaO T }OLOTIAVIXY TLOTY TOD
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Lao® pag, 0év elvar 6 yAwoog mapddelsog, elvar udAiov pia cwvéyea Tob dpyaiov
"Ady. Ta’ HMawa media oBte oty doyastyra daijobay dwadedouévy Aaixn avrilngyy.

“H dvnovyia xal 6 pdfios yia Ty aeodotia xal to Odvato émfdilerar va -
660ty xai amo wa dAdy oxomd. “H ilatowa) elvar udvo oé éva faluo émotium.
Zvyrortind, eivar lows meoloadTego EmoTiipn amo TNy xowwvioloyia 7 Ty mo-
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yia va Pyet ano vy afefadtyra givar elloyo xal Suxaroloynuévo va Cnrdet dxoun
v e 3 & \ LY v X -~ e b1 2

eoLeadrega 6 dpowotog. ‘O yiatoos 08y OéAe va xarnyoonlet 6t éxave Avydrepa
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To. cvvihjpara «dixalopa yia vyelay «duxalopa y latoa) gpoovrioa xai megi-
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/ ’ -] /7 -] ~ / 3 -~ ¢ \
vowixy. Aedouévo énimedo iatpuijc mepildipews ovyva Oeswoeitar ixavoromTixo
3 \ \ < -~ 3 -~ \ 3 ~ \ ” \ k) ’ ) ’ \ ¥
amo Tovg VyLels, dpxel va apopd oTods dAkovg, Tovg avarvuovs apowotovs. 1o idto

énimedo latouxdrv dmnosoiw Oewpeitar avemapxéotaro drav apood éuds Tods 1010vs



AOI'OI 205

7| #dmowov amo Tovg Owxols pag. I'C adto axdun xai 6 prwyos dtav Eyel modfinua
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uavtixa Eoda mod Onuovoyel 1) yonowuomolnay Tig obyyeovns floiatouxiis Teyvo-
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ué meoraadreon yeia. Advy 1j dnbofacny Eyer ndver ) onueown) lavouxy dvrimaga-
yoyu. llodyeoa nagadelypara: Oi vdvor T@v dvrifiotixdy xal t@v Burauw oy
70V xavamivovue ywois Adyo. ‘O tepdotiog apibuos doxomwy yewpovoyuxdy émeufd-
oewy wov yivovtar xdbe péoa. *Extipudrac i 0é uéyiaro mogoatd, iows are 909,
TOY TEQATWOEWY, 1] APAiPETn) TAY GUVYOardY xai T@Y Gdevoelddy éxflactiioemy
0év elvar pdvo doxomny dAla lows xai émuxivovrn. “H avvednromoinan v ra yy-
patewa 08y dmoteAody vdoo aAda cvoyetilovrar ué émudgovs voarfjuara Exel dnuiove-
yijoee T facaviarie édrida St 1o xabéva dro Ta vooruara adra — mpopavds Buws



206 [TPAKTIKA THY AKAAHMIAY AOHNQON

oyt ablpooTing 610 0VYOAG TOVG — eivar dvvaro V' AvtiueTwmielsi TEOINTTLXA.
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dpuos T@v dolbevdy mod voonlebovrar aTa vogoxoucia xal 6 Qxdun ueyalirepog
nod 8Eevdlovrar ota dfwrepuxa ilavpsia elvaw moayuatinos Onoaveds yue edpeia
Epaguoyn) Tijs moolnnTinijs iatouxijc mwod magauéver Spws avexuerdlievros. O dv-
onodes ovvllijues éoyacies, 6 Alyog yodvos mod apieodvetar oToY doowato xai TAVw
an’ 6Aa 0 capng moocavaTodiouos yiatody xai acleviy ory) Osgamevriny iatouen
EEnyotv 16 pawwduevo.

‘H dvdoeln tijc mooinnrinijs lavpixils oé idiaitepo xAddo, 7 adrovdunar] Tns,
dmijobe opdlua. “Onws moémer va naraxglet xal 1) Tdon T@Y cvYYEOVOY *OWWV@DY

va dueifovy dhund, 10ixo xal xowwvixe mwoAd meoioadrego To Oepamevty, idaireoa
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TO E100VOYG, GO TO PEVIXO PLATOO XAl TO YPLATOO OV AVAADVETAL TTHY TQOANYY, WOV
elvar o mapleg Tijg adyyoovs iavowis. “H obyyeovy «Emdnuioioyia Tijs dyelagy
diddoxer 611 1) Evomoinon Tijs mooljypews ué 1) Oepaneia Oa amoreAéoer 610 duéowg
mpoaeyés uéliov lows wa amd Tis peyaritepes iatouxés mpoddovs. @a yoeiacbody
doactinés perafolés oy latouen éxmaidsven xal peTexmaideven xal 6Ty TEOmO
magoyijs latouxdy danoeciiv mwod moémer va Exer aav dxgoywwaio Aiflo Ty éled-
Oeon Emidoyn) ToD olxoyeveiaxod latpot. Xrabegpa 6 idios yrareds yua xdle xarava-
Jot) latody Sanpecudy, otov oo ydoo, Tov idio yodvo, medinyn xal Geoameia
wuali, évotns pia.

‘H éwiaia »al iodtiun Oedonon tic mpokijyews xai Gepaneios &yet aregeo 7bixo
dmofaboo. At eivar 6 Avydrepo mapddobn 7 avriinyn Gte 1) modlyn, 1 amoroomy
Tijg perhovrixic dpodotiag, Exel ueyaiiteon 1l aéla amo i) Oegameia tijg on-
ueowijs. Iléds elvar dvvatdy, yua Ty dmobetind xaldteon akomoinon Ty memepa-
ouévew oixovouuxdy mdpmy mod dwatiflevrar i Ty yela v aducijocovue TO oNUEOWO
dopwaoto date va dolei 1) dvvardryTa va un apwotijoovy oi dyéviror mod Oa émw-
peinbody Srav EAGovy oTov xdoMo A0 TI) CNUEOVT) CWATY EPaguoyi) THS TEOANTTL-
wijc latoueijs; Ti eivar adro mod diver Oetinn 1j0uen ala oty dwatijonen »ai Ty moo-
ayoyn tijs dyelas xai avtifera xaradiedlel Ty agpwotia, Ty ExToomy THE Vyelag;

Mg dmostijoifa 8ti modlnyn xal Oepameia Exovy iodtiun »al andivry xara-
Elwon dropu], xowwvie iatou) xal 70ua]. “H évtdnwon duws e 9 mpodnyyy eivar
xal olxovouxa Emwpels evar ueydio Adbog.

Iodinyn xai Beoamela adsdvovy tov aolbuo raw vmeoniixwy. Mera 20 - 25
100via TO m0G00TO TAY ATduwy mov o Eye dmeofei Ta 65 yodwa Oa elvar 50 Y, ue-
yalirego amo ofucoa. Ileowoodrepor fiuawuévor onuaiver peyalbreoes damdves
yua ovvrdEelg, peyaritepes damdves yua xowwvixy) moovola xal iatpuxn mepifaly,
ueyaiirega fdon yia o xowwvixo cdvolo, idwaitepa Todg vedtepovs. Kdfe feivi-
won oTy Vysia nootiler Ao xal meptoadrego. Ta map® dAiyov Oduara tijc EAovo-
alag 7} Tig pouaTidoems mply Amo ueouxés Oexacties eivar orfjusoa ynoatpuxol acle-
veig. *Emredypara tijs lavouedc tijs wds 10etias yivovrar, olxovouxd, xowwvixd
xal larouxe moofljuara Tijs énduevns. I'C adro 7 émrvyia elvar wdvrore ato ybée,
iowg at0 uéAdov, motré avo arjusoa.

210 onueio avto moénet va dmonuavdet dt ovyvés Emianépels oTo yLaTEo xai
cvyvés Soyactnolaxés dEetdoeig péovovry oy dmpdveia mpofiuara Vysias moAd
ovyra avdmagxra, wAacuatind, GAlote Guwe xal moaypatixd. *Amo Ta vedevraia
Ta meotgadreoa o Busvay dmagarijonre xai 0o adrobepamebovray. Ta vmdiewa
fa doyodoay va xdvovy aiclnty) Ty magoveia tovs. To féfato eivar 6ri meotoadre-
14
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o0es latourés émoxnéypels xal oyactnolaxés éfetdoels Oév uewdwovy, avribera adéd-
vovy Tov dud T@v cloaywydy ot vocoxousia, doa, Onuoveyody Ty avdyxn yud
TEPLETOTEQQ VOTOXOUELAXC, XEdTIA.

‘H abyyoovn voonodtnra xai Oynowdtyra dwapoppdverar o mold ueydio
Babuo amo tov dvbvyiews Ttodmo mod Codue. Oi xavastooguxés ébels 10D xamvioma-
T0g, Tijc Ymeofoluxijs xatavaldoews TooRc xal olvorvebuatos mpoxaioty ui) dva-
rdEuues frodoyués prdfes. Ta xalvreoa toavpatiodoyixa xévroa Oa Exovy donquavty
énidpaoy otis Toaywdics mod mooxalel 1 Emuxivdvyn Tooyaia cvumeoupood. Avri-
Oeta 7 xabnueown) éxardufn pmogei va dlartmbei dpastixa pé Ty dopaly 601)-
ynon. > Arvyds oi mooomdfeies mov Exovy piver uéyor orjueoa yia ferriwon Tijs avbv-
yiewijs cvumeoupoods Tot avfodmov Eyovy amoddoel dorjuarta udvoy Groteiéouata.
I adro elvar avdyxn va adénbodv oi damdves yua iy Egevva movY AmooXOMEL CTI)Y
amoteAeouarixy Toomomoinon TiG cvumeoupopds Tot @bpdmov dote va viobetel
o e¥xola vyiewés ovmibeies. Ipémet dniadn) va ddoovue atov dvbowmo T dvvars-
™mra va dAddEer 1ov éavtd tov. “Oti TodTo elvar dmiredEiuo — aAAa uéyor T pE
uéoa amapddexta — amodeixvietar amo TO meTvynuévo wwelixo melpaua Yo TOY
TTEQLOQLOUO TTJG yevwnTixdTNTAS *al T1) Halix) youvacTixi].

“Av dév mpooyworjoel xavels of xdmota mewTdyovy 7fixoloyixy avtidnyn yud
iy dvbodmvy cvumeotpood, civar ddoxolo va éényrioel yuati 6 dvbowmos apyilet,
xal cvyva darneel dua Plov, avbuyiewés cvmibeies. > Aveldotnra mavTws amo Ta
aivia, xavévag 0¢ datvmwoe Ty dmoyn, ti o xamvieTés 1) oi maydoagxol cav av-
volo, elvar Auydrego #ixol 7) yetodreoor modites dmo Tovs un xamviaTés i) Goovg Exovy
xavovixo [doog.

“Olot yvwoilovue ti Prdnrer Ty yeta. [loAroi Suws Exovue Ty Tdon va ot-
yoxwdvvedovue ué Ty Eimida Sti 1o naxo Oév Oa tiyer oé pdg. Eivaw ddoxoln 7
amomoinon Tijs edyagioTioews Tijs oTiyuis, Tijc xdfe udoas, éotw i dv PAdmTer
T Yyela, yua va déacpaiiolei Eva Syiéotepo alia dmdravo uédiov. *Eamarodue
Ty Savtd pas ué Ty edxoln duxarotoyia, 6t yvwollovue xdmotoy mov magéio 6T
aEQUPEdInaEe BAlovs Tovs xavdves Tijs Vyiewijs Epbace ta 90. Xidwoewmwuévo, aria
rapaxtnooTixd magddetyua 6 Winston Churchill. *Hrav mayboapxog, 0év doxij-
Onre moté, Emwe xara xdgo, xdmmle doTtaudrnre xai 600 yua Yoy VTEQEVTATY
(stress) udaidov dév Elewpe dmo 1) Lanj Tov. "Onws éniong Oév eivar dyvworos xal
xdmolog 7wov, magdio bt érrjonae SAovs Tods xavdves Tijs Vyewijs, mélave amo Eupoay-
1a Tod pvoxapdiov 7 xapxivo ora 40 tov yedwa. “H yvyomaboloyia tob iatoixod
oveTpatos Gpeidetar Ty Apeootvy va un vmaxodous otic ovuPoviés Tig pdvag
uag: «Na todc 10 mpwl. M toéyers, un mivers, un xamviCeg. Na xoyudoar xala
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xal wdvw aw’ Gha va wi) otevoywoiéoawr. “H Aaixy copla Exel 610 onueio adto mo-
nynlet Tijs ovyypovns latpwxijs. Of ovufovréc Tijc udvag pas xai Tig ylayis uag
avadiarvrdOnzar molv Alya yodwia amo tods Breslow xai Belloc oi émoiot duami-
otwoay 6t dropa fiuxias 45 érdy mod Tnody Tic cvuPoviés adric Eyovy mpoadd-
o miPudoews 11 ypdvia paxodrego amo Goovs 08y Tic THEODY.

Elvar mpaypatixa 6boxoio va sounvevlet 1 maodioya avlvyewn Cwi) tob on-
ueowod avbpddmov, wotovdre dotora yrweilet tis uotaies ovvémeiés tng. Ipombeitar
Smoovveldnra 1) i0éa Evog Tomov xowwvixot Aapfiouod, £EMEn nai pete&éiiéy,
700 7P00dEVTIXA. drodVvVaudveEL TV ATopxy e00Vvy pia Ty Vysia xal 11 uetaxviie
0TO 2OWWVIHO CVYoLo.

*Ano boa avépeoa, alda xai ano minbooa dilwy orotyelwy, paivetar mws To
iaToto oVaTHUA — PLOTQOL, VOCOXOUETR, VOTNAEVTIXO TOOCWITUKG, PAOUAXAL KAT. —
dév énmpedler ovvodixa Todg yvwoTods deixtes Vyeias mepioadrepo amo 109,. An-
Ladn) @y Oa dmlijoel T6 veoyvo uéyot To Télos tot lov yodvov mov éxgodletar ué Ty
Boequxny Ovnowudtnra, dv to drouo a (ijoer xada mwod éxpodlerar pé To yaunio mo-
G00TO TaQay Yol yodvov 7ol ydvetar amo tic dobéveies, xal T6 mdoo Oa {rjoe
700 éxpodleTar pé 1) paxpolwia, énnoedlerar amo Ty latpuwen o€ T0GOGTO 7OV
udis gldver ra 10%,. Ta dndiowa 90, mov émnnocdlovy Todg Osinves Vysiag Oév
dkagr@vrar ano T latow). “Efaptdviar Snws avépeoa dmo magdyovres yeveti-
#0Ug, TEQUBAAAOVTINOUS, XOWWYIXOVS, UOQPOTIXOVS xai Amd TOY TE6mo 7oV (el xai
ovumeoupéoerar 6 dvBpwmog.

‘H iavown) Mya pmopei va mpoldfer xal axdun Ayoteoa va Bepameboer amo
Ta dewa T0d onuegwod avlpdmov. Kaveis féfoava &y Exer T0 dixaimua va ioyvoradsi
dte 1j lavguen eivae dyonory. *Avribérwe. “H rzowwvia, 1o avbpwmvo yévos Oév Eye
lowg dndivry dvdyxn to yrarpd. To drouo Suws, 6 Lwvravos avyxexoiuévos dvbom-
7o tov yoadlerar. “Opiouéves oriyuss tov yoerdletrar doo timota dAdo. ‘O xAwt-
%06 pLareos Oév dmmeetel Ty motiun. Th) yonowpmomoiel Suws mos Gpelog Tov
ovvarBpdmov Tov. Xé i émoyn mov o abieg s elvar Tdoo onyEs xal 1) avBowmy
Lown Téo0 ), 6 yratpos Exer xabijxov va Tijc meoadider doo yiveraw ueyaiitegn
ala «. . .ovx évi dvvardy inrouay eidévar, Sotic uy oldey 6,1 éativ avBowmosy,
Mye 6 “Immoxpdrng.

Oa fjray mapdhewy va TeAewdow Ty SuAla pov diyws va moeosmabijow va
éEadelyw e wAdyy mod oxdmua 7 Togaia éxel xatiieoynlet oé mokd xdopo. “Oka
doa ol dppowator mooodoxoty anmo T latouxi, xai 1) xowwvia TMY Vyidv, dniady
1) moMrela Todg dgveital, Syypdgovrar adixwe oo malnTixo Tijs lavouxijs xal TV

yiaro@v. Oa dmaglfuwijow Alya udvo magadsiypara. ‘O dopwotos oxémrerar Tov
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favtd Tov, 1) moMTela Todg moAitec aav aivolo. ‘O doowaTos EvdiapioeTar yid TIY
dpodaria Tov xai 1) Oepamela g, Ty laoy, 1 mokrela avrimagabérer Ty moo-
Jqym, Ty mowtofdbuia poovtida xai meollaiyy, THY AvTiuETOTION TOY YoOVLWY
dpodaraw, Téw edmalaw suddwv. O dpomaros EmlnTd xako voooxoucio ueé avéoelg
xal abyyoovny teyvoioyla, 1 molutela dlver mootepaudtyra oTd EEWTEQUXG laToeEla,
oT0. %évroa Vyelas, oty dmoxévrowan, cTiy dnioboteon dvvary Teyvoloyia.

ITé¢ tomoBereirar 6 yrateds otis Pacuxés adbrés dapooés avdusoa aTo ovvoio
xal 70 drouo; Alyws Tov magapuxed dotayuo 6 yatoeds foloxetar ué T péoog Tod
Svdg, Tod addvarov, Tot moveubvov, Tod agpdarov. ‘H iavouxn) Eyel uéoa g, ovu-
pvTo, 70 §0ixd oToLyEio dpod dywvileTaw yid Ty Vyela. *Amo o yeyovos adTo dAia
xal 4o Ty ioropia sivar YvwoTd, dTL 6 praTeds Yijple mAVTOTE CVUMAQACTATIS
100 dpochoTov xai mpooTdTne Tob promyed. Koarder mdvra uéoa Tov dxéoawn Ty
aiolnon Tijsc xowwvixijs dmocToAijs Tov, eivar edaiolnros Oéxtng THY XOWWYIRGHY
ppopdrey GAAe axdun o edaiodnros orov dvlodmwo mdvo. Eyer pdber v dpovy-
rodletar Ty avlodmun oy xal ovpuepilerar To dewd s, *Amo mohla ypdva
¢ maudlargos mpoonald va peraddow orods cvvepydres xai uabntéc pov 6T
noénet va aichdvovrar moecfevtés Ty madidy xai va dmepasmilovrar ué mwdfos To
duxaudpard tovg oty xowwvia T@y dmiixov. Aiyows to floua adro umogei va
fBepamedoy To. doowarta mawde alla walol mardiargor déy elvac.

Igredew Pabia dre mapa Tic advvauies Tov T0 latpixo odua elvar apocwuévo
010 &oyo Tov Amod TO bmoio Apeleirar xava xbowo Adyo ¢ dgpwatog. “H vomolBérnan)
700 cvupéoorros TOD dopdioTov mdvew An 6,midmote dAko elvar TO dogaléoTepo
%01THoLo Ué 1O 6molo mpémer va dmoTipdTaL 1] EmAYYEAUATIXG CVUTTEQLPOQC. TOT YLa-
7000. *Alda xai 1) xowwvia dgeiier va xaravoijoer 6Tt 6 yiarpos moémer va xoiveTau
amod T ixavérnrd Tov va épagudlel ué podvnon Ty Todyovea iaTow Yvdany xai
dyt va Oewpeitar dmedfvvos yua Ty dppdoTia Tod dolevols, Ty avemdoxela TG
iarouxijc SmioTiung, 7 Tic dvemdoxetes o0 (aTOIX0D GVOTHUATOG.

‘O dArpoviouos o) Cwn 100 pLatpod &y 6onyel udvo oé xaiiteon Emayyeipa-
T ovumeoupoga aAAa dlver xal uéyiory ixavomoinon. Aév eivar pdvo ta idavixd,

03

6 “Inmoxpdretog Soxog, 1 Evdokn ioropia Tijs iatowic mov émfidAlovy Ta doa Emay-
yéllopar GAla udiiov 1) avayxaudtyra yia Eva xalitego uéilov.

To yévos T@wv avbodmwy elvar mAaouévo amo éEawpetina dluid. Avabéter inavy
vomuoavwn), ioyved xooul xai dvvary yoyj. To latowxo abornua moéner va avanroyfet
1) va dvadiagbowlei Aapfdvovras dmdyn Tov 1) peydin adry aljbeia date vo ma-
0éyet vmnpeaies Stav mpayuarixa yoetdlovrar xal oTO HéTpo mod mpayuatvixa fon-
Body 1ov dopworo. *Ero 0o eivar xal yoijowuo »ai Aydrego damaynod. ‘Yyeia xai
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iatouxn eivar Béua idialovrwg avvbetro. Aiyws otoyacuo xai émtAoyr moayuatixa
zovjopwy atdywv, 0év 0o amopevyfody Ta ueydala Addy. Oa yoeiaclody of émepyd-
UEVES YEVIES TTOAD TTEQLOTATEQO %O, Y00vo xal yofjua yua va dopbBdaovy adra mod
0év dooldoaue Euels.

‘H mododog oy &ocvva Oév pmopei maga va cvveyiolei. Elvar uéoa atn gioy
1OV moaypdtror v axoiovlel 6 dvfowmog To dpduo mov amodeiylnxe yovipos. “H xpi-
oy émhoyy Poloxetar oty Extaocy tév émevdboemy mov Oa xdvovr oi odyyooves
xowwvies oty latoux) Epevva.

‘0 yuatpos magdiinla pé Tov xabyueows Tov aydva yia Ty modinyn, 1) Oeoa-
mela xal Ty Eoevva Eyel doyloel xal ovveyds meotoodTego cvveldnTOMOLET TNV EX-
Taon @Y mofinudrwy vysias mov dmogpfovy amo Tis dvemdoxeies xal TIG GTOTVYLES
OV TOMTINGY, 0lxovopuux®y xal xowwvixdv Oeoudv pas. “H dvapdopwon tdv Oe-
audw adrdy xal 1 mpocdoxia 6t 6 dvlowmog Oa Eavafoct 10 yauévo vonua Tijs Lofis

eivar 1) peyaiitegn énida yua ) feirioon Tije avopxijs zal Tijs dnudaias vyeiag.



