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Toivov, edobrary mAngopdonon tof xowod yue v6 &v yéver Eoyo Tijc *A-
xadnuias ué xdfe péoo (drgdaocn ocvvedoidoewv, rnlemxowamvies, témos xTA.)
dua svornuarieiis poovtidag, idgvoudvns eiduriic Smnoeaias dnupooiwv eyéoewn.

Kal tétaptov, daudppmen t0i doyaviouos o idpduarog, Tod vdoo
nadaot, meog Exavyyoovioud T@Y SLoixnTIRGY TOV VINEETIDY.

Kioce Ipdedge,

Ta Goa elya iy Tyur) va ods éxbéow yia T status quo 6dnyody o& cuvyxga~
Tyuéves mpoadoxiss yid To dueco uéAlov, té 1988, év dyer v Eumetoidy Tov ma-
0eAidvrog. ‘Qordoo draxaréyopar dno aiowodolia. Ilpdogara Eexivyoe pia Oeou
ovvegyaola tijs molrelag ué vo idgvua, ydon ovo Lloaxadnuaine mvedua ToH *.
“Yrmoveyod wijs IMawdelag xal v Comory dudbeoij tov va Odiper iy mardela Tod
é0vovg o’ GAes Tns Tovs Touels. Ilgoaeyis, vtog Tob Teéyovtog unvds, mpoypauua-
tilerar adry) 1) ovvegyaosia xai, morebw, ywols xalvorépnon doyiler 1) SAomoinon
100 mpoypduparos. “H éxxinoia xal ioyvgol oixovouuxol mwapdyovres s ydeag
pag edpioxovrar o pden énwdocws mpds évioyvan vijc *Axadnuias. ‘O ployepog
é0voidrong ovvddedpos x. I'. Mviwvdg, s onuatopdpos oé uio véa dnuioveyixm)
avélin s *Axadnuias mooopéger mpo Efdouddos yevvaia Ty ovvdgous] Tov ué
dwoed. “H xaly) doyn &ywe. Kai dhot doot Eyovy 10 mpovduto va elvar éoydres Tob
xopvpaiov idpduatos Tis ywoas elvar &rowuor va dvramoxgibotv oty magddoor]
70V %al aTovs wéfovs Tob Aaot pag dn’ adtd. "Av xata vo 1988 dndoéed
1 noémovoa mpoomwéAaony meds tHv Axadnuia dmo 70
€090 x0tvo xal Tods 0vixods edeoyéreg d¢ é€vog xali
ano vy moAitela, xvoiwg, d¢ Erégov, Ba Eyous gwelis
GAlo aloio puéliow.

‘H magovoia cag, Kipie ITodedpe vijc Kvfepvijoews, amoredel &vav aloio
olwvo ypia Ty Axadnuia.

T6 0éua, 16 dmoio &xw Ty Teun va ods dvamrdlw, Exst vivio « H 8Eéhéy
17j¢ *lazgixijc nara Tov aidva pach.

*Avaupropnritogs elvar andoavro. Koi 0év amoxdelerar 1) avdmrvgs) tov v
novopdoel &va uépog Tod axgoarmpiov. “Qotdoo, 16 mE0éxpwa ywoic moAods -
orayuods yia Tovs éEfic Adyoug:

Iodrov, yiati elvar yevinod Syxvrlomaidixot éEvdtagépovros. Alyor elva
dneivot, ol dmolot 8dv dmeinovy 676 Evaruxro Tijc adroovyTrjonons xal ddtagopody

yia Ty ilaTuxn yvaoon.
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Aebregov, yrari &va onuavtixd mocooTd T@Y Grpoar@y émpdxeiro vo. elvas
yLargoi, mod eire d¢ malatdregot, eite dg odyyoovor puawxd elvat va 0Aovy v’ -
xobaovy oxéyels vos makaiod avvadéipov yia Tay mpdopary EEEAEn Tijs dmioTiiung,

Kai voirov, xal xvpiwg, yiari v0 0éua mpoorxet dvvoodoyindds oo mvedua
i *Axadnuiag.

IIoly Suws mpoywerjow oty avdmrvés] 10v, fewpd oxdmipo vo. axiayoagrow
10 dudygapua tic Suthlag.

Zvd modto wégos 00 dofsi pla yevinn eixdva vijs latowdic ovip Goyn) Tod
aidva pag, 6dte, v va évQvunbodue tov ITAodvapyo: «H yap vdv yeyevnuéoy
nodfewy pvijun vis meol Ty uelddvrav edfoviias yiverar mwagddetyuanr.

2o dedrego Oa piver dvriorotyos Adyog yia 1) odyyoovn iavouwn, ué émi-
onfuaven Ty xvoLdtegwy Emitevyudrwy oTovs Pfadixovs xAddovs.

Kal 076 7oito, ®ara ovvéysia t@v mpoleydévrawr, 06 amorodunbody yevixés
oxéyeis, yia T1) odyyoovy xal Ty ueAloviixy ilatguw).

"Ag tovialei dxdua, 6rv outhdvrag yia Ty lavouxs) 0 dvvod mvplws T
mafoloyia, amo Tov avebdvrinro xopud Tijs 6molas BAacTdvovy xai oBdémore moé-
net v’ dmopaxpvvovrar oi xal’ Exacta sidixdryres.

1. H IATPIKH XTIX APXEXY TOY AIQNA MAX (1900-1930)

“H iavouer, molv pldoet oviy dmiornuovixy 1ng mepiodo ypw ovo 1800 u.X.,
ué T Gvaxdivyn tod HAextolouod, tijc Xnuelas xal tod pixgooxomiov, elye dia-
ToékeL dbo #boies pdoeis: Mia mwodtn, paxgoyoovidrary, Ghoyn, metaguoix, g
lavguxn Tod évovixtov, vijs payelos xal Tijc Ocoxparias, dmé modins mdofews
avloddmov uéyotr Tov 6o m.X. aidva, drav mowroeioydense oTo medlo TN & Puato-
xpatixdg oroyacuds vy Idvwy piioodypwy. Kai uia debregn, Edoyn, puatoxga-
Tunt), Gmo Tov 6o w.X. uéyot vov 190 p.X. aidwa, d¢ lavpuxn) Bumeipun], ué doagi
poarodoyunr) avtidnyn yia T1) véoo, xara Tov Témo, Tov dmoio medros dieudopwos
6 ‘Inmongdrns. *And 0 1800 u.X. uéyor vo 1900 u.X. onuetddnxe Ao xal émi-
Tewduevn 1) delodvan 106 frodoyixot oroyacuod. Tov Esxivnoe 1) ueyaioguia Tod
Deschartes pé ©6 diaywoioud 106 xéouov oé Shixo (arixsipeva, modyuata, 9in)
nal wi) SAxo (oxréyelg, wvedua, ovyxwioes, yoyi). Kal 16v dumédwoay orap *la-
touxn) 1) [lafoAoyavarouia tov Virchow, 1 Mixgofiodoyia tot Pasteur xai to6 Koch
xai 1) pagvy évdgaan Tob Laenec, 8t oi dobéveies yagaxtnoilovrar amé duxij Tovg,
idiairegn 1) wabeuia, maboloyavatouxs) PAdfn xai airiodoyia.
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To Biodoyixo adto ovoyacud vmeatioile 1j dvroloyuxy mepl vdoov Oewpla,
odupwva ué iy omola: I. Kalfeuia vdoog Exet dixd tne aiviodoyino magdyovra
xal I1. “H Asitovoyla Osuchidverar éni tod woppoloyixod smoctoduaros »al #ata.
ovvémeiav, ol uerafolrés i Asitovgylag onualvovy uerafolés T xavacxevi.

Kav® éxsivy iy yoovixs) pdon oi dudpopes mapduercor tijs "latouxijs elyav
¢ drolotfwg:

Biodoyia

Zmnoldrar o) puow T Pagdtyrac Tob Nebrwvos xal v9) Xnueia Tod
{vyod vod Lavoisicr. Th) poopoioyia tns éfvmnpetotioe T0 wixgooxdmio tod @w-
Tdg, ué 10 dmolo &meTvyydvero ioToloyuwe mpoomélacy uéyer 10 xdrTago, ué Ta
aded Tov vdoxuTTagixa pogpduata xai wExer Euuogpa arowyeia Tod aluatos.
“H guowioyia tn¢ frav newpauatixng %t éfacileto 616 puotoloyixoynuixd 1ns oxé-
Aog, Onadn at1) puowy xal avdgyavn xai dpyavixy ynueia, ué tig omoies xabi-
oTaro Epuxte) 1) ToooTINy ExTiumon TMY A0V peTaforioudy Tod Goyaviouod, 7o
xalds natepdvn doydreoa dviimpoadmevay &va nold uixpo ToC0OTO TAY YIAPYY-
twv. “H doun) diexpivero capds and 11 Aecttovpyia o énimedo, dtadoyixds, Goyd-
var, igTdv, xuttdowy, Or0 avvdeon Astoveyixy tidv xal’ Exoota domxdy orot-
yelwy petald Tovs dua Tod vevp!xol cvoTHuaTos xal T@Y &vdoxpnvdy adévav. “H
GAn s Biodoyias ovuminowndray ué vic dvoooloyixes dvrilijpeis Tod Pasteur,
7005 vduovs, meol xAnoovourxdrnras vod Mendel xai 11) Oewpia Tod AapPivov.
Kazva iy émoyn) vip ybow o716 1920, ué vy émvdnon tvijs HAextoobeppuixijc uedo-
dov xal 1) Babdvepn ueAérn Ty dxtwepydv orovyelwy, 1) ynux) doevva eloeyw-
onoe Pabia oto medio 10D Spyaviopod xal Tomolérnoe Extore Ty latguwt oTo
ateped, ynuind obyyoovo Prodoyixo Pdbpo Tyg.

Kavvend)

Zrig doyss Tod aidva pag 1) xAwixy) lavouen frav umelpixoemioTnuovRT),
ué vmeployvon Tob EmMIGTNUOIVINOT CTOLYEOV GTOVS VOOOXOUELAXOVS XDEOVS Hal
700 dunsioixod ovods Ewvocorouctarods. Xrodg dedrepovs oé ixave fabuo ovvé-
TPEYE Axdua Gro TRHY TALvod 10D Gofevods 1) EvoTixtdOne meocaguoyr) mEOC TN
v6o0 xal 7 mioTn oy laparw) afia tijc payelas xal tijs Qedrnrac, ywels o &va.
oNUarTI®G n0000To Aclevdy va dmdoyet dmoyoirevon G avTY TV GYTIUETDON! O,
odupwva ué tis dvauvijoels ano 1) Cwnj wov o &va Gpewod ywgio vod Ildgvwrog.
‘Qordoo, dme TNy nildoacn TAY TEYVOAOYIXGY xaTaxTioewy Tod SMouod, Slot

I 2 ’ \ - 3 \ ’ A ) v
mwoocéflemay ué aiotodofia yia mEooexels EmtoTNUOVIXES TPOGOOVS, Yid EvTovd-
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Tepn Emiornuovixomoinon tod xAwixod Eoyov. Kai 0év Siepsdobnoar. T uéyioio
OG0T TAY YaTdY dmotedoboav ol yevixol yuargoi. Oi eidixol fjoay Alyor xal
SAiywy eidixotiirwy.

To vooodoyuxo Axd, dnlady) to obvodo Tdv mpds @vtTiueTdmicn vdowy,
fray xara mood xai mowxtdia Syt wAodowo. Kol drafwoucito ué & aipean tic Aoi-
uddetg véoovg, wdvw oé avarouixy) fdon, onladn To Gpyavid cboTnua 7 T0 dpyavo
7] ©0 uépos To Spydvov, oo dmoio évromildrav 7 ioroloyixs) PAdPn. To ueyalii-
7600 7000074 TOV dxardmrero amo vic Aowuddeis vdoovg, ué Emixpavodoss ary)
ydoag pag, 8xtoc dno ic madixéc, Tip EAovooia, 1) uuariwon, Tiy mvevuovia,
70 T0po xal Tiy Emidnuoe) pmiyyitida. OL dGobéveisc T@v drapdowy dgyavixiw
ovaTnudrav, ol yodvies, xatéinyar oo yiatpo ray Epbavay oé orddio meoywenué-
v0 xal yla ueginés Gn’ avtés, Smwg ol veomdaolies, ol dyyeiaxés véoot, 1 dnépraon
xal 6 duafrfinc, 0o umogodoa va ioyveiodd 8vefjoar Avydrepo mapa onfucpa ovyvés.

‘H whwun) dtayvwoton) frav, o8 oyéon ué t1 onueowr), edxoldrepn, Adyw
708 pirpdTepov v0o0loyinod VAot xal Tod SAiyagréoregov dayvwatixod oTdyov,
7o améPAeme pudvo oty Tavromoinen Tijc vdoov xal Ty dmoxdAivym Tijc aitiodo-
ylog ts. “H didyvwon dmetvy ydvero ué vy xhwunn) évaon. Eboyo eivar 6t
70 yvwcioloyid dndeTowua Tod yiateod elye Ty onuacia vov. Ma oi éx adrod
diagopés T@v yratedv, Adyw uixgdrepns 8behixtindrnrag i dmioriuns xav’ Snei-
Youg Tovg yodvovg, fjoay wodd ueydies. IV adrd xal xarbregor dayvworés Gmé-
Baway oty xafnuéoa modén, doot foav SteEovvytoTinol oy &éracy Tdv dmo-
HELUEVIHDY Hal QVTIXELUEV DY ExdnAdocwy TdY véowy xal uvijuoves rAwindy
elndvawr, mod Elnoav xara o napeddy. Adrol fjoav oi ralavrodyor. “H dgyaoctngians)
Srayvaworie yapaxtnoldray yia Ty meviyodryrd Tng. Zric dmagyies frav avd-
magxry. Zrdy 2Ewvocoxouciaxd ydio Tdv mwolewy megiogioubvn ot ovotyeidderg
Brognuixés, odpooyirés xal aiparoloyixés éerdoetg. Kail ava voooxoucia nrwyr],
GAAa o ovuPdriovea yia T didyvwen Adyw dxtwodiayvwoTinic xal mweoload-
repwy  Poynuindy ueBédwv. Tére mowvosupavioOnre o6 Hiextgoxagdioypdpos
xal Ty drolodlnoe 6 NAexvooeyxepaloyodpos. Edvdnro Svi ué vic magamdvew
onbijres, 1 SoyacTnotaxs) yvdan 108 yiateod, 1§ dvayxala yia Ty wodén, 6év fray
Svor0lompoaéyyioTy).

‘H OQcpamevrin fjray modd megiogiopévov Pelypexots. Zrnpildray ora ya-
Apia pdouaxa, ué mo dmorelecuatixa Ty xwvivy, Ty Gomoivy xai T daxtv-
Mrida. Kal udhig vdve moooerédn 17 ivoovdivy xai 1) Pizapivy B yia iy dvatula
108 Bierner. Aév elye mokd ddixo 6 modrog xabnynrne vijc Ocoamevrinijs ovo Ila-

vemorijuo “Abmpav, Stav ydow o160 1935, 8époace T dvomioTia Tov Yo TIY
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amoveleouarinornra T@v uéowy mwod diélete 1 eiduedryrd Tov, 3 mabodoyia. Koy
dvvmapéia T@v Osoamevtindy péowv, dordoo, oydrav avrigpomo, oé &va GEidloyo
fabud, 1 orevyy dmnowawnia yiarpot-dobevods. ‘O mpdros é0alme ué 1y adbevri-
x0TnTa xal vy oTooyr] Tov Ta Yoya alrfuara Tod mdoyovrog, ¢ dedregos dvaxov-
pildray xal arridpodoe edyvoudvws mpos Tov edepyéry Tov. Kai, éneids) va mepio-
odrepa voorjuara xai Svoyijuara adrobsgamedovrat, 1) mixowwvia avry mgooé-
peoe danosoiss Aaumeod Bepamevtinod mapdyoyTog.

‘H modlyyn »ava ta powtnrizd pov yodvia 88y mepteldufave maga udvo
Ta uéroa Vytewijc vepo?d xal xavouiag xol v0 avtidiplepiring dufdito.

‘H lavoinn) éxmaidevon xara 10 modro toito, dv um fjuiov, tob aldva pag,
axodovhotoe oé Bleg Tic pdoeic TS (MPOTAVETLOTYMIOXTY], TIAVETLOTYLIOXRY], HETA-
mroyaxy) &va Ocwgnrind xal poouarotind, Tvmolarpweo dnlady oyxfjua, ywols
Erapni] ndAvyn Tod moaxTixod Osgamevtinod oxélovs xal T@Y 0VoLACTIHGY TG 0TE-
Zwv, wov & mordois elvar xowwvixol. Kai Todro, mag’ 67t 1 yevindreon gtiocopla
Tij¢ larpwijc fray xava Oewola dvBswmioring. Zvwétgeye 1j Oewonring moooriAwon
7p0s Ta xnodypara Tod SAouod xal ta Aaumga Emiwebypard Tov. *Empdxeivo 8¢
dAdov yua Exmaidevon, mwod 8Eérpepe idavina dropunioTind, ué vo omoia xaldmre-
Tt lows 1j Ocpamevtinng v@dv xal’ Exacra drduwy, puévovy Suws dxdivmrec of xoi-
vovixés magduergor Tijs Yyelag, mod dvrdocovtar xvpiwg oTov Yuyxd ®éouo xai

oty mobAnyn, T lodriuo wAdov xai ur) Bspamevrine oxélog 1ijs dyelag.

II. H YHMEPINH IATPIKH

"Onws avapépaue, 1) lotow) @y doydy Tod aidva uag, Mg Gvroloyuw,
otnoildray xara Bdon o0& dva Podoyid xal > &va Pabud oé &va Proloyiopvyino
modrvmo, Enerta 4o Ty wooPoln Tod puyrod mwapdyovra Go doxetods, I'epuavods
xvplwe, ovyypapels xata ta Tédn Tod mepaouévov aidwa. Kara ta vedevraia Toi-
dvra yodvia Eywe puatodoyunn) xal Erxowwviromouifnxe, ué orijoikr tne oo Ae-
TOVEYIXO Tapdyovta &l poglaxoynuixod VTOCTYAOUATOS %al UE HOWWVIXOTOiON)
tijc Saofodosws xal dowfocde g, CAvriuetomiler wAbov Ta mpofifuard
¢ Vo &va 6MoTind oToyacud, mod Tov duxatodoyody ol vevourés, Gpuovinés xal
Broynuixée dAindoocwrdéoeis xdbe orouyeiov, xai tob dmeigoelayioTov, Tod doya-
vopoB, ué to atvodd tov, duprexds. Kal &vdiapéperar yia ) opaipuer, xafolinr)
dvripeTdmion T@v mgofinudrwy Tijc dyeias, CwpaTIH@Y , TIVEVUATIXGDY Kol YU YIXDY,
ot whaiowa Tijc rowwvinijc diaflwons, Slwv dniady Ty xowwvixdy magaydvrwy
7Y ovoyerilovrar xal’ oiovdijmore Todmo ué adrif. To laroixd modrvmo elvar
ndéov froloyiro-yuyo-rowwvixo [1].
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Bioloyla

Xagaxrnotorind vijc onueowijs Proloylas elvar 8ri, Emeira Gno Tic émava-
oratinés dmiredleis Tig ovyyodvov guowijs [2] xal Xnuelag [3], pederd Tods
Cidvres dgyavicuods xal Ta pawduerd vovs oé &va énimedo mold Aemvdrego dn’
8,1 mpomyovuévaws. Mograxd. To énimedo véw vdo- xai dEwnvrrapixdy popiwy[4].

Mé iy pogtaxs) Podoyia meosextinoay véeg dfobaduactes yvdoeig yia
T0d¢ unyaviouods i Lo Glwy tév Lwindy dvrwv, dmo cvvbixes tédoov dyeiag
doov xal vdoov. Kai 6 larpinds oroyacuds xvotodextine maopoopdlnxe. “Eywe
edpvrepog, Pabiregos, orepedrepos, oé BAes Tov Tic magauéroove (@uoioloyia,
puatormaforoyia, maboyéveon, Siayvworini, Oepamevrixm)[5,6].

800 T modrns onuaciag, 610 mAaloio Tijs dutAias pov, mpdopara Prolo-
yuea Emedyuara, mwod Sixaioloyody Tov iloyvoioud Gt oty lavouxr) Sielodvoe

7 dmavacvarixdrepn dvBpodmivy teyvoloyla.

IHowreivec

Elvar va oixodouixa otoyeia, oi mAivhor xai 1) dofeordxoria dnwg dmoxa-
Aotvrau, 1ijc Lwijs. To yagaxtnoiorind SAixo Tijc idiooveraciag 1o Soyaviouod [T].

Xnunds mwodxeirar mepl yoauuxdy molvuepdv (Lenear polymer) odouiv,
Todréort wds dAvoidag Gmo dmouovddes (memribia, duwotéa), ovvdeuéves uerald
TOVG 08 guveYT] oeloa (sequence), wod yonoluedovy: d¢ douixa cvoTaATINd, DG AYYE-
AMopdoot, ¢ deinres drowxis Tavrdrnras xai ¢ dudvroges vavtiov xvrrdowy
700 pégovy Eévovs deintes. Mepixnés amo tic mowreives Aaufdvovy uégos orov (re-
plication) 7} =0 pevayoagn (lranseription) xai 1) uerdpoacn ¢ yeverinijs wAn-
popoopias, Eneira dno unvduara mov déyovrar o GAAss mpwreives, oi omoies ovv-
déovrar ué 10 DNA xai ovluilovy Ty Expoacn tdv ydvwv.

Mia omovdaia xarnyopia mowreiviv elvar ta &vivua, oi yvworol xaralireg
77 Proynueiag.

’Ano ra doa dmyoapuatinds vmepvionoay Boloyind yapaxTnoLoTING TEHY
mowTEvdY Gvridaufdretar xavels méoo pdrice Ty lavouxn 1) umepioTatwuévn
duevxgivnon Tijs dmooTodfjs Tovs, aé Slovg, ywels 8Ealpeon, Tovs Toueic tijs Lwijg
70U Gpyaviouod.

AvdmToéy

Kara iy vedevrala dexacria évavvomoujnoav o€ doxerods dpyavicuode

{dwv pegixol deamdlovies ydvos, 8Aéyyovres iy dvdmrvén [8). *Amotedody 0
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homebox vod DNA. [Modnertar diebodixdtega, mepi €vis megiogiauévov Goibuod
yovwy dno tods 50.000 tob yevduarog, T00 wAjpovs dniady yeverinod cvumAn-
oduarog (complement), ué éatpetina onuavviny onuacia éni maboloywdy xa-
Taordoswy mod Tig yapaxtnoilel 1 dvdualn avdmrvn, d¢ m.y. 0 xapxivos, dAAa
xal 1) dptnoLocxiijowon.

20 nepdAaio adto mpwromogetaxy vmijobe 7 ocvufolrs) Tof avremioréAovtog

uélovs vijs *Anadnuias pas Xdon *Aviwviddn.

Kvrraginés ueuPodves-Kvrttapixnog oneletds-"Evdoxvitaptxy

mixotvwvia

Nedrego, moid dEidhoyo Pfroloyxo émitevyua, elvai 6 xabogiauos vijs Aumi-
domowreivinils ovoTdosws T@Y HVTTAQHDY ueuPoavdv, xai Ty vnodoyéwy Tovg
ué ta dmoia daywoiletat 6 &vdo- dnd Tov Efwnvrragixko ydeo. “H vmo guoioho-
yinés nai mabBoloyinés owlijxes dnviunor] Tovs mapéyer molbripss mAngogoplies,
Oewonrinic xal mpaxtixils onuacias, moixiidrares[9].

*Atwg émonudvoews elvar dmions, ota mhaiowa Tijs Aemrijs ioToAoylas xal
ioromalodoylas, 6 axelerds Tod xvrrdoov, dmaprilduevos obupwva pé Ty dvo-
sophlopilovea wixpooxdrnon, Gmé o wxpoowrnydoia, T pixgoiwidia xal ta Sud-
wéoa ida.

*Axndpa Cwtixot dvduapéoovrog elvar of GAlyor 1oy doifud dedregor dyyedio-
pdpor Ty nvrTdowy, dnlady oi odoies mod yonousbors w¢ ofjuata (signals) yia
va: Swofondrijoovy Tov dpyavioud va dyvtamoxeilel otic dvdyxes Tov. Kail adrol elvas:
‘H nvsdirs) adevoowopovopwopopixy) AMP, ta idvra tod dofeatiov, 1) Toipwogpo-
ouxs) voowrdédn (1P3) xal 4 diacvloylvreodin (DG ) diacyloglycerol.

Ernixotvovia petald 1@y #vrTdo0y

Kard, va enueowa fiodoyixa dedouéva 6 avvroviouds 16w mwolddv xal noi-
®iAowy Aetrovoyi@y Tod Soyaviouod, mov dmirelotvrar O A TIoTOLRWY HVTTAQIX@DY
ouddawy, Emirvyydveral ué poglaxods ynuixods uesdlovteg, oi omoiol dvijxovy o€
do ovoriuara dmixowwviag, o vevpwrino xal T6 6ouovixo [11].

Mé 76 odarnua @ vevodwvwy Siafifdlovrar ovyxexoiuéva pmvdpara of
eidina wbrrapa-ordyovs (target cells), dnwg Ta adevind, Ta pvind, o oiovdrimore
doydrov xai dAAol vevodves, Do @ vevpodiafifactdr, otic cuvdyels T@y dmolwy
7eog Tovg 8éxTrag T xurrdgwr-oTdywY TPaypaTomoteiTal Uit pevafolr), onuai-

3 7 Z : ] L. s ’ (4
vovoa Zmiowoviav. IMpdxertar mepl Témov taysiag dmixowwvies, ] cmovdatotéga
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énpoaon Tob dmolov dpogd oTd dioexaropudpia T@Y vevgdvawy 100 Syxepdiov, ué
tig duéronreg Suaovrdéoeic Tov [11][12] [13] [14].

To dgporixo abornua dévmmoereivar ué tic Soudves, Ty molwy Vmdpyovy
dbo wbotes xarnyogles: 1 v nenvidiawv xal @Y orepwoeddy odoidy. M’ adrég
drurvy ydverar diafifacn xara Ty xAacouxn yvdon dnd xdmowov dvdoxgwi Gdéva
7p0g Omotodifmore nbrTago Tot cgduarvoc, xeluevo paxpid, GAA dxdua obupwva
7eog Tedevraies Eoevves xal dno xvrrdpov oé magaxeiueva xérraga dia Tijs maga-
xgwiag xal ord o 10 xdrrago dno adroxgwiav [15] [16].

“Oleg oi dwafifdoes mod dvepéobnoay elvar poptaxoyquirés. Kai die tod
ovrdiov Tovg xaliaTody Tov dgyaviouo &va &aio, cvvberdraro, molvmagayortiaxo
ovornua. Todro diaredsi adialeinrws o xardoracn dvrallayijc, pé ovdyo Ty
duotoaracia Tov, Ty dmoia dEvmnperody xal oi dbo unyavicuol dAinlemrowwviag,
ravtildusvor xar’ odolay Adyw tijs xowijs ynquixijc Tovg @doews. *EE dAhov ta
Smdoyovra dedouéva duxaioloyody Tiy magadoyr) Sri xdfe xbrrago vod doyavicuod
elvar dvdoxpvixd.

Eidixorepa 1 puaiodoyia t@v vevgodiafifdocwy dno t0 @pds Tic abyyoovns
Proynuelas elvar xdri 8dyws OBavpactd xal doviifnrws vmooyduevo [17 - 26].
Trpy &exlvnoay oi Oavuactés gevveg Tod deluvnorov I'. Kotlid.

I'svetizg

Kava w1y vedevraio dexacvia: *Enevedybnoav xavdrunon xal dvactvbeon
706 DNA. KallogiocOnoav 6 tgdnoc dvadimiaciacuot tov, v6 CLONING t@dv pd-
vov Tov xal 1 yaproyodener tovs. AwevxowlcOnxay of unyaviouol dmoxwdixo-
qoujoems TMY TANPOPooIBY Tov, 1) PUaLodo)ixT) AmooTody TAY Yévaw, 1 Pruaro-
ddrnon vijc yevéoews tod RNA =al 7 80 adrod odvbeon 1@dv mowreiviy, of uerai-
Ad&ets Tov, 1j dmoudvwon xal perapoga T@v yévaw Tov, 1) ynuixy) Soun) Ty moAv~
aplBuwy Pdoedy Tov xTA.

“Erau duepoogddln 1) pogiaxy) yeveriwn xal GAAake 1 doun tijc Prodoylas xai
nara ovvéyeway i largnfc oé BAes tis mapauérpove s, mod ywoelc algeoy
énngedlovrar Gmo Tov yeverixo mapdyovra [24, 25, 26]. To ovouyeio Sri vmolo-
yilovrar oé 12.000.000 oi >Apegixavol mwod mdoyovy 4mo yevevinds véoovs Selyvet
1) onuacia tic yeveruxijc. “Oudpwrn & dAdov elvat 1 magadoyn) 6! per’ od mold
1) yeveriny) Ospanevrixg 07 dmofel moAdTiun o doxerés dofapés yeverixés vdéoovs,
idlg éxcives, mov oyevilovrar ué vo uvelo tdv dordw [27].
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*Avocoloyia

*Eyvronwoiaxa elvar 8nions va dvogoloywxa Emiredyuara. Mé 1) forffeia
veoréowv uedddwv dmouovdwovrat oi yéror, mod Enomredovy 1) ynuwxn (ricduara)
xal worrapxn (T Aepgoxitraga) dvosia [28], xabogilerar 1) oewgd Tovg oty dAv-
otda ro5 DNA [29], xaAkegyodvrar Ta dvocoapuddia xbrraga xal magdyovraw
dplotns &iduedryras dricduara, Ta povoxrAwvixd.

Mé 8la adra elvar dvvardv va Exviyumbet ixavomomTing 1) dvocoroyiny) xa-
rdoraon tod doyavicuod [30] xal va &mionuavfodv of mpwrelves dvayvwoloews,
sire mepl 1@y dvocoopalpdy eite megl T@Y MEWTEWDY TOY HVTTOQUN@DY VROdO-
2éwv modnewrar [31], ué tic dmoieg draxgiverar Gmo Tis dixég Tov ula dnegn noi-
iAo wvTTdowy xal Eévav mds Tov Sgyavioud, ododv, Grav eloélfovy eig avTdy.
Kal romofevoivrar éni orepeds fdoewe oi adroavogoroyuxés vooor [32] [33].

‘0 owdvacuds yeverinijc #al avocoloyias elvar 8,11 dkobaduacto Exer ma-

govaidael 1) odyyoovy wogiaxy Proloylia.

Kiwvixy

‘H larginny elvar vdhpa modd meptoodrepo voooxoueiaxs) an’ 8,t¢ xava vo
magefdr.

T6 xAwixd Zoyo o1ov voooxoucraxd ydoo elvar of peydio Babud mioTnuo-
wxnd, ué dminévrowon oo Biodoyixd eroiyeio Tijc véoov xal dvriueTdmior) T ué
) Porjfeia Tdv doyacTnotaxdy dedoudvwy nal Tijs 0TATIOTINTS , 20l 2AtwinoG OO d-
yovrag vijc mornuovixic alijfeiac [34] [35]. Loy dEwvocoxouciaxo ydoo nagauévet,
idla oty megupdoeta, dumerpino-eniotyuovind, ué mgolodoa dvdvvduwon Tod dmi-
oTquovizod otouyelov. Xapaxtyoiotinod elvar 61t mavtod doxeitar xata T0 udriov
1) frrov Ymo dngdowmo Tmo® xai 8ri, Adyw T@v &ldinedoewy, el dmotovwlel 1%
poyomvevuatixy Emixowwvia yiatgod-dolevods mgos peyddn Cnuia vod iarpixod
Zpyov. ‘O yiarpds &vdiapéperar Sy omdvia megioodrego Yid TIY doedoTia A
yia 7oy dopworo” xal Todro maga TRy dvemigpblaxty nagadoyy Tod Piodoyuxopv-
goxowwriod oroyacuod [36[ [37].

‘H 8y tijs #Awinijs lavouiic Eyet ptlina ustafindet xai xoloooiaimg ad-
Endet [38]. Zmdvies oi matids Aotuddeis vdoot. Zvyvdrares ol idoeis. “Yro mwhn-
Odga oi dobéveieg T@v yepdvtwy xai oi SrxgvlioTinés, oi veomdaoiec, oi yeveTinés,
ol @voocoloyués, ol xordayovdioeis, ol iatpoysveis, 10 vgoyaia. *Auéronroi oi
dndrvmot, ol xAwixds pogpés Smwg Aéyaue, T@ dnd paxpod yvwordv vdowv,
Myw Tijs apdoparns ravromoujoews T@v aitiomafoyeveTindy TOVS UNYAVIOUGDY.
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‘H nhwving) Swapvworing, ué ty xoloooaia xal AaPvpwbiaxy) obyyoovn
vogodoyuer] tns SAy, elvar dovyxglrwg Svoyegéoregn an’ 8,1 xavd T wageAfoy.
Kai ovyva 88y maoxet yia vy dotia Sidyvoan, dv 8v cvvtpéEovy of mowides égya-
otnotaxds Stayvoatieds péfodor, mod elvar ova yéowa t@v eidumdv. ITagauévet
doTdo0 6 axpoywriaios Alfoc Tot larowod Egyov. Kai meobnolére: ap’ évos mhobato
yvwowoloyid Smdorowpua, cvveyds Eumlovtilouevo xal dp’ Erégov overnua-
Ty wAwiey) 86éraoy Tod dogdorov [39]. Kai guowxa mhobora umepia. I'id 76
UéyLoTo m0G00TO TAMY TEQUITDTEWY 1) OLd TAY NAEXTQOVIRGY VTTOAOYLOTDY SLayvw-
oTunr) ubyot tdoa dév dmedelyln vt Smeprepel Tijc nAwinijs [40] [41].

Ta xAdwwa xal doyacrnolaxa Siayvwotixa otoiyeia xpivoviar ws akidloya
udvo dv Eyovy dmootel Ty mpénovoa oTaTioTIXY SLEpEtynoT).

*Avavriggrfros 1 oyacTngiaxs) yvworixg edpioxeTar 0T yevad aidva
s. Néeg uéfodot, véa dpyava, véa cvorijuara EAéyyov Ponody xaralvrinds 1o
diayvworine Zpyo. *Amopépovy mingopoplcs pogpoloyinijc xal Asitovpyixic @v-
gewg yua T véao GovAljmrov Aemwrdrnros xal évdedeysiag, pogiaxod Emmédov.
Anuiovgyody Suws xal dveemitvra EmioTnuovixd, oixovouixd, vouixd, 70ixa xal
xowawvina mooPlijpara, ara dmoia Adywm xAeyidpas 6y Oa dmewéAbw. ITegiopi-
Louar dordoo oé Tola aydha. Igdro, 8vi 1 dyalivwry xarapvyn oro doyactijolo
dmorovdver Ty Slayvwotiny ordyn, Top atevedet. Adebrego, dre dév omavilovy Ta
doyaarnoiaxc. opdluara xal pi’ adro meos megLoptoud Tovg Onuoveyrinxe véog
#Addog, 1) Emotiun @y laTouedy mAngogopidv (medical information science).
Kai votro, 8vi modider dvawpiudrnra 7 dwvnola oxépews 1) dmo dvoTyuaros xara-
uyn avo doyactijoto, ywolc v cvvroéyet Adyoc dx T@v nhwindy dedousvam.

*Avridaufdvesle Gre 0év elvar dvvard v dmdobet ywotords Adyos ypia Tig
xall® Exacra vedrepes dtayvwotinés narnyogles tovs. “Qotdoo, Polonw axdmiun
iy mapdfean Evdg odvrouov pevixdrarov oyoriov yia Ty cvufolrt] Tovg.

Mg ) Borjfera uids 7} meotoaotréowy, dAlor” dAwy, drd i mapamdvw ved-
repes uebddove, elvar whéov dvvarn 1 ixavomomrint) Extipmon xal drwexdvion Tod
ovvdlov Ty Somuxdv oroiyelwy Tod doyavicuod, Smov xai Gy edgloxovral, Srwe
#al &vog uégovs T@y Astrovpytdy Tov, Smov xal v telodvrar, péyor dmimédov Syi
Adpds vmoxvTTagiod GAAa xal uogiaxod. Oi dudpoges m.y. uébodor ameixovioews,
dnwg Tdoa 600d¢ dmoxalotvrac ol dxrwodtayvwarinés, ué xvgiorépa éni Tod ma-
edvrog Ty Tob payvyriod cvvroviouod [42] Emitoémovy uevprjoeic xal dmeixo-
vioels e munvdinras xal 100 peyélovs mixgordrwy @uatodoyx@v xai mabo-
Aoywndy pogpwudrov, péygol xai ynuxdv otowysiov [43], xal dxpufij Tomo-
Bérnor Tovs ora Sudpoga Enimeda Tob ywpov, dnlady idavixy dvarouwx) dvayvd-
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owon. Mé tig veyvinés viic mognvixijs lavouxijs xal vijs ayyeoypapias xabiora-
Tou Sovary 7 Swvamnn) péronon tiic lewwovoylas diagdowy Gpydvaw, Smwg m.y.
éxtds 0B Qgosidods, Tod pvoxagdiov xal Tod xvxlogogiaxod ovetiuatoc. ME 1o
ovvdvacpo Gvostodoyix@y xal mveMVIK@Y TeyVKdY Avigvebovralr of dvTiyovixol
#al dvricouariol wagdyovres Tiis dvoolag dmovdrimote xal dv dndoyovv. Mé fio-
xmuxds petpnoels otd alua xal ta Sypd vol oduaros dnoxaidmrovvar of xal’
&xacta ymuixéds odoies T@Y momAdrarwy perafolndy Emekeoyacidy, xai Evou
vy ydverar ynpixt) Sudyvawon.

Kal pé tig yeverinés pefddovs dvayvowpiletar 1 xava megintwon ovufol)
700 peveTinod magdyovrog, T@y dnevddvwy dniady yévaw, yia T yéveon i mabo-
hoyuxijs dmebsoyacias, axdua xal mooysvynrinds, u’ edepyerindrares émimrdosig
mpolnmrinot yapoxiijooc [44] [45] [46] [4T].

‘H onueown) mpoonélaon vijc doudjc xal tdv Aettoveyi@y To6 oduaros oé
fdbos elvar modyuart Bavuacty) xal mpootwvilerar Aaumpés diayvworinés dveii-
&eig xava To moooeybs uéliov.

‘H Oepamevrizg

Kava va vedevraia &ty edplonerar oé xaindlovoa 88éuén. “H paguaxoloyio
0év megtopilerar mAéov ovn) yvdan Tijc yquinijc otvbeons o8 paoudxov xal Tij
adoijs paopaxoloyixijs tov dpdosws. Elvar ixary) va magaxolovbel 1ods ynumixods
Bropsracynuariopods Ty pagudxwy of leg tic fabuides 1od perafoiiopot Tovs.
oT0v Goyavioud xal va Tavtomolsl Tods dvlvpatinods xal Proynuixods mapdyovres,
noY &mnoedlovy T paguaxoloyi Tovg dpdon xal énpépovy Tic magevéoyeiés Tovg
Ta pdopaxa minddvovrar dAuarwdds of doilbud: xal adwaldelntws dnoxaldnrovral
véor tdmor Ocpamevtiniic vovg dpdoews. "Av Suwc dvaybodue of xafoluxdreon
&xrlunon rovg, 00 moémet va Suoloynlet 8re xal Tdpa Alya udvo pdouaxa xaidmrovy
oulixa o Oewpnrino Oepamevtind ordyo. Kai 8ri moAda nal mowila slvar Ta dewa
Tij¢ dyaiivotns molvpapuaxias, wod Slo xal yiyavrdweral. Oetinés dordoo elvas
ol mpdodor Tijc yetpovpyrijc Bepancvrinijc, 1) dmola xdle uépa edodverar, ué xor’

8koyn edolwvo Tdmo Tne Tig perapooyedoeis.

‘H modinyn

Kara rov aidva pag ddijynoe diadoyixa oé Oavpaora émivedypara d¢ mgog
ig Aotuddders véoovs ué ta dvrifrotina xal va dufdhia. *Efagdvice Ty edloyid,
)y élovoaia, 1) yodéga, oy molopvelitida, 10y Térave, 11) dupbeptrida, mpayua-
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1nds nowavings pdoTiyes xard To medto fjuov Tob aidva. Kal xaréernoe oma-
wdregec ) guparioon, vy mwvevuovia, tic dvregolotudéers Tis EfavOnuarixés
aoféveres al 10 gevuaTind mvoerd. “H Bavpaosty) s Suws pdon dpopd oy Te-
Aevrala Sexamevtaetia, Srav xaradelydnxe Svi magdyovres 1o doyaviouod, ol yeve-
Tinol %al avosoloyurol, xai Tod mepifdAlovrog, oi ueydins mowadiag oixoloyuxol,
puowoynuixol xal yoyoxowwvixol, wailovy xaralviixd gdélo yid Ty aitiomabo-
yévean nal xatd cvvéyeia Tov dmmolacud T peydiwy véowy. mod xaTaTEvyovy
Tig onusawés xowwvies (dgTnotooxifowan, veomddouata, Safiftns, mayvoagxia,
Teonddw, tgoyaia, yuyomdleies xtA.). Qbdels mAbov dugifdiier 6ti 16 péddov
Tijs moolifyews elvar Teodorio, Smws dvaplunra elvar ta moofljuard Tns xai
dvayegéarary 1 driuerdmor] e Adyw tic mAnfdgas T@Y magaydvTwy TOv TIWY
&vdapéoovy. Ty xavaprilovr dbo oxéin: “H dmidnuiodoylia, ué 11y omoia dmouo-
viwer xhvinds, 8oyactnolonds xal oTaTIoTIRGS Tovs aittomafoyeverixods vdo-
yevels xal &Ewyeveis [48] magdyovres Ty véowy. Kai 6 dytetovouxds dydvas,
700 Eyer ordyo Ty doom, iy &Eovderéowan, T@v vagoydvwy aitiwv xal Ty é5a-
apdiion Tijc vyelag.

‘H xotvwvixomoinoy

Tijs iarourijc elvar lows 1) yapaxtnoiotixdrepn perafolr tng [49][50] [51].
Thp énéfale &va mhijlog xal’ Exacra 8Echifewr, Snwg: *Aopatistinomolnen Tijs
lavourijc. "Eyrovn voooxousiaxy) doxnor tns. Kavddelkn owgeiac megifallovria-
%@ v000ydray TaAPaySYTWY, OYeTINdY ME THY xowwvixy) Oafiwon. Zropn Tob
dvdrapépovros méoav Tijc véoov yevixdrepa, mods Ty Vyela, Sia THS mooAnTTIXNTS
lavouwiis. > Avdyxn winBdoag Texvindy péowv xal repastioy damovdv yia xdivyn
1@ mpofinudrwy Tijs dyelag. Anuovoyia alijfove 7bixodeovroloyixdy mgofin-
uatioudy puerald «dolevdv-iavodv-molirelasy xth. e Ty edddwan Siwv adrdy
@ {qrnudrav yoewdletar ovvepyacia SAwy Tdv drduwy Tijs xowwviag, ué Todg
yiateods xai Ty molrela, ovornuatwe), e0uéfodn, pwrewy, ué dvvixeiuevins
0¥0uion Tob pdlov Tob xalbevds, dmd Ty xabodijynon 1od largixod cduarog, wod
amorelet defacto Tov 8yxépalo xol Ty xagdic arov Touéa Tic Vysiag. Kai vmo
)y mgoiinddeon Ori xabeuio p¥Buion 8év 0° dyvoel 1ov dvavrixardoTato magdyovra
7ijs émuowwviag ylarpot-dofevois.

‘H ilavouwe) dxmaldevon elvar onjucga, dv dyer tod axiayoapnfévrog molv-
dudorarov xal vijc ywols mgonyoduevo Eelixvindinras vijc lavouxis, éEatpetina
Baota xal dvayxaia cé 6AdxAnpo v EmioTnuoviroemayyeduarine Pio Tob yiatpod
dvekaprijrwg eidixdrnrds Tov [52].
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T Avavrigorfrag mpwrapyxfic onuaciag dxmaidevtinds ordyos elvar %) Prolo-
yixs) vmodous) Tod pLargod, mod mPooKTATAL XaTC TV WAvemLOTHUIaNT) Exmaidev-
Tnn) gdor. *Avayraia Suws elvar xal 1) poyodoyuxrj, xowwvioloywns) xai giloco-
punt) mavdela, yrari 6 dolevis elvar mpdra-mpdra dbpwmos. “H ulwiny) éxnmai-
devon moémer va dgyiler amo Ty mpdTy Nuépa TV laTE@Y omOVdBY GTO HoefPfdrTe
100 dofevods xal va uiy Eger véhog, ué dévan nuxévrowon ord YuyoxOWWYIXA
ngoflijuara 0% GoedaTov yiatl, ywelc adry Ty Emxowwvia, Oy voeirar xaly
negiBadyn vijs dyelag. *Emiraxtindc dmapairniy elvar, 88 dAhov, 1) dmagxis yvdon
109 %Awinot épyactnoiov xal Tijs onuetodoyuniis délas T@v doyacTnolandy dedo-
uévaw, yrati ywols adry ddv dotudwerar cvygvdrara 4 didyvwon, Snws mions xal
1fj¢ Oegamevtinijc xal mwoolijpews, mod ovvioTody THY Tedind) mpoapood. TS laTol-
xfjg o1ov @vbpwmo xal oy zowwvia. Nouilw 8Tt megirreder va Toviow 8t yweic
latguen) dnmaideven mowdtyras #al ywols ovvdvacud vne ué tap Zoevva [53] elvar

addvazro va vonbel vytetovouixy) mpdodos.

I, 2X0AIA KAI ZKEYEIYX T'lA TH EXYI'XPONH KAI MEAAONTIKH IATPIKH

‘H lavomn) dg xAddoc dpaoingidrnros ot dvlpdmov, mod dgyixd ovdyo
slye va Ocgamedoet vy védoo ué @viamdxpion o076 alobnua vijc adrocvytnerioews
nal perayevéorsga va dfaopariler vy dyela ué mpooaguoyr) avo Fvotixto Tijs duau-
wvicews Tod eidovg xara Tiy edpdrepn Fvvord Tov, Pruarodoriifnxe mdvrore yia
tig 8Eedifeic 1ng dmo Ty Exdarore xara émoyr), yvdon xal plocopia.

“Evot dropogpdlinxay diadoyixds 6 ueraguowds, 6 paywds, 6 Oeoxparindg,
6 éumetoinds, 0 dumelpinoemioTnuovinog xal 6 émiaTnuovinds oroyacuds. Kara wig
Nuéoes pag, &noyy tic bfjoews TV Ostindy EmicTnuUdY, Smo EmioTnuovine
oroyaocud Edpatdlnxe oé &va Proloyixoypvyorowmvine modrvmo. Kai émiredel dA-
uara mpoddov oty xavavdnen xai avviuerdmnion 1@ nollaniacialouévar moo-
BAnudrawy vne, ué Bdon vy guoxoynueia xai eidiedrega t1) popraxy) frodoyia, ué
nvedua Asttovpyixd, puotoloyixd, 6AloTing, odupwva ué o dmoio 6Aa Ta Sout-
%0 ototyeia 100 Goyaviouod xal dAeg oi Aetvovgyles Tov, owparixés xal poyxés,
sdploxovrar oé ddudieintn pogtaxoynuxy) dAinieédotnon peraéd vovs xal ué vov
neotfdAiovra wéopo, dnhadn) td @uotxoynuixe xal yoyoxowwvixd 1oV GToLyEia.

Ta Prjpare mooddov, mod onuerdlnxar, otov xabagds Pioloyixd touéa
shvar pavraoixd.

Kavéotn dvvatif, 0@ xal Alya yedvia, 1 mgoonélaony 1od wixgdxoouov tod
doyaviouod, douxds xal Acwovgyixds, ot dodidnmro émimedo.

TavtioOnxav 10 pogpodoyixo xal quotodoywxd oroiyeio ué ) uogiaxoyn-
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ey xavavonoy rovs. "AmopovdOnxav duéronror aitiomaboyevetixol napdyovies
Tdv vdowy, évdoyeveis xal megifarlovrinol: xal dialevdvOnxav ol guotodoyixol
xal mafoloyopuotodoyixol unyaviocpol tob Soyaviouod. IIAn8dvOnxav ol vogo-
Aoyurés ovrdrnres. Avaxaldplnxay xaramdnxrinég diayvwotixés, Oepamevrinés
xal mooAnmrixés pébodot.

2oy poyuxo Touéa, Emerta dno tic dAdes ExmAnxrinés dmiredées 1ijsc Nev-
ooavatouias zai Nevpopvawldoyiag Srapoopddnxay Prodoyixés dvtidijypers xal
Sounreics yia Tis poyuxds doléveiss, mod foav mponyovuévaws vontés udvov dg
UETAPUOLHEG.

ITooostéln dxdun 1§ xowwvixy dudotaoy tijs lavouxiis, Téoov ¢ meds oy
vdoo Soov nal dg medg Ty Sysia yevidreoa, modyua mod moonyovuévaws udvov
ototyetwdds vmeroyilero.

Kavéory dvayxaios 6 ovvdvacuds Tod TEYY0AOYI®0T VewTEQLOWOD UE TA
HOWWYIKG Olxalduaia.

Awavodoyetivar, vouilw, xara Ta dvwtépw 6 ioyvoiouds i 1) largux xara
7oy aidva pas Gnépn 1j xopvpaia Epaguoouévy EntoTium.

“H 92n tng dpogd o° SAeg Tic ouvwioT@oes, Ty) cwpatixg, Ty poyxt, TIY
nowaviry), Tob o SxAsxrdregov dnulovpyruaros oTov xdouo, tod dvBodmov.
Elvaw 1 nav’ Efoyny mjons mariun tob dvbodmov, évd SAes oi dAdes dmiotijues,
Oewgnuinés xal Oetinéc, diaxovoty oé xal® Exacta udvov voueis vijs alownivng
nooswmindryras. *Eyyilel xav’ oyny dmo Emoyn oroyacuod w1 prrocopla, 7
onola &yer edobrego oTdyo, mhny elvar dmepfodina Oewonring xal Temunoidve
xahagdrepa tic magadoyés tne oé obyxoton ué Ty lavguu.

I'a ©o moooeyés uéldov Oewpotvrar ducarodoynuéves, ué Pdon vo onuegwo
status quo, oi axdlovles moofAéyers:

"Avauévoviar moAdés dmavactarinds Pioloyuds Eedifeis omi) Puoynuela,
1) yeverier, Ty dvocoloyia, Ty AxtivodiayvwoTixy xal Ty oixoloyla, mod Od
dtadevrdvovy mdumorda oxotewd moofhiuara Tis aiviomaboyéveons, didyvwong
Osoameias xal mwodAnyns. Kal 0a dmopépovy xminxntinés mpoddovs o1) Oegamev-
i) xal Oyewy) [58][59][60][61].

‘H iavouen) teyrodoyia Oa xaindoet. “Ouws 6Ao xai mo dmapaityry 0a xa-
Oiotarar 1) éxviunon tijs oyéoews «damdvn-dpeiiudryrar s dia Eleyyduevns
amo mowxidovs unyaviouods yiatl ywels adtay oi damdves yua Ty dyeia O xara-
arody anpoomédacteg!

‘H voooxoustaxy) neplfladyn otis dvamrvyuéves yipes 0a magovoidoet,
nduyn, Snoxabiorauévy oé onuavtixd Pabuo dno latpun) mpdéy otd molviarpeia,
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70 6moia Oa Suabérovy Tov éxdorore dptio odyyoovo 8fomAioud xal Ty xardiinin
éndvdowon dmd eldixods, dore va dmrvyydverar 7 Taydreon dvvarny dayvworix
nal Ospanevring Gvripcrdmion ué tic wxpdreges damdves.

‘H 8Ewvooorouctart mowroyevns meplbaiyn O magéyerar o1ov dyporino
udv mwhnbuoud, Bvrova uév oyt orfucoa Evioyvuévn, Gmo Tods xalovuévovs ye-
vixods yLargods, of omotor ué xarddinin éunaidsvon Oa elvar oé Béon v’ dvripetw-
aiovy ixavomonrine tic avviifeic lapoés dobéveres SAwv @y doyavindy cvotn-
udrwy xal va xabogilovr molovs dobeveis 7OETEL VA TTAPATEUTIOVY OTO YOCOKOUELD
1) atods eldinods. X° 8,71 dpopd Tov dotixo mAnbvoud,n dvricTouyn mowroyevns
Gvriperdmian Ba avixer orods mabordyovs xal madidroovg.

‘H meoumarnuiny meoibadyn (ambulatory care) 6o éwioyvlet motxilotod-
aws. Kai 0o xavacrel dvayxaia 1) overnuating cvvegyacia t@v voooxousiaxdy
ué tove Ewvoooxoustaxods pLatpods.

‘H mobinyn, 7 onola dravder dmo eirocastias v1) yovorj s nepiodo, Oa yi-
yavrwlei xalmaotindc, ué Tic mooflemdueves dierodboeis TnG o yeveTixng nal oy
oixodoyla tijs dyetag. Kai 0o elvar ora yéota téoo Tdv yravpdw, idimg tdv dyieto-
voddywv xal T@v Tijc mowroyevods mepibadyns Soo xal T@y morxilwy Gyteiovouixiy
%al mwagabyisiovoutxdy oredeydv, ta omoia dialeintws mAnbdvovrar, yrari udvo

&rou elvar dvvarov va 8acpalilerar ixavomounriny @oovtida yiwa iy Vyela xara
70 mvedua Tod mayxdoutov Goyaviouot Tyg.

Oi yrazgol Ba yivovy avaloyixdc ué tov winbvouod megioodregol amo Tpa,
yati adro dmPdilerar modrov dmo Ty dua Tijs EmioTnuovinis dseAifews Tijs *la~
Touijc peyddn aténon Ty dayvwoTixiw, epamevtingy xal & yéver Dyietovoutndy
dmoyoeddaedy s xal debregov Gno Ty AdvedANTY Avdyxn va mpooneAaclel dedvtiwg
70 TvevpaTio xal puyoxowwvid otolysio Tis Yyelas Tob acbevois mpds Begamsia
xal voB Vylods mog madAnyn, xdri mwod Tdoa ywiaivel Adyw dmomposwmomonjoews
vijs larouxiic. Kal dvdAoyn abénon 0a onueiwbel xara mowulio xai Godué tod
7aQaiaTE0D VYLELOVYOULXOD TLPOCWTLHOD.

Eidindreoa 0o minhdvovy oi eidixol yia va aoxfjoovy dno meptoodiepes &i-
dxdryreg 10 6lo xal nolvmAoxdrepo Stayvwotind, OspamevTind xal Vyietovoutxd
Tovg doyo, duabérovras, Suwe, Emapxi] yevixn latpixy ovyxpdinen, dote va un
amongocavarorilovrar, Smwe Syt omaving T dtayywoTinds xal QepamrvTinds.

Od xowwvixomonlet axdua mepioodrego 1) xafdlov *azgurr, dmo ovoryua-
U1, TEOYEAUUATIONEVY nal xaAds Smomrevoubvy dmo iy IloAwreia, dua Tdy
dopodiwy Soydvwy 11)c, CVVEQYaTia TAY DYLELOVOUIKRDY %Al TAQAVYIELOVOULXDY CTE-

Aey@v ¢ xal mavrdg dAdov dvvauévov va dnmpedoel xatd Twa 1pdmo Ta Tijc yelag.
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*Axdua Oa dvapoppwdei véog xddinas latouris. Mo oé 8,1 dpopd edodrega
)y wdloyn 10T yevixod ardyov Tiis latewxis, 6é&v mibavoloyd i Ba dmdpber moTé
inavorounTing xdivyr Tov.

Tevindrepa 1 GAn vijc *latouxiis ovveyds 0a adédverar xal Oa diapogomoi-
gitar xal 6 yargds #ave Tov wEo wnvos ioyvptouo diamoemots Noofnyod ouvva-
déApov o mobmer va ehar «inavos va xabogiler mporepaidrnyres, dnidééiog, dpie-
owubvos, aEidmiorog, diabéoruos, edéhixtog, xardg axgoarijs, xalds ddoxalog,
#0A0¢ 00nyds, xadds mpowbnris Tijc Vyeiac xal dia Piov cmovdacti)c xal Eoevvy-
iy [68], Kal 0o mpdaleta: xalds mapnyoonriic.

Zdupwva pué Tov Sotoud 1ijc dyeias ano tov Ilayxdouso *Opyavioud Tng
(IT.0.Y.) «Yyeia civar 8yt pudvo 7 dmoveia véoov 7j avamnpies, dAda 1) mhjons
cwuati], mvevuatie poyuen xal xowwviy svefla To8 avlodmovy. I'ta i
alifon xatdxtnor] vns moémet va ixavomorBody aTo dxéparo ta dbo OeueAidin, pa
xal Grdpeara Svatinra 100 avbodmov, 1o Tijc adroovrineroews xal To TH¢ dtatwyi-
oewg 10D eidovs. Mo adro udvo oé uta xowwvia ué grddoopo 8io tdv minbvoud Ty
voeirar. ‘Emouévws mdvrore Oa vndoyet 10 dvixavomointo mgo tdwv moofinudrov
Tijc dyelag, Ta 6noia 6lo xal Oa wAnbvvovrar xal O mepimAéxoviar ovvemela T@Y
dbvawy EmicTypovindy, dnuoygapindy, poyorowwvindy xal flotixdy uetafoldy.

*00l7) yeapun elvar va ovverdnromombet dn’ SAovg 61t, Srwg ot1) Lw yevird-
tepa drow xal yia v Syeia, a dmdoyovv dAvra moofAjuara én’ dmegov, maga néca
nooomdeia xai éEéAkn. “Orvi moémer va diendusba dmo ovvdvacuo diovvotaxijs
Souijs xal foeuov amoAddviov mveduaros.’Ott wdvw xal mwéoa dmd v ddvaur pag
Smdoyet dobAlnmry éAéyyovoa dtvaum,1j omola xava [TAdrwva «del yewueToein.

Oi yrarpoi eidixdrepa of adyypovor yiatpol, ué 1y émorijun Tovs, bnwg &e-
Mybnxe ooy aldva pag, Exovy 1) Svvardryra va dyyilovy 10 Oco ué ta yépta Tovg,
dnwg elne & Kepler oyodwdlovrag yevindrega 1) dnuiovgyia [64]. Kal guaixd
elvat v téomoviar mvevuarinds. Ma ti) fafia Hdovij Tovg Oa aicOdvovrar udvo
drav ixavomoicirar xal 6 ovvatoBnuarixds Tovs xdouog. “Ovay ayamodv tov dopw-
076 tovg xara Xotordv. avi 1 *latowen) frav, elvar xal 0 napaucivet xopvpaia

Smotrijun The dydmme.
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