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23. VENING MEINESz, Gravity and the Hypothesis of Convection Currents in the
Earth. Proc. Royal Acad. Amsterdam XXXVII No 2 1934, p. 37.

24. VENING MEINESZ, Die Entstehung von Faltengebirgen, Mittelgebirgen von konti-
nenten und Ozeanen, Verhandl. Geol. Bundesanstalt 1959 S. 4.

®APMAKOINQZIA. — Der Mohn, das Opium und ihr Gebrauch im
Spatminoicum III. Bemerkungen zu dem gefundenen Idol
der minoischen Gottheit des Mohns, zon Pan. G. Kritikos *.
*Avernotvdddn o 1ot x Epw. "Eppavovil.

Das Museum von Heraklion (Kreta), das zu besuchen ich im Juni
1959 die Gelegenheit hatte, besitzt nicht nur fiir das Studium der kretischen
Kultur tiberragende Bedeutung, sondern es ist auch fiir den Pharmakobo-
taniker von besonderem Interesse, weil er auf den Ausstellungsgegenstén-
den (Statuetten, Wandmalereien, Gefissen u.a.) mannigfachen Pflanzen jener
Epoche feststellen wird, under denen ziemlich viele Heilkrduter sind.

Besonderen Eindruck machte mir ein Idol der minoischen Géttin
«mit erhobenen Hinden», das 1936 in Gazi gefunden worden war.

Prof. Sp. Marinatos beschreibt in einer Abhandlung in der Archailo-
giki Ephemeris® die Fundgegenstinde jener Ausgrabungen und berichtet
eingehend die Fundumstinde des Idols dieser Géttin, das nach seiner
Deutung drei Mohnkapseln auf dem Kopf trigt, weshalb er es auch «Gdz-
tin des Mohns», gleichbedeutend mit Gottin der Heilmittel, nennt.

Ausser Marinatos, beschiftigte sich mit dem Idol und allgemein mit
den «Minoischen Gottinnen mit erhobenen H#nden» auch Stylianos Ale-
xiou? vom Museum Heraklion in seiner Dissertation der Universitit
Athen?,

* [IAN. KPHTIKOY, ‘H phxov, 10 dmiov xal N xpficls teov xark tods dsrepopivaineds I
AXpOVous.

! AE. 19387::S1278"~ 29r.

? StvriaNos ALEXI0U, Die minoische Géttin mit erhobenen Hédnden. Disserta-
tation. Heraklion (Kreta) 1958. Sonderdruck aus den Kretischen Jahrbiichern, Band
XII, Seite 179 - 299 (griechisch).

® Hier sei nochmals herzlich gedankt dem Freund und Kollegen Styl. Korrés
fiir die bereitwillige Ubersendung der o.a. Dissertation, dem Direktor des Museums
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Unter dem Namen Mokn (Papaver) ist eine Gattung der Mohnpflan-
zen (Papaveraceae) bekannt, von der die gewdhnlichsten sind :

1. Papaver somniferum L. und

2. Papaver rhoeas L.

Die Kapseln der ersten Art werden bekanntlich gegen Ende der Blii-
tezeit eingekerbt, der hervorquellende Saft, nachdem er an der Sonne
getrocknet ist, wird mit einem Loffel oder frither mit dem Finger aufge-
lesen und je nach Anbauort zu verschiedenen Gebilden (Opiumkuchen) ge-
formt, die dann das unter dem Namen O pium bekannte hervorragende
Arzneimittel darstellen.

Die zweite Art (P. rhoeas) bedeckt im Friihling iiberreich bebaute
und unbebaute Felder, wobei sie mit ihrer schonen roten Bliite zusammen
mit dem umgebenden Griin, wundervolle rotgriine Teppiche bildet. Auch
sie wird als Heilmittel verwendet.

Eine sorgfiltige Untersuchung des Idols fithrte mich zu pharmako-
gnostisch m.E. bedeutungsvollen Folgerungen, die mitzuteilen ich fiir
wert halte.

Unsere Bemerkungen iiber die Einkerbungen der Mohnkapsel und die
Gewinnung des Saftes teilten wir nach unserer Riickkehr aus Kreta Prof-
Marinatos mit, als dem Fachmann und dem Erforscher Kretas und seiner
Kultur, der uns auch zu dieser Studie veranlasste, weshalb wir ithm auch
an dieser stelle danken mochten.

Wir begriissen es, dass Marinatos unsere Beobachtungen in der Er-
klarung der Tafel der Go6ttin in seinem kiirzlich erschienen Werk <Kreta
und Mycenische Hellas»* teilt.

Bei Gelegenheit mochte ich auch einige Gedanken iiber bestimmte
andere Fundgegenstinde jener Ausgrabungen erwidhnen, aus denen Fol-
gerungen zu ziehen ich den Archdologen iiberlasse.

Bevor ich meine Beobachtungen darlege, halte ich es fiir zweckmés-
sig aufzuzeigen, was ich fiir unerldsslich zur Stiitzung meiner Ansicht und

Heraklion N. Platon, fiir die Genehmigung, die mich interessierenden Gegenstinde
des Museums Heraklion zu photographieren und schliesslich Dr. Alexiou fiir die
bereitwillige Uberlassung von Photographien, die er mir zur Verfiigung stellte.

¢ Sp. MariNaTOs - M. HIRMER, Kreta und Mycenishe Hellas (Oktober 1959).
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zum Verstindnis der gewonnenen Schliisse halte. So berichte ich summa-
risch tber:
1. Die Geschichte des Mohns und die damaligen Kenntnisse von der
Gewinnung des Saftes (des Opiums) und dessen Gebrauchs im Altertum.
2. Die Ausserungen iiber den Gebrauch des Opiums als Berauschungs-

mattel.

3. Die minoische Goltin <t erhobenen Hinden»,

I. Die Geschichte des Mohns; Gewinnung des Saftes;
Herstellung und Gebrauch des Opiums in Altertum.

Der Mohn war als Pflanze und auch durch seine schlafbringenden
Eigenschaften bereits im Altertum bekannt.

Er wurde als eine Zauber- oder Giftpflanze betrachtet.

Die alten Griechen stellten Aypnos, den Gott des Schlafes, die Nackt
und den Zvd mit Mobn bekrinzt oder mit Mohn in den Hinden dar?®

Auf dhnliche Weise schmiickten sie auch Statuen des Apollo, der
Demeter, der Aphrodite, der Kybele und anderer Goétter, die entweder
Mohnkrinze auf dem Kopf oder Mohnstriusse, mit oder ohne Ahren, in
der Hand tragen ®. Die Friichte des Mohns mit oder ohne Ahren trifft man
auch auf Bildern, Reliefs, Gefissen, Miinzen und Schmuck ®

Es wird berichtet, dass Demeter aus Verzweifelung iiber den Raub
ihrer Tochter Mohn ass, um ihren Schmerz zu vergessen und zu schlafen.

Der auf den Feldern wildwachsende Papaver rhoeas wurde zum
Symbol dieser Gottin. Auf einer Ciste in Eleusis ist ein Strauss aus Mohn
und Ahren abgebildet.

Beides versinnbildlicht den Uberfluss und die Fruchtbarkeit.

Ebenso war der Mohn der Aphrodite heilig.

Hesiod berichtet’, dass der Mohn zum Anbau in eine Stadt bei Ko-

5 A. GuBerNATIS, La Mythologie des Plantes ou les 1égendes du régne végétal
II, 283 (Paris 1882).

6 LocuNER, Mekonopaignion (Niirnberg 1718) cit. A. TscuircH, Handbuch der
Pharmakognosie III/1 (1923), S. 644.

' Theogonie 2,92 und StraBON H 6,25.
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rinth gebracht wurde und dass diese Stadt dann Mohnkulturen in ihrer
Umgebung den Namen AMekone (von wixwv=Mohn) erhielt. Dieser pri-
historische Name wurde spiter durch den Namen .Szyon ersetzt 8,

Homer berichtet ?, dass Gorgythion, vom Pfeil des Teukros getroffen,
seinen Kopf zur Seite neigt, plotzlich des Lebens beraubt, wie der Mohn
voll Samen im Garten sich neigt:

Mixwv 8 dg &téomoe ndon Pdhev, Hit’ &vi uino,
rnaon@® Pordopévn vorinet te slopwijowy.

Von Sprengel !° wird ebenfalls dem Saft des Mohns das von Homer !
erwdhnte vnrevdée, gramstillende Mittel, zugeschrieben, das Helena dem
Telemach in den Wein mischte, damit er seinen Schmerz vergesse; sie
selbst kannte es von der Polydamna aus Agypten '2 Nicolas Monardes hilt
es dagegen fiir eine Art Haschisch.

E. Emmanuel untersucht, in einem Vortrag iiber das vnmevdég '3, die
verschiedenen Deutungen und neigt zu der Meinung Plutarchs, Athe-
naios, Philostratos u.a. und glaubt, dass unter dem gramstillenden Mittel
sich allegorisch der Reiz und die Anmut Helenas und nicht irgendein
tatsdchliches Heilmittel verberge.

Herodot berichtet, dass die Skythen und die Massageten sich durch
den Dampf von Hanfsamen berauschten, die sie auf erhitzte Steine streuten.

Thrasyas von Mantinea schreibt, wie bei Theophrast!® {iberliefert ist,
dass man durch Mohnsaft einen schnellen und schmerzlosen Tod herbei-
fithren konne.

Hippokrates erwihnt vielerorts den Mohn bei der Zubereitung von
pharmazeutischen Pridparaten. Er unterscheidet den weissen, den feuer-
roten und den schwarzen Mohn. Therapeutisch erwdhnt er den

8 Von dem gleichnamigen mythischen Heros Sikyon, Sohn des Inachos oder
des Erechtheus usw. (Pausanias VI, 5).

® I1., VIII 306 - 309.

19 Geschichte der Botanik, Teil 1 (1817), 38.

1 0d., IV 220-232.

! DIODOR, I, 97.

' EMM. EMMANUEL, In Sitz.-Ber. Akademie von Athen, Bd. 27 (1952), S. 541-553.

14, 7 und 4, 75.
¥ 19, 16, 8,
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unreifen (dnadfv)'’, den reifen (Gowpov)!”

Mohn.

Er erwdhnt auch das meconium (unxdviov) oft als Betiubungs- und
zusammenziehendes Mittel, wie auch als Abfiithrmittel.

Dies erklirt sich daraus, dass im Altertum auch der Saft des Tith y-
mallos (Euphorbium art) diesen Namen trug.

und den geddrrten (dxmiv)™®

Schliesslich erwihnt er die einschlifernde Wirkung des Mohns, wie
auch die grosse Bedeutung seiner Samen fiir die Erndhrung.

Ganz allgemein hielt man es nicht fiir ein wichtiges Arzneimittel
jener Zeit.

Auch Aristoteles spricht vom Mohn als schlafbringendem Mittel '
die wissenschaftliche Identifizierung dieser Art ist jedoch undurchfiihrbar.

Theophrast erwihnt des 6fteren den Mohn?’, er unterscheidet den pé-
hawvav oder xegatitida’!, den oodda?® und den “Hooxhelav?.

Uber die Saftgewinnung des Opiums (dmiopdg) schreibt er: sie geschieht
S0: €Gn0 TV RaAdv, Ao tdv olldv 1) Gmo Tiig reakiic, domeo Tiig wixwvog Tad-
™me Yoo mévyg obrw, xal tolt” 1dov adrfie t@v pev ovv xal adrdparog 6 dmdg ovvi-
oratal danouddng tig Gomeo xal g Toayaxdving tavmv yao obde téuvew Eotl:
v 8¢ mhelotwv and tiig Bvroutic Gv 8viovg pev il elc Gyyela ovvdyovowy
Gomep xal tov tod tdupdilov 1) pnxoviov?, xaloiict yao augotréows xal ATA®dS
Goa moldoma Tuyydvet. ... >,

Die drei obigen Mohnarten werden von den Fachleuten eher anderen
Pflanzenarten zugerechnet als dem Schlafmohn?. Nichts desto weniger
geht aus den Angaben klar hervor, dass aus dem Kopf des Mohns, wenn
man ihn einkerbt, ein Saft, der Mohnsaft, quillt, den man sammelt.

1% HrippOKRATES, [Tegl tdv évrog maddv, Kap. 12.

' ders., Iept yuvaunelov, Kap. 192.

18 ders., Iegl yovawdy @ioewe, Kap. 58.

% Parva Naturalia (Teubner) 456b, 30 und de Animalibus Historia (Teubner)
627b, 18.

*0 THEOPHRASTI EREsI, Opera quae supersunt omnia (Teubner) Bd. I1,g9,4. -
I, II,2. — 1,12,2. —4,8,7 und 10. —4, 10, 3 u. 9, 8, 2. Bd. II 4, 15, 2.

Wana,0. Ly, 15,9, — 9,12, 3.

$? a.49.0. 1o, 12,4,

8 e @ Tg, 1255 =19} 1658 undITe, 12,1

W a.al@, 19,8, 2.

% Arrx. TscHIRCH, Pharmakognosie, Bd IIT'1, S. 645 (1923).
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Folglich muss es bei ihm (Theophrast) auch die Gattung der Papaver
somniferum gegeben haben oder etwas Ahnliches, was m. E. vielleicht der
darin enthaltene Grossmohn ist, wie er ihn beschreibt?®.

Herakleides von Tarent und Diokles von Karystos gebrauchten, wie
Galen berichtet, den Mohnsaft, doch ist das nicht sicher.

Diagoras von Milet missbilligt, wie Erasistratos, einer der Griinder
der alexandrinischen Schule schreibt, seinen Gebrauch bei Ohren- und
Augenleiden «dia 10 anPlroniy elvar xal xagwuixdvs, wihrend Mnesidemos
die Einatmung fiir seine einzige Anwendungsart hilt, «die schlafférdernd,
weil anders schiddlich ist», was, wie Dioskurides hinzufiigt, durch die Pra-
xis als falsch erwiesen ist?".

Andreas von Karystos, der Arzt von Ptolemaios, soll nach Dioskuri-
des?” gesagt haben <&l wi 8dokoiiro, rvglodvro Gv ol Eyxoiduevor D’ adroi».

In der Literatur ist die Verfilschung des Opiums in Alexandria
bekannt, des sog. Adgyptischen, wihrend man es spiter auch als kyreni-
sches und thebaisches antrifft (Th. Priscianus bezw. Simon Januensis).

Nikandros von Kolophon®® erwihnt den Mohnsaft unter dem Namen
ddxov whrxwvoc (=Mohntrinen) und unter dem gleichen Namen (Lacrymae
Papaveris) wird er auch von Celsus als Gegengift, Schlafmittel und
schmerzstillendes Mittel erwdhnt.

In jener Zeit scheidet Scribonius Largus® das Opium von dem Me-
konium, einem Extrakt aus den Bldttern.

Nach Pausanias diente die Mohnbliite in der Glyptik als Vorbild *.

Dioskurides erwdhnt mehrere Arten des Mohns, und zwar:

1. den fodg?®!, so genannt, weil er seine Bliite schnell abwirft. Nach
anderen, so berichtet er, heisst er é&iyovov, bei den Rémern Papaver album
und bei den Agyptern nandi und fiigt hinzu, dass er einschlifernde Eigen-

schaften besitzt.

?% THROPHRASTI EREsII, Opera (Teubner), Band I 4, 8, 10.

" PEDANII DIOSCURIDIS ANAZARBEI, De materia medica (Ausgabe Max Well-
mann, Berlin 1958), Band II, S. 220-221. Nach Plinius war Diagoras der erste, der
die Gewinnung des Opiums aus dem Mohn untersucht hat; er empfiehlt nur dusser-
liche Anwendung.

38 Theriaca, V, 630, 851 und 946.

? 21 - 22 Teubner (Leipzig 1887).

NG 20, 5%

" DIOSKURIDES a.3.0. II, 217 - 218,
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2. den pfirova v fueoov, xmrevev®? (= Gartenmohn), dessen Samen
zum Brotbacken genommen wird; die Art mit linglichen Kopf und weissem
Samen heisst dvhaxine.

Weiter fithrt er den wilden Mohn mit einer ldnglichen Kapsel und
schwarzem Samen an, der mdirg genannt wird, von einigen jedoch eben-
falls poudec, weil ¢daraus der Saft rinnt».

Ausserden noch eine dritte Art, noch wilder und starker als die vorer-

wihnten, mit einer linglichen Kapsel.

Thre Blitter und Kapseln mit Wasser gekocht, so schreibt Dioskuri-
des weiter, versetzen in Schlaf, und iiber den Saft berichtet er dass: «Wiymv
gl mhéov nal waydvov xal Enoaiveov, nedeic Boayis oov FgoPfog avdduvis ot
xal Yrvomolos nal memtinde, fonddv BnEl xat xothioxnais dtadéoeoivs.

Als das Beste bezeichnet er «den zihen und stark riechenden Satt,
von betdubendem Geruch und bitterem Geschmack.

Weiter beschreibt er die Art der Saftgewinnung und sagt dabei, dass:

a) die einen die Blitter und die Kapseln abschneiden und auf einer
Presse ausquetschen, danach formen sie Scheibchen (Tabletten), was Me-

konium genannt wird und weniger wirksam ist als der Saft.

b) Durch Einkerben der Frucht mit einem Messerchen (ringsherum),
ohne dass diese jedoch abgeschnitten wird, entquillt die Trine, die mit
dem Finger beriihrt, erstarrt.

3. Den xeoatitda®®, magdhiov, dyolav oder Haldooiov.

4. Den a@oddn, der von einigen auch ‘Hoaxdela genannt wird?®:,

Nach dem Forscher des Konstantinopolitanischen Dioskurideskodex
E. Emmanuel®® entspricht der fjueoogc ufirwv dem Papaver sommniferum,
der ayeoie Mohn dem P. orientalis, der gowac dem P. hybridum, der agpoddng
der Gratiola officinalis und der xeoatitic dem Glaucium luteum.

Den alten Agypten und den Semiten war der Mohn und seine Kul-
tur unbekannt oder hatte nicht ihre Aufmerksamkeit erregt®®. Weder

Frucht noch Samen kommen auf den #lteren dgyptischen Gridbern, Denk-

32 DroscURIDES a.a.0. II, 218 - 219.

** D1osgURIDES a.a.0. II, S, 222 - 223,

3¢ Dr1oskURIDES a.a.0. II, S. 223.

8 A. TscHircH, Pharmakognosie, 2ze Auflage, Band I/III, S. 1309 (Leipzig 1933).
* SCHMIEDEBERG, Uber die Pharmaka in der Ilias und Odyssee (Strassburg 1918).



SYNEAPIA THE 28 IANOYAPIOY 1960 61

malern oder Tempelwinden vor®. Im Gegensatz dazu trifft man den Mohn
vielfach auf Gribern und Denkmélern der XVIII bis XXII Dymastie®s,

Nach Schweinfurt (1882) trifft man Bliiten und Blitter des rhoeas
auf Mumien der XXI Dynastie.

Die Bliiten des rhoeas befinden sich auch unter dem Blumenkranz
der Prinzessin Nsi Khounsu?®®.

Auf dem Eberspapyros wird an vielen Stellen von dem Saft Seter -
seref berichtet, der von einigen dem Mohnsaft gleichgesetzt wurde, ohne
dass das jedoch sicher ist.

Nach Gabra®® wird der Mohn dort als Shepen® erwihnt und seine
Beschreibung deckt sich mit dem auf einem koptischen Papyros (Chassinat)
vorkommenden Wort O pium.

Es scheint, dass der Mohn sowohl in Agypten als auch in der Kyre-
naika erst spiter eingefiihrt und kultiviert wurde.

Besonders bekannt ist die Kultivierung des Mohns und die Gewin-
nung des Opiums in der Zeit um Christi Geburt in der Gegend von The-
ben (Agypten), woher auch das sog. thebaische Opium kam.

Galen berichtet, dass der dgyptische Gott Thoth die Menschen die
Bereitung des Opiums gelehrt hitte.

Auch in Paldstina beginnt die Anwendung der Mohnsamen und des
Mohnols erst in romischer Zeit.

In Persien ist der Anbau des Mohns sehr alt- man gebrauchte anstatt
des Wortes Opium den Namen Theriaké (Malinteh oder Afium).

Nach Indien wurde der Mohn fiiber Persien und Arabien erst viel
spater gebracht. Noch in der Zeit von 671-695 n. Chr. war er dort unbe-
kannt.

Nach China scheint der Mohn im 7./8. Jhdt. eingefiihrt und dort an-
gebaut worden zu sein.

Die Romer kannten den wilden Mohn bereits in prihistorischer Zeit,
wie die Funde aus den neolithischen Pfahlbauten zeigen.

In dieser Zeit bauten die Bewohner Mitteleuropas —nach Heer —eine

Art Mohn an, wie aus Abbildungen ersichtlich ist, die zu Papaver somni-

7 WoriNG, Die Pflanzen des Alten Agypten, Leipzig 1886, S. 225 - 226.
8 SABER GaBRa, Bull. de 1’ Inst. d’ Bgypte XXXVII/1 (1956), S. 45.
* Die Kapseln heissen Shepenn und die Bliiten Shepend3r,



62 MPAKTIKA THS AKAAHMIAZ AOHNON

ferum oder Papaver setigerum gehdrt und deren Samen sie fiir die Herstel-
lung von Samenkuchen und Mohndl verwendeten.

Der Anbau des Mohns in Rémischen Girten ist in der Kaiserzeit fest-
zustellen.

Die Schriftsteller der roémischen Zeit (Plinius, Celsus u.a.) erwdhnen
verschiedene Arten mit mannigfach gefairbten Samen.

Plinius d.J. berichtet zuerst, dass die Agypter den Saft des Mohns
verwendet haben ; er weiss ferner, dass der Saft des Tithymallos und des
Mohns bei den alten Griechen den gleichen Namen hatten. Er ist der
erste, der den Namen Opium gebraucht fiir dessen Saft; er die beiden Pra-
parate, das Opium und das Mekonium, beschreibt.

Tarquinius Superbus nimmt an, dass der Schlafmohn schon lange vor
Christus in rOomischen Garten angebaut wurde.

Plinius beschreibt weiter die Gewinnung des Opiums aus dem schwar-
zen Gartenmohn durch Einkerben des Stengels oder der Kapsel, Sammeln
der eingetrockneten Tropfen und Formung von Opiumkuchen- er berichtet
auch von einem Selbstmord durch Opium, das viel stirker als das Meko-
nium wirkt.

Auch Galen erzihlt, dass in alter Zeit der Mohn mit dem Tithymallos
verwechselt worden sei. Er erwidhnt das thebaische (igyptische), das liby-
sche und das spanische Opium. In byzantinischer Zeit zdhlt Aetius von
Amida noch das asiatische und das griechische Opium auf.

Ovid kennt ebenfalls den Gebrauch des Opiums als Schlafmittel und
Aphrodisiacum, das Demeter anwendet, um Triptolemos in Schlaf zu ver-
setzen.

Mit spiteren Nachrichten {iber den Mohn wollen wir uns hier nicht

befassen, da sie zu unserem Thema keine Beziehung haben.

Aus den oben Angefiihrten ldsst sich folgern:

1. dass sich nicht feststellen lasst, wann der Gebrauch des Mohnsaftes
eingesetzt hat.

2. dass es zwei Opiumpriparate gab, nimlich den durch Einkerben
der Kapsel gewonnenen Saft (der seit Plinius den Namen Opium trigt)
und das Mekonium, das ein durch Kochen mit Wasser der Pflanze und

Frucht gewonnener Extrakt war.



SYNEAPIA THX 28 IANOYAPIOY 1960 63

Der Begriinder der modernen Pharmakognosie und gleichzeitig her-
vorragende Erforscher der Pharmakohistorie, Alexander Tschirch®, legt
den Beginn der Gewinnungs und des Gebrauchs des Opiums in das 4./3.
Jhdt. v. Chr. Den Namen Opium ldsst er aus dem griechischen in die r6-
mische Medizin aus Griechenland oder den griechischen Kolonien einge-
fiihrt werden.

Das Ursprungsland des Mohns scheint die kleinasiatische Siidkiiste
des Schwarzen Meers, die Gegend um Sinope, zu sein, von wo er von den
Griechen zum Anbau in ihrer Heimat iibernommen wurde (s. S. 56 - 57).

Nach de Candolle*® war der P. somniferum damals als wildwachsende
Pflanze unbekannt in Europa, er ging erst aus dem P. setigerum*! hervor,
der aber in Siideuropa und Nordafrika anzutreffen ist—nicht in Ostasien —
sodass von dort her seine Verbreitung Ausgang genommen haben muss.

Henn glaubt, dass Getreide und Mohn aus den kleinasiatischen Step-
pen nach Westen gebracht worden sind.

2. Folgeerscheinungen der Einnahme von Opium,

Die Anwendung des Opiums als Heilmittel und seine Wirkung sind
bekannt. Hier beschiftigt uns insbesondere die Frage seines Gebrauchs
als Rauschmittel.

Zu diesem Zweck wird das Opium durch den Mund eingenommen
(Opiumschlucker), als Rauch (Opiumraucher), oder durch Injektion seiner
Praparate oder chemischen Bestandteile, was nach hidufigem Gebrauch die
Opiumsucht hervorruft.

In diesem Zusammenhang interessiert uns besonders die Einnahme
des Opiums durch den Mund und vornehmlich wieder jene durch Rauchen,
welche Arten beide auch im Altertum bekannt waren, denn bestimmte
Symptome wollen wir fiir unsere Folgerungen heranziehen.

Zuerst empfindet der Opium Einnehmende, was auch jeder Anfinger
im Zigarrettenrauchen empfindet: Brechreiz, Kopfschmerzen und Erschlaf-

fung. Nach Gewohnung folgt das zweite Stadium, in dem man Euphorie

¥ ALEX. TscHIRCH, Pharmakognosie I1I/I (1923), S. 645.
40 QOrig. Plant. cult. 320.
4 Var. des P. somniferum,



64 MPAKTIKA THS AKAAHMIAS AGHNON

und angenehme Anregung der geistigen und kérperlichen Krifte verspiirt,
wihrend der Verstand sehr klar wird; man ist gut gelaunt und fithrt leicht
jede kdorperliche und geistige Arbeit durch.

Darauf folgt die Periode des Verfalls, wihrend der die Angeregtheit
einer Tridgheit aller korperlichen und geistigen Krifte weicht, freilich noch
einer angenehmen Trigheit, die eine Zeitlang von lustvollen Triumen
oder Bildern begleitet wird, wobei der Raucher entweder schlift oder in
wachem Zustand oder richtiger gesagt sich in einem beruhigten Zustand
zweifelhafter Halbwacheit befindet-

In diesem Stadium sind die Sinne abgestumpft, der Tastsinn fast
verloren, Sehvermogen und Gehor wandeln die auftretenden Reize in an-
genehme Illusionen um, jeder Gedanke und jedes Gefiihl wird angenehm;
das Gedidchtnis bringt nur angenehme Bilder, wobei es alles Unangenehme
unterdriickt oder umwandelt, wihrend die Phantasie eine Gegenwart und
Zukunft gestaltet, die wir aus den Mirchen kennen*’.

3. Die minoische Goéttin mit erhobenen Hinden.

Es handelt sich, wie Alexiou*® anfiihrt, um die hauptsichliche Dar-
stellungsweise der Gottheit im SM III, deren Studium folglich von Bedeu-
tung fiir das allgemeine Studium der minoischen Religion ist.

Er berichtet, dass dltere Darstellungen aus SM III von weiblichen
Gestalten mit erhobenen Hianden mit Wahrscheinlichkeit als Vorldufer des
in spiteren Jahren auf der Insel so verbreiteten Typs anzusehen sind.
Man darf annehmen, das sie im MM I - II nach Kreta aus dem Osten oder
Agypten eingefithrt wurden, was sich aus dem Vorhandensein von #hnli-
chen Gottertypen dort schliessen ldsst.

Idole dieser Gottin wurden an mehreren Stellen Kretas in mannig-
fachen Varianten gefunden®?:

a) Prinia, das man mit dem alten Rizenza identifiziert.

b) Gournia.

¢) Pankalochor: bei Rhethymnon.

d) Karfi, Kreis Lasithi.

e) Metropolis, wo das alte Gortyna liegt.

f) Knossos und

1 J. GEorGIADES, Toxicologie, Bd. 11, Athen 1926, S, 321 - 322,
48 ST, ALEXIOU a.a.0,
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g) Gazi, westlich von Heraklion.

Alle Idole zeigen die Gdttin mit erhobenen Hinden. Die Geste wurde
als segnende Gebidrde gedeutet. Die Idole gehdren in verschiedene SM
Perioden.

Von allen diesen Idolen beschiftige wch mich wvornehmlbich, wie bereits
vorausgeschickt, mit dem in Gazi gefundenen und wvon Marinatos verdffent-
lichten und « Gottin des Mokhns> genannten, gleichbedentend mit « Gittin der
Hetlmattel».

In der «Die minoischen Goéttinnen von Gazi» betitelten Verdffentli-
chung beschreibt Marinatos die Fundumstinde wie folgt:

Sie wurden in einem rechtwinkligen Zimmer aufgefunden und hatten
die im beigegebenen Plan bezeichnete Anordnung.

Anfangs wurden von einem Bauern zufillig darin N7 r und 2 gefun-
den, aufrechistehende Gittinnen(?), die nach Siiden blickten, mit einem
rOhrenartigen Kultgerit und einer zerbrochenen Flasche.

Nach eingehender Ausgrabung unter Aufsicht von Marinatos wur-
den die iibrigen Gegenstinde gefunden, und zwar:

die Gottin Nr 3, liegend und daneben in fast senkrechter Lage ein
tonerner Gabentisch,

die Gittin Nr 4, ohne Kopf, der wahrscheinlich zerstért ist, und
daneben ein henkelloses, flaschenformiges Gefiss mit angefiigtem Fuss,
schliesslich,

die Giltin N7 3, siidlich der vorigen liegend, links daneben ein gros-
ses zylindrisches Geridt, weiter links ein rohrenartiges Kultgerit liegend,
aufrecht ein topfartiges Gerdt und ein Gefiss (siehe Tafel NO II).

4. Die Gottin des Mohns.

Die Gottin Nr 1, die die bedeutendste und grosste ist, misst 0,775 m
ohne die stecknadelihnlichen Gebilde (Mohnkapseln), die noch weitere
2 cm ausmachen; sie ist die grosste bis dahin bekannte Gottin (siehe Ta-
fel No 1).

Im folgenden gebe ich die Beschreibung von Marinatos:

Der zylindrische Unterteil trug ein gerade noch zu erkennendes rotes
Spiralenband.

Das Haar zeigt schwarze Farbspuren.

Die Mohnkapseln trugen rote Farbspuren,
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Die Gottin ist trotz der auffillig gearbeiteten Briiste mit einem weis-
sen Kleid angetan zu denken, das oben in einem harten und aufrechten
Umschlag endete.

Auf dem Riicken bildet das Gewand einen gewagten, spitzen Aus-
schnitt, dhnlich den heutigen schulterfreien Kleidern.

Das hinten kurz geschnittene Haar erinnert an unseren <«Pagen-
schnitts. Oben lduft der Kopf spitz zu.

Uber der Stirn trigt die Gottin einen bis an die Ohren reichenden
Kranz, {iber dem in eigens dafiir vorgesehenen Offnungen drei bewegliche
stecknadeldhnliche Gebilde eingelassen sind.

Das Gesicht zeigt von allen bisher bekannten Idolen den sorgfiltig-
sten plastischen Ausdruck.

Die Augenbrauen sind plastisch

Die Augen sind reliefartig durch kleine Tonkugeln gebildet, die sorg-
faltig eingepasst sind.

Die Nase ist gerade und vorspringend.

Die Lippen sind ziemlich plastisch, wenn auch die Offnung des Mun-
des leblos (seelenlos) erscheint.

Das Kinn ist breit, jedoch unplastisch.

Die Ohren gleichen zwei Fragezeichen uand besitzen bedeutende
Plastizitit.

Schliesslich sind beiderseits des Mundes cwer Falten awf den Wan-
gen zu bemerken, die dem Gesicht den lichelnden Ausdruck verleihen.

Wenn awuch die Mundwinkel etwas gehoben wéiren, so hitten wir einen
echten Vorliufer des archaischen Lichelns der friihgriechischen Kunst vor uns.

Ganz besondere Bedeutung haben, wie Marinatos weiter sagt, die
Gegenstiande auf dem Kopf der Gottin.

Etwas Ahnliches erblickt man in der Nadel des 3. Kénigsgrabes von
Mykenae, die in eine Mohnkapsel auslauft.

Das schliesst, wie er folgert, den Granatapfel und den rhoeas aus, die
etwas dhneln; vielmehr handelt es sich um den Schlafmohn (P. somni
ferum).

Andere derartige Darstellungen der minoischen Gottin waren bereits
gefunden worden: sie trugen Schlangen um ihre Arme gewunden oder
Tauben auf dem Kopf (Gittin der Schlangen—=chthonische oder hiusliche
Gottin oder Gittin der Tauben=des Himmels oder der Liebe).



SYNEAPIA THE 28 IANOYAPIOY 1960 67

Dieser neue Typ wurde von Marinatos Gottin des Mohns genannt
(=Géttin der Gesundheit oder der Euphorie).

Die Gottin des Mohns ist keine ungewohnliche Erscheinung, sondern
ist iiber ein sehr grosses Gebiet der prdhistorischen Welt verbreitet. Von
hochster Bedeutung ist die Bestidtigung des Umstandes, dass die Varianten
der minoischen Go6ttin mit erhobenen Hénden in den letzten Abschnitt der
minoischen Periode gehodren, die der friithgriechischen Kultur vererbt
wurden und eine und dieselbe Géttin, in verschiedenen Eigenschaften,
darstellen.

Unsere Beobachtungen und Folgerungen
zur Gottin des Mohns

Die unmittelbare Betrachtung des Idols ldsst nicht den geringsten
Zweifel dariiber zu, dass die Deutung Marinatos, nach der die drei steckna-
delihnliche Gebilde auf dem Kopf Kapseln des Schlafmohns darstellen,
zutrifft,

Da jedoch die pflanzlichen Heilmittel unser Spezialgebiet sind, gehen
wir zu einer eingehenderen Untersuchung des Idols — von pharmako
gnostischer Seite aus—tiber.

1. Beobachtung.

Den Fachmann befremden die senkrecht verlaufenden Einkerbungen
auf den Kapseln, die noch dazu dunkler gefirbt sind.

Diese Einkerbungen werden als die Vertiefungen angesehen, die sich
auf den Kapseln an der Stelle des Zusammenstossens der einzelnen Frucht-
blitter bilden (siehe Tafel NO III).

Eine eingehendere Untersuchung zeigt jedoch, dass eine solche
Identifizierung haltlos ist, und zwar aus vielen Griinden:

a) In diesem Fall miisste die Anzahl der Vertiefung—analog der
Anzahl der Fruchblitter —viel grosser sein.

b) Die Vertiefungen miisten senkrecht von der Spitze bis zum Ansatz
verlaufen, wobei sie parallel und regelmissig ziehende Bbogen beschrieben.

¢) Im Gegensatz dazu ist zu bemerken, dass die beobachteten Linien
typische Einkerbungen darstellen, die nicht regelméssig verlaufen und
an vielen Punkten abweichen, ohne das sie zu den beiden Enden der
Frucht (Spitze und Ansatz) gelangen.
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d) An einigen Punkten der Mohnkapseln des Idols erscheinen zwi-
schen den Einkerbungen auch diese Vertiefungen, was ihre Unterschei-
dung umso leichter macht.

e) Besonders interessant ist jedoch die vom Verfertiger den Einker-
bungen gegebene Firbung, gleich jener des getrockneten Saftes des Mohns.

Wir wissen aber bereits aus dem einfiihrend Gesagten, das der Saft
durch Einkerben der Kapseln gewonnen wird, wonach er milchartig her-
vorquillt, austrocknet und so einem braun getonten Harz gleicht. Auch
heute noch wird das Opium entweder durch senkrecht oder durch wag-
recht verlaufende Einkerbungen gewonnen.

Unter Beriicksichtigung des oben Aufgefiihrten diirfen wir mit Ge-
wissheit annehmen, dass die festgestellten Linien nichts anderes sind als
Einkerbungen zur Gewinnung des Opiums.

Unter dieser Voraussetzung verlegen wir die Zeit, seit der die Ge-
winnung des Opiums auf die beschriebene Weise bekannt war, mindes-
tens in die Zeit des Idols oder SM III und nicht erst in das 4./3. Jhdt,
wie man in der Literatur bis jetzt sieht.

2. Beobacltung.

Bei eingehender Untersuchung des Idols ist noch folgendes festzu-
stellen:

a) Die minoische Gottin hilt ihre Augen geschlossen, als ob sie
schliefe, bei genauem Hinsehen ist auch der Schlitz zwischen Ober- und
Unterlid zu erkennen. Vielleicht konnte auch das Gegenteil behauptet
werden mit der Begriindung, dass die die Augen wiedergebenden Farben
zerstort sind, was jedoch aus der Untersuchung des Idols nicht hervorgeht.

b) Besonderen Eindruck macht das von Marinatos so gut beschrie-
bene Antlitz mit den Falten auf den Wangen, die ihm den lichelnden
Ausdruck verleihen.

c) Die wie leblose Mundoffnung.

Verbindet man das eben Gesagte mit dem, was iiber die Wirkung
des Opiums ausgefiihrt wurde und besonders damit, dass

1. der Einnehmende in ein Stadium angenehmer Triig'heit versetzt
wird, das eine Zeitlang von lustvollen Triumen und Bildern begleitet wird,
wihrend er schlift oder sich in wachem oder besser gesagt in halbwachem
Zustand befindet,
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2. die Sinne abgestumpft sind, Sehvermégen und Gehor die auftre-
tenden Reize in angenehme Illusionen umwandeln und jeder Gedanke ins
Angenehme transponiert wird,

3. Gedichtnis und Phantasie alles Mogliche an Angenehmem fiir
Gegenwart und Zukunft sich vorstellen,

so muss man glauben, das die Gottin hier unter dem Einfluss einer
Betdubung durch Opium steht und sk 22 Ekstase befindet, wobei die
Zufriedenheit sich auf ihrem Gesicht spiegelt als eine Folge der schonen
Bilder, die in ihrer Phantasie, hervorgerufen durch die Wirkung des Gif-
tes, erscheinen.

Der wie leblose Mund ist nur die natiirliche Folge der Opiumver-
giftung.

Ein dhnliches Bild des Lichelns eines Idols besitzen wir auf einer
Kokavase, aus einem Grab in Peru, hervorgerufen durch Kauen der Koka-
blatter, was fiir den Kauenden eine dem Genuss von Opium entsprechende
Befriedigung verschafft (vergleiche Tafel No II).

Die Kokabldatter wurden bei religiosen Feiern in Peru gebraucht.

*

Gleichzeitig halte ich es fiir angebracht, meine Zweifel hinsichtlich
der Deutungen der bei verschiedenen Ausgrabungen auf Kreta gefunde-
nen Rohren auszudriicken (siehe Tafel NO IV).

Evans glaubt von ihnen, dass es sich um Rohren fiir minoische
Wasserleitungen handeln kénne und dass sie spater den heiligen Schlangen
als Wohinung gedient hétten.

Marinatos fragt sich, ob es nicht Blumenvasen aus jener Zeit seien,
denn man hat auch eine Réhre mit Boden gefunden, wihrend die bislang
glaubwiirdigste Deutung durch Zahn — der sich auch Nilsson anschloss, es
handle sich um durchbohrte Gefisse zum Aussprengen von Opfern, durch
den Fund einer Réhre mit Boden (in Gazi) erschiittert wird.

Im Hinblick auf diese Rohre, die Marinatos fiir ein Gerit der Gottin
des Mohns hilt, frage ich mich nun, ob derartige Réhren nicht bei der
kultischen Handlung des Einatmens von Opium verwendet worden sind.

Erkldarung hierfiir kann sowohl fiir die offenen wie auch fiir die ge-
schlossenen Rohren, soweit diese seitlich und unten fiir die Luftzirkulation
durchlochert sind, gegeben werden
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1. Fiir die offenen: a) Wahrscheinlich wurden sie in dhnlicher Weise
auf Kohlenbecken gestellt, wie es das Volk bei uns auch heute noch macht,
damit die Glut durch den sich so bildenden Luftzug erhalten bleibt.

Wenn dabei ins Innere der Rohre ein Stein oder eine Tonscherbe
gelegt und nach starker Erhitzung Opium darauf gestreut wiirde, so ent-
wichen die Dampfe konzentriert durch die obere Miindung, ohne sich rings-
um zu verbreiten, was eine leichtere und ergiebigere Einatmung ermog-
lichte.

b) Wahrscheinlich wurde auf die wie oben beschrieben auf die Glut
gestellte Rohre eine Tonscherbe oder ein Spezialgefdss gesetzt, worauf
nach Erhitzung das Opium gestreut wurde.

2. Fuir die geschlossenen Rohren, soweit sie Licher besitzen darf ange-

nommen werden :

a) In ihr Inneres wurden glithende Kohlen oder eine Lampe gelegt
und darauf eine Tonscherbe oder ein Spezialgefiss. Die Dampfe des dar-
auf gestreuten Opiums entweichen dank dem Luftzug, der durch die Lé-
cher ermdglicht wird, konzentriert aus der oberen Miindung?*.

b) Die Tonscherbe oder das Gefiss wurde nicht auf die Kohlen oder
die Lampe, sondern auf die offene Miindung gesetzt und nach ihrer Erhit-
zung wurde darauf das Opium gestreut, das dann verdampfte.

Ein #hnliches System mit einer Lampe in rundem Gefiss finden wir
sowohl in alter wie auch in moderner Zeit mit entsprechenden Veridnde-
rungen fiir das Einatmen von Opium in Gebrauch in Java.

Das oben beschriebene heutige System, Opium zuzubereiten, indem
man Opium in einem runden Gefiss {iber einer Flamme rduchert, ent-
spricht der angefiihrter Erklirung (vergl. Tafel NO IV).

Sicherer Nachweis fir die Richtigkeit der Erklirung wiren natiirlich
etwaige Kohlereste in den Gefdssen.

Die schlangenartigen Henkel konnen der Verzierung des Gefdsses ge-
dient haben, doch mdgen sie ebenso gut als Griffe bestimmt gewesen sein,
an denen die erhitzten Gefisse leichter angefasst werden konnten, wie sie
auch heute noch in Griechenland zufinden sind.

4 Wie bereits erwdhnt, ist schon aus einer Stelle bei Herodot bekannt, dass die
Skythen und die Messageten Hanfsamen auf erhitzte Steine streuten, um sich durch
Einatmen der Dampfe zu berauschen,
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Q) Fiir die geschlossenen Rihren ohne Licher ist eine dhnliche Er-
klirung schwierig.

Doch soll durch diese Vermutungen durchaus nicht ein anderer, uns
im Augenblick noch unbekannter Verwendungszweck dieser Réhren aus-
geschlossen werden.

Vorstehendes spreche ich als einfache Idee aus, die die Archiologen,
in diesem Fall berufener als ich, eingehender untersuchen mégen.

Jedenfalls kann man heute schwerlich bestreiten, dass die bislang ge-
gebenen Deutungen der Roéhren zumindest als unbefriedigend angesehen

werden miissen.

Allgemein darf von seiten der Geschichte der Pharmakognosie
folgender Schluss gezogen werden.

1. Nach dem Studium des Idols (siehe Tafel N© I) erweisen sich die
Einkerbungen auf den Mohnkapseln als vollkommen entsprechend jenen
Einkerbungen, die auch in fritherer Zeit fiir die Gewinnung von Opium
angebracht werden (siehe Tafel NO III).

2. Auf Grund dieser Beobachtung wird festgestellt, dass die Gewin-
nung von Opium durch Einkerbung zumindest seit Verfertigung des Idols
bekannt war, d.h. seit Spatminoikum IIT und nicht erst seit dem 4./3. Jhdt,
wie man bis heute annimmt.

3. Die ganze Erscheinung der Géttin mit den eingekerbten Mohn-
kapseln auf dem Kopf (woraus man das Opium gewann) und in Zhnlicher
Ekstase, wie sie das Opium hervorruft. zeigt, dass das Opium als Rau-
schmittel und besonders, um Ekstase herbeizufiihren, verwendet wurde,
was fiir religidse Handlungen der Zeit unerldsslich war (Orakel, Zauberei
w.a.) und vielleicht auch als Arzneimittel.

4. In diesem Fall miisste die Go6ttin des Mohns Gittin der Ekstase
genannt werden.

5. Dass das Opium in Homerischer Zeit bekannt war, wie aus dem
Angefiiirten hervorgeht, was bis heute bestritten wurde; so wird fiir die
Verfechter der These, dass das von ihm erwihnte vnmevdéc (= Linderungs-
mittel) Opium war, ein weiteres Argument beigebracht.

6. Die réhrenartigen Gefisse und insbesondere das bei der Gottin des
Mohuns aufgefundene, was zu den Kultgerdten der Gottin gehdrte, dienten
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wahrscheinlich der Erhitzung des Opiums, dessen Dimpfe so besser ein-
geatmet werden konnten (siehe Tafel NO IV).

Vorstehendes spreche ich als einfache Idee aus, die die Archiologen,
in diesem Fall berufener als ich, eingehender untersuchen mégen.

7. Dass das bei den Ausgrabungen in Gazi gefundene runde Geféiss
mit Loch, das auffallend dem Gefiss gleicht, das in friiherer Zeit in Java
fiir die Einatmung der Opiumdidmpfe gebraucht wurde, warscheinlich dem
gleichen Zweck diente (siehe Tafel No IV).
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TAFEL 1
PAN. G, KRITIKOS.— DER MOHN, DAS OPIUM UND IHR GEBRAUCH IM SPATMINOICUM I1I.

Die Gittin des Mohns in Aufnakmen von verschiedenen Seiten. Auf den Kopf die stecknadelihnlichen
Gebilde, welche die Mohnkapseln darstellen.
Darauf die typischen Einkerburgen, aus denen gemdss unseren Beobacktungen
das Opium gewonnen wird.



TAFEL 1l
PAN. G. KRITIKOS.— DER MOHN, DAS OPIUM UND IHR GEBRAUCH IM SPATMINOICUM 111
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Die Gittin des Mohns. Das Gefdss fiir die kokablditter aus dem
peruanischen Grab.
Beide Gesichter zeigen dhnlich leblose Lippen und Liche In, augenscheinlich stellen sie
Gesichter von unter der Einwirkung eines Narkottkums (Opium, Kokablitter) stehenden Menschen.



TAFEL 111
PAN. G. KRITIKOS.— DER MOHN, DAS OPIUM UND IHR GEBRAUCH IM SPATMINOICUM 1L

Rechts und links eine ganze Mohnkapsel, in der Mitte Mohnkapsel im Schnitt.
(Photo nach Natur)

Mohnkapsel mit Einkerbungen [iir Stecknadelihnliches Gebilde von Kopf
die Gewinnung des Opiums der Mohngittin, die eine Kapsel mit
(Photo nach Natur) speztellen Ernkerburgen zeigt, wie sie

die daneben abgebildete natiirliche

Kapsel trigt




TAFEL IV
PAN. G. KRITIKOS.— DER MOHN, DAS OPIUM

UND IHR GEBRAUCH IM SPATMINOICUM III.

Links : Opfergabentisch. Anschliessend rohrenartiges Gerdt. Dancben ein weiteres

Gefiss das auf der Seite ein Loch aufweist (Versfftl. von Marinatos). Dieses
gleicht dem rechts aussen abgebildeten, das frither in Java zur Einatmung
der Opitumddimpfe diente.

Rohrenartiges Gefdss mit schlagenartigen Griffen.
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NMAGOAOTIA— Uber einen Fall von Lebernekrose nach einer The-
rapie mit Marsilid (Iproniazid). Bericht iiber die patholo-
gisch-anatomischen Organverinderungen?, oz Nic. Candre-
viotis *.

Marsilid, (1-isonicotinyl-2-isopropyl- hydrazine bzw. Iproniazid) ist
ein Derivat des Isoniazids (3) (Dianicotyl), das bekanntlich eine starke
Wirkung gegen die Tuberkulose hat und daher als Tuberkulostaticam in
der Heilkunde verwendet wird (3,4). Es ist festgestellt, dass Marsilid
auch gegen verschiedene pathologische Zustdnde (1, 2, 3, 8) aber in erster
Linie gegen depressive Psychosen (3, 4, 7, 10) hochwirksam ist; demzufolge
hat es in der Psychiatrie gegen alle depressiven Zustindc Anwendung ge-
funden. Das bedeutet allerdings eine grosse Hilfe fiir die Psychiatrie, da
bis jetzt ausser der Schocktherapie nur wenige Medikamente zu ihrer Ver-

fiigung stehen (10).

Y (Aus dem Pathologischen Institut des Krankenhauses ¢« Evangelismos», Athen. Director :
Priv. Doz. Dr. N. Candreviotis).

* NIEOA. KANAPEBIQTOY, Mepi tév nxBoloyeavatopindv &Aloidoenwv éx tov Sixpdpuv dpydke
vav &nl REARTNIEN; VExpITER; Tod Anxre; nETk Bepansinv S1é Marsilid (Iproniazid).



