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MIKPOBIOAOTIA.—Recherches expérimentales sur le facteur vital
et aliments conservés, par Emm. Manoussakis™.

Avec des expériences sur des larves de moustiques élevées dans de
petites collections d’eau artificielle trés pauvres en protozoaires nous avons
observé les faits suivants:

1° Une dystrophie avec nanisme, des amputations spontanées des or-
ganes de natation et la perte des belles couleurs des larves.
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2° La prolongation insolite de la vie aquatique.

3° Une mortalité élevée.

4° Une survie totale de Pinsecte raccourcie.

Nous attribuons cette cachexie dystrophique des larves avec diminu-
tion de la longivité 4 la pauvreté du milieu d’élevage en facteur vital qui
semble actionner la nutrition, le développement et la résistance de I'insecte
a Pusure prématurée.!

Pour étudier 'action du facteur vital sur des poussins nous nous som-
mes servi des récoltes des larves élevées sur une bouillie de foie frais.

Les lots des poussins qui recevaient réguliérement tous les jours ces
larves avaient une différence de 35% de poids sur les lots témoins et pré-
sentérent une mortalité insignifiante, fait trés important; ces poussins de-
venus poules ont pondu des ceufs un mois et demi plus tdt que les poules
provenant des lots témoins.

Mémes résultats d’accélération du développement avec les abatis de
poulets trés frais donnés aux poussins coupés en petits morceaux. Les lots
témoins qui 4 la place des abatis frais recevaient des conserves de viande ou

de poisson a poids égal, n’ont pas présenté d’accélération de développement.

Sur des poules ou des dindes qui couvent leurs ceufs on observe une
baisse importante du poids et des troubles digestifs; ces troubles sont diis
non seulement aux conditions particuliéres de leur état mais aussi et sur-
tout a la carence en facteur vital de leur alimentation. Ces animaux en effet
ne disposent pas le temps necessaire pour s'adonner a la recherche de ce
facteur.

Si ces poules ou ces dindes qui constituent un excellent matériel
d’expérience sont gavées avec une nourriture riche en facteur vital elles ne
maigrissent plus autant et chose trés importante elles se remettent a pon-

dre des ceufs trés rapidement.

! On a déja cru decouvrir le facteur vital dans les farines des poissons et autres
produits indistruels d’origine animal; I,’action favorable de ces produits est cependant
due a leurs albumines, car il a été demontré depuis qu’une ration n’est profitable que
si une partie de ses albumines est d’origine animale.

Il en est de méme de la decourverte dufacteur vital dans le fumier des vaches
ou on a finit par isoler des bacteries produisants des vitamines étrangéres évidemment

au facteur vital.
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Des aliments expérimentés les plus riches en facteur vital sont les
escargots, les embryons vivants des poules, la viande hachée d’un animal
qui vient d’étre abattu ott son bouillon, les larves diverses développées sur

des feuilles de légumes, le pain imbibé dans du lait qui vient d’étre trait.

Dans une série d’expériences de contréle nous avons observé que le
lait conservé pendant plus de 10 heures 4 une température supérieure a 18°,
la viande faisandée hachée et les conserves de viande ou de poisson ne
protégent pas les animaux des mauvais effets de la couvaison, et n’avan-
cent pas la ponte des ceufs.

Il résulte de ces expériences que le facteur vital est le facteur qui
donne Pélan A Passimilation et & tout travail de construction organique, ce
facteur disparait des aliments qui ont commencé a fermenter comme le lait
mal conservé ou la viande faisandée. La conservation semble détruire le

facteur vital également.

En dehors du facteur contenu dans nos aliments I'abondante flore bac-
térienne que nous hébergeons dans notre tube digestif représente pour nous
une autre source trés importante du méme facteur; un role capital est dé-
volu a ce facteur dans la défense de l'organisme. Par des recherches tres
longues sur la flore bactérienne au cours des infections gastro-intestinales
nous avons constaté les faits suivants:

1° Une diminution progressive des espéces bactériennes normale-
ment hébergés dans lintestin & mesure que la maladie s'aggrave.

2° Certaines espéces bactériennes, les anaérobies et le pyocyanique en
particulier, non seulement ne disparaissent pas mais se mettent a pulluler
d’une facon intensive.

3° Pendant que s'opérent ces transformations d’ordre bactériologique
on constate une transvasation progressive et trés intense des éléments san-
guins, globules blancs surtout et plasma daus le tube digestif.

4° Lorsque la maladie commence a évoluer favorablement ce revire-
ment est accompagné d’un enrichissement du contenu intestinal par des
espéces bactériennes.

En soumettant des animaux & un traitement combiné par la pénicil-
line + streptomycine et les antiséptiques puissants a action locale comme le
thymol nous faisons disparaitre la flore bactérienne normale de lintestin,

seuls les anaérobies et le pyocyanique survivent.
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Par des expériences sur des animaux privés ainsi de leur flore bacté-
rienne normale nous avons observé une augmentation insolite de la réce-
ptivité des animaux.

Ainsi nous avons constaté qu’ils sont atteints de paralysie dysenteri-
que, rapidement évolutive, avec une dose de toxine ou de culture totale du
bacille qui habituellement ne produit pas de paralysie chez les témoins.

L’injection intratesticulaire des streptoccoques peu virulants chez les
témoins provoque également des orchides graves chez ces mémes animaux.

Dans une autre série d'expériences les animaux 2 flore intestinale
appauvrie sont traités avant comme aprés linjection d’épreuve par des
petites transfusions sanguines de sang frais prélevé sur des animaux
bien portants pour leur procurer le facteur vital qui leur manque. Le
traitement réussit dans la plupart des cas a leur redonner, la résistance
perdue, car ils se comportent presque comme les témoins aprés les injec-
tions d’épreuve,

De toutes les expériences précitées nous allons dégager les conclu-
sions suivantes:

1° La mortalité si élevée présentée par la population au cours de
Poccupation ennemie était dfie en grande partie a la pauvreté en facteur
vital de son alimentation.

2° L'action prédisposante 4 I'infection cholérique et A d’autres infections
graves qu’exercent les troubles intestinaux prolongés est également due a
Pappauvrissement de la flore bactérienne normale et a la carence en facteur
vital qui en résulte.

3° L'usage de plus en plus géneralisé des conserves, des viandes con-
gelées, pas toujours fraiches, nous prédispose A cette carence en facteur vi-
tal. Pour les enfants qui ont de grands besoins d’assimilation et de cons-
truction organique cette carence est trés dangereuse.

4° Le sevrage prédispose a cette carence car il favorise 'appauvris-
sement de la flore intestinale source de ces facteurs, alors que l'enfant
nourrit au sein, non seulement il puise abondamment de ces facteurs a son
tube digestif normalement peuplé de microbes, mais il en regoit un sup-
plément encore avec le lait maternel qui en contient de ces substances pré-
cicuses a la défense anti-infectieuse.

5° Les mauvaises conditions de la récolte du lait et surtout sa con-
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servation chez les producteurs toute une nuit, avant d’étre enlevé par les
industries, exposent cet aliment précieux a une infection fatale qui détruit
son facteur vital.

La consommation, dans les villes, de viandes qui non seulement ne
sont pas fraiches, mais de plus en plus faisandées et dépourvues de facteur
vital expose les populations a la carence en ce facteur qui semble si impor-
tant pour la longévité.

60 Dans le traitement des infections graves de I'enfance qui sont ha-
bituellement mortelles la transfusion sanguine est seule capable de réappro-
visionner 'organisme en facteur vital et lui redonner la force de résistance
a linfection.

Nous avons traité avec succés plusieurs de ces petits malades par
de petites transfusions journaliéres de sang maternel.

Dés la premiére application de ce traitement on constate une réani-
mation de ces malades deshydratés; la tolérance gastrique se rétablit trés
vite et en peu de jours les enfants sont définitivement guéris par le traite-
ment antibiotique qui avant la transfusion était impuissant 4 avoir raison
de linfection.

Nous ne pensons pas que la transfusion produit ce changement par
Papport des anticorps qu'elle réalise. Leur quantité et leur spécificité étant
trés insuffisante pour produire un revirement pareil. La guérison doit étre
attribuée a Papport du facteur vital épuisé chez ces malades 4 cause de
lintolérance gastrique et de I'appauvrissement de la flore bactérienne inte-

stinale.
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MMA®OAOTIIA. Expériences sur les toxives neurotropes et patho-
génie des états allergiques, par Emm. Manoussakis*.

Les toxines bactériennes sont multivalantes, comme mon regretté
Maitre H. Vincent I'a le premier démontré (toxine typhique).

Par nos expériences nous avons verifié la méme multivalance aux
toxines streptococciques’ straphilococciques® colibacillaires?® dysenteriques®.

Par des expériences trés poussées sur la toxine dysenterique, nous
avons constaté un autre fait trés important, cest-a-dire que les toxines
sont non seulement polyvalantes, mais polytropes. La toxine neurotrope
dysenterique par exemple posséde plusieurs fonctions neurotropes, affectant
tantot le systéme moteur, tantdt les centres trophoneurotiques.

Par notre communication nous allons prouver que cette notion du po-
lytropisme de la toxine colibacillaire, éclaire le probléme de 1'étiologie et
de pathogénie de certains syndromes de patlhologie intéressant beaucoup
notre pays, par leur fréquence et leur résistance insolite aux traitements
connus. Nous voulons parler de la pathogénie des syndromes allergiques.

* EMM. MANOYZAKH, Mepanatinai Epgvval &ni vevporpénav refiviv xal & naboyéveix &Aiep-
VIROV TIVOV RRTRGTEGEOV Eml &MOIBXSHGENS.

L Pres. Méd. N° 38 1935. Paris Med. N° 22, 1935. I'raité de Mal. infect. du méme
auteur, 1935.

2 La Clinique oct. 1936 N°© 11 Athénes Médic. N° 65, 1935.

3 La Clinique N° 44, 1933 et N° 5, 1935.

* Acad. Sciences 1933 Vol. 196 p. 303. Societe de biologie CXXII 1936 pp. 288, p 290,
774, Société path. ex. 1936 N° 6, p. 655.



