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Kost nach Peters verwendet. Wir verweisen auf die Abhandlung von
Scheunert und Schieblich. Es wurden Tauben in Gewichte von 300-350g
benutzt. Die Kurven der Abb. 2 beziehen sich auf eine Dosis von 10 g Johan-
nisbrot tdglich, die Kurven der Abb. 3 auf eine Dosis von 7g und die
Kurven der Abb. 4 auf eine Dosis von 4g tiglich. Die Kurven der Abb. 5
beziehen sich auf Kontrolltiere. Es geht aus den Kurven hervor, dass nur
bei der grossen Dosis von 10g Johannisbrot tédglich eine schwache Wir-
kung zu sehen ist. Johannisbrot enthélt nur Spuren von Vitamin B,.
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Eix. 5. — 10 ¢ voadv abxov. 'Ivd. yowoidiov Go. 1 —Abb. 5. 10 ¢ frische Feigen.
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Eix. 8.—1 - dGoxopfvixndy 680, "Ivd. yowpldiov do. I8 — Abb. 8. Positive Kontrolle. I~ Ascorbinsiure.
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vlag'® pdvov elg Séoeig 25-30g mpopurdosovy amo oxopBottov. Nwmd obrx Tic
yeppavindis ayopds mepidyovy Téony PBrropivny C dote va ratatdeowvTar w6 Tob
v. Hahn? eig iy xatnyoplay g dhayiotng mepentindTnroc ot 8% xdtw ta@v 16
MIX ava 100g.

Eig wa amebnpappéva aline gaivetor 67t Sk olxcdhmoTe natepyasiog Enpdvocne
Czt 22 28

raToacTeépeTor TO peyoahdTepov wosov PBrrapivig . ‘H mepientinérneg Twv

sivar wlvoy tyvy.
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ZUSAMMENFASSUNG

Wir verwenden frische Feigen wie sie hier zu Lande in den Monaten
August-September auf den Markt gebracht werden. Es handelt sich um
die Sorte, die hier als «Konigsfeigen» «Bacikind otxa» bezeichnet werden.
Sie wurden in Glasgefissen mit einem (Weckglass) Glasdeckel gebracht.
Man kann leicht die Luft aus dem Glase entfernen, indem man zwischen
dem Gummiring und dem Glasrande eine Rekordkaniile einschiebt und
diese mit der Vakuumpumpe verbindet. Die Glasgefisse werden im Kiihl-
schrank bei einer Temperatur von -14°C gehalten. Auf diese Weise lassen
sich die Feigen in tadellosem Zustande erhalten. Die gekiihlten Feigen
unterscheiden sich durch Geruch und Geschmack nicht von den frischen.
Die Tiere bekamen nur das Fruchtfleisch ohne Schalen.

Die Bestimmung des Vitamins A wurde wie in der I. Mitt. geschildert,
vorgenommen. Als tdgliche Grenzdosis ist die Dosis von 1,5g anzusehen.

Die Untersuchung auf Vitamin D wurde, wie in der II. Mitt. geschil-
dert, vorgenommen. Abb. 2 zeigt einen Schnitt durch das obere Ende der
Tibia einer negativen Kontrolle, in der Mitte eines Tieres, welches tiglich
1,5 Feigen erhielt, sowie auch einer positiven Kontrolle. Demnach enthalten
die frischen Feigen hochstens nur Spuren von Vitamin D.

Fiir die Untersuchung auf Vitamin C benutzen wir die Kost nach
Sherman-La Mer-Cambell. Wir sind nach der prophylaktischen Methode
vorgegangen. Die Meerschweinchen von 300-350g wurden in gesonderten
Kifigen gehalten. Koprophagie wurde ausgeschlossen. In den ersten sechs
Tagen wurden neben der oben genannten Kost frische Salatblitter verab-
reicht. Der Versuch dauert 60 Tage. Unsere Beobachtungen beziehen sich
auf 5 Gruppen von je vier Tieren. Die erste Gruppe dient als negative Kon-
trolle. Die Tiere bekommen nur die oben genannte Kost nach Sherman.
Die zweite Gruppe bekommt je 10g frische Feigen, die Dritte 5g, die Vierte
je 2g. Die Tiere der fiinften Gruppe bekommen tiglich 1,5mg 1-Askorbin-
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sdure (Merck). Fiir die Beurteilung, ob bei den Tieren Skorbut vorliegt
oder nicht, dienten die Korpergewichtskurven, die Krankheitssymptome,
die Sektion und die Réntgenphotographie der Brust.

Samtliche Tiere der I. Gruppe gingen innerhalb von 28-33 Tagen an
Skorbut zugrunde. Das Koérpergewicht der Tiere der Gruppe II nahm in
normaler Weise zu. Es traten keine Symptome von Skorbut auf. Die Tiere
der Gruppe IIT und IV bekommen chronischen Skorbut. Die Tiere der
Gruppe V (Askorbinsdure) blieben gesund. Demnach konnen die Meer-
schweinchen durch eine tdgliche Dosis von 10g frischen Feigen vor Skor-

but geschiitzt werden.
AUS DEM PHARMAKOLOGISCHEN INSTITUT

DER UNIVERSITAT ATHEN

BPQMATOXHMEIA. — Ilegiextindtng 1@v éMAnvin@v outiowv eig Brrapivac®,
Terdom avexotvoois. legientindmng v nody ovnmv eig Brrapivag A, D

7ol By, 970 Ieweyiov Aoyoagd.

Heguextixdtns elc Preauirmy A. - Eyenoipomovicapsy ™y Teyvieny iy 6molay

mepteypadapey elg THY TedTNY Avaxoivwow!.
Yoy, — To Enpoe aUna elyov HmooT dmoxamvicuoy’ wpofeyovto S8 éx THc dyopdc.
"Anoreléopara.— Qg Epoatveror 3% Tév wapaTi@epébvey xaumvhéy Tob Bdpoug

e

7 mocbtng Tdv 0,58 v dmapret Tva depamedoy THv xnepaTopahdruvoly wod v Emi-
oéon a&fov Adyou abEnew Tod PBapou. 'EE #hhou % mosdrne Tév 28 %ok Tob 1g sivan
whéov 7 Emapuic. Kig puxpdrepov Bodtpdy 16 adwo loyder xol Sk T6 mwoody TdY 0,8 g.
Eav &xgpdowpey 6 dmotéleopa cig povadug Sherman && Eywpey whéov wédv 120
povedwy avee 100g Enpdv olxwyv. Aedopévou dt1 100g Enpddv 6l%wy dvTicToLy oby
wepimov clg 250g vomdv wpoxdmTer Tt xaTd THY Efpavely xaTacTpépetar wepimou
30% 7ot mosod =He Brrapmivne A. Of A. F. Morgan, A. Field, L. Kimmel xxi
P. Nichols® eipov dmo 50-143 A. M. ave 100g. Kata wode advode Epevvqrie 4
Yeimorg Emdpd edepyetinds duéTt oUna Enpav@évra elg Tov fhov ywplc va dmocToly
Yelwow mwepéyouvy Shiydrepoy wosoy Prrapivng A dwd olire HmooTdvTo ToldTHY.

100g Enpdv olrwv dvtistorody (Scheunert) elg 70g Bovtigov. ‘H meprentixd-
Tng T@V Enpdv olxwy déov v& Fewpndd dg mold wakd.

Hepuextindtns el frapivny D.—H weyvuen pé why émolay clpydodquey &xti-
Yetan el wponyoupévny dvaxoivwow. Yrdpyov Tyvy Brrapivag D wélig dviyvedoupe.
‘O Muh. Ali* xatédnbey eic 10 adtd dmovéheopa (vielleicht in Spuren).

# 6. LOGARAS.— Vitamingehalt Griechischer Nahrungsmittel, IV. Mitteilung. Der Gehalt von
getrockneten Feigen an Vitaminen A, D und Bj.



